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Muchos de los que consumen es-
tos productos padecen vigorexia,
un trastorno relativamente nuevo
v poce conocido que se estudia
desde hace apenas 20 afics, pero
que cada vez afecta a mis perso-
nas. Una investigacién de 2002 ci-
fraba entre 24,000y 30.000 los in-
dividuos que podian sufrirlo en Es-
pafia, pero los expertos consideran
que ghora son muchos més. «En el
gimnasio at que yo iba, el 50% de
los que hacian pesas se ciclabans,
afirma Javier.

«Es una dolencia sobre todo su-
frida por varones, gue tiene como
aicles un enorme miedo a que su

tereotipo del cachas luciendo mis-
culo en la playa no se corresponde
con ¢l vigoréxico; alguien que sufre
este trastorno no hara nunca algo
asi. Muchos incluso se preparan
para certdmenes de cullurismo, por
ejempio pero nunca llegan a parti-
cipar porque creen que se bur]arén
de eilos, aitade Grau.

Para huir de este miedo no sélo
pasan largas horas en ¢l gimnasio
(en muchos casos, hasta ocho y
nueve al dia), sino que general-
mente recurten a dietas y sustan-
cias muy agresivas. «Tienen una
alimentacién extrema: prescinden
de los hidratos y de la fruta, y to-
man muchisimas proteinas, tante
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profesora de la Universidad Com-
plutense de Madrid, psicdloga cli-
nica y autora del libre Vigorexia:
la prisién corporal.

Dresde luego, no es el dnico abu-
50 reiacionado con esta enferme-
dad gue tiene efectos adversos, Et
coctel de medicamentos que to-
man durante los ciclos anabolicos
puede producir sobrecarga hepéti-
<a, hipogonadisme (encogimiento
de los testiculos), pérdida de capa-
cidad para preducir esperma, gine-
comastia {crecimiento de las ma-
mas en hombres) e incluso proble-
mas cardiacos que pueden liegar a
set graves. Eso sin contar las con-
tracturas y dolencias musculares

«Yo me daba 10 pinchazos por ciclo, normalmente
uno el funes y otro el viernes. Entre nosotros,
lo lamdébamos aceite», cuenta Javier, de 35 afos

apariencia sea la de una persona
débil 0 enclenquen, explica Antoni
Grau, responsable del 4rea de
Gestion del Conocimniente e Inves-
tigacion del instituto de Trastor-
nos Alimentarios ({TA) de Barcelo-
na, «Ellos se ven menos volumino-
505 de lo que en realidad son;
estdn muy musculados, pero se
creen débiles», puntualiza.

Por eso, tos psiquiatras alertan
de que no debe confundirse la vigo-
rexia con otros fendmenos. «El es-

EFEDRINA

en batidos como en ingentes can-
tidades de claras de huevon, indi-
cz la dietista Josefa Cobos, que ha
tratado a varios pacientes con vi-
gorexia, Ademds, en su opinién,
estas pricticas se basan-en ale-
yendas, que en su mayoria no tie-
nen ninguna base clentifican.

Ne sélo eso, sino que «una die-
ta hiperproteica que no esté avala-
da por un especialista puede tener
CONSecuencias muy gravess,
apunta Almudena Garcia Alonso,

CLEMBUTEROL

que se generan porque «el esquele-
to no puede soportar semejante
aumento de musculaturas, segdn
Garcia Alonso, o las infecciones
por el mati uso de las jeringuillas.
«Todas estas cosas juntas son una
bomba de relojeria, pero como los
efectos secundarnios de las drogas
no se ven hasta pasado un tiempo,
muchos no lo relaciorars.
«Normalmente, el uso de estas
sustancias legales e ilegales también
tienden a agravar sus trastomos psi-

SOMATROPINA

BOLDENONA

Es unc de fas tres patas de
una combinocién muy usada
para definir los musculos,
conocida como ECA:
efedring, cafefna y aspiring,
Las dos primeras se utilizan
para estimular el sistema

Este broncodilatador
se usa para hinchar
tos musculos, tanto en
el ganade come en
los seres humanos.
Entre sus efectos
secundarios se

Conocide
popufarmente como
la Hormona det
Crecimiento
{producida con
tecnologia de ADN
recombinante},

nervioso, mientras que ia
Ultima se afiade para afinar
la sangre. Habitualmente, se cree que
esto sirve pora potenciar y prolongar
sus efectos en el tiempo, aunque este
presuncion no tiene mucho bose
cientifica. La arritmia y el vértigo estdn
entre sus efectos adversos,

encuentran
alteraciones de la
libido v dafos
neuroldgicos. Pero sus consecuencias
mds graves se producen sobre el
sistemo cardiovasculaz, ya que puede
aumentar la presién orterial y generar
palpitaciones e incluso hipertrofia,

: sclamente deberia
administrarse a

-nifios y adultos con problemas de

desarrollo, Pero, de forma clandesting,
s& usa también para ganar maso
rauscular de manera ertificial, Puede

_produck hiperghucemia y aumentar el

riesgo de diabetes.

Setrata de un
esteroide
anabolizante de
proveniencia
veterinaria,
indicado para
aumentar el
peso corporal
de bovinos,
cabatos, cerdos
y perros. Aunque no hay rmuchos
estudios de sus efectos en humanas,
algunos realizados en animales
apuntan a dafios en el aparato
reproducter v en el higado.
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Los vigoréxi-
cos suelen
verse mas
débiles de lo
que son. /Z.
EVGENR

quiétricos y a afiadiries otross, indi-
ca Grau, «Yo sufria de depresion,
habia momentos enlos que notenja
ganas de nada. También estaba
muy alterade, siempre de mala le-
che. Y tenia problemas sexuales, co-
™0 que no tenia apetite y que du-
rante las relaciones no legala al or-
gasmos, confirna Javier.

Los riesgos aumenian no sélo
porque se los auioadministran, si-
no también porque, habitualmen-
te, los anabolizantes provienen de
laboratorios clandeslinos, ubica-
dos con frecuencia ea China, el su-
deste asidtico y Europa del Este.
«A Espatia suelen entrar por An-
dorra, y iuego en la distribucién
los controies son bastante laxos,
En algunos gimnasios puedes con-
seguir practicamente de todos,
afizma Garcia Alonse,

También los distribuyen perso-
nas con acceso a stocks farmacéu-
ticos. Yo fos conseguia a través de
un conogido que los sacaba de una
farmacia. Me gastaba unos 200 eu-
ros al mesn, cuenta Javier, y afade
que esa misma persona se tos ad-
ministraba. «Se venden muchas co-
sas en internet, pero no te puedes
fiar de eso, porque puede ser cugl-
quier venenos, conciuye.

CADA VEZ ANTES

Los profesionales estén especial-
mente preacupados porque este
tréfico afecte a mencres, algo que

- ya estd comenzando a suceder

«Ciertos entrenadores no cualifica-

" dos estan sugitiendo dietas y sus-

tancias & nifios de 13 o 14 afios,
que alin se estan desarrollande. A
esa edad, no pueden adquirir una
masa muscular que les va a perju-
dicar», apunta Garcia Alonso.

E} probiema de base, en cual-
quiera de los casos, es una obsesion
por la imagen masculing que haido
impeniéndose desde los afios 70y
80. «La gente va al gimnasio para
estar mejor a nivel estético, no fisi-
con, dice Garcia Alonso. De 1a mig-
ma opinién es Carlos Fanjul, vice-
decano de Publicidad y Relaciones
Publicas en la Universidad Jaume I,
que ha realizado una investigacion
sobre la incidencia de los medios en
este problema: «Su papel es funda-
mental, porque desde hace 30 afos
se recupera el canon cldsico de be-
lleza para los hombres. Aungue pa-
ra ¢llos existen dos tipos distintos
de modelos, el andrégino {mdas del-

QLI

ACTUALIDA

gade] se usa sobre lodo en la moda,
pero la publicidad y Ja industria au-
diovisual promocionan un tpo de
hormbre basado en e} “fitness’s.

A elle se une una personalidad
casi siempre obsesiva, controlade-
v, insegura y con muchos miedos
sociales. «Enun gran porcentaje de
individuos con vigorexia hay un
historiat de burlas en la infancia.
Este es 5u inlenlo de evilar que tes
suceda de nuevos, advierte Grau.
Pero entrar en la espiral de este
trastorno s6lo acaba agravando
es0s miedos. «Comen muchas ve-
ces at diay en cantidades desorbi-
tadas, por lo que tienden 3 evitar
las cenas fuera y las citas sociales.
Tienen preblemas de parejaonola
tienen porgue es imcompatible con
estur muchas horas en el gimnasio.
Eltrabajo lo encuentran en los pro-
pies gimnasios, y eso les va aislan-
do mds», anade.

Al final, pierden la perspectiva
de lo que hacen. «El principal pre-

blema es gue no hay conciencia de
la enfermedad, ellos piensan que
estan muy sanos porque hacen de-
portex, explica Almudena Garcia
Alenso. «Raramente flegan a la
consulta por esle problema. Vienen
porque estan deprimidos, y sélo
después descubrimos el por qués,
dice Grau. La nota positiva, sin em-
bargo, es que muchos de los que se
someten a ferapia acaban recupe-
randose. «Los resultados suelen ser
bastante buenos», confirma Grau.
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LA ADICCION A OTROS
DEPORTES GANA TERRENO

VAN FOMBELLA
La vigorexia no es el Unico tras-
1orno psicolégico gue ticne gue
ver con Jos depories. Aun mis no-
vedosas son las adicciones at de-
porte, que los psiquiatras estin
empezando & investigar. wAlgu-
nas personas empiezan a hacer
ejercicio para cuidarse y empie-
zan a engancharse poco a poco,
hasta que se dan cuenta de que
np pueden parars, explica la psi-
cloga Eva Montero, una de las
‘personas gue estd estudiando es-
ta problematica social.
Compaite alguna de sus carac-
Leristicas con la vigorexia, como
la negaci6n del trastorno deriva-
do del convencimiento de que el
deporte es siempre sano. «Cuan-
do les dices que tienen un proble-
ma, responden: ‘Usted no sabe lo

al practicar deporte. Pero también
hay un componenle social: lodo ¢f
munde e admira, compites con-
tra olras persenas..».

El ultracictisla Fran Vacas, que
posee el récord mundial de 1006
ka sutdoor, reconoce haber pa-
sadlo por una adiceidn, y también
incide en la importancia del en-
tarno: «Hay mucha presion, la
gente confia en ti y ti te sientes
envuello en esa marea. Yo pensa-
ba todo el dia en ello, de la mana-
naa la noche. Me sobrepasay al
final tuve que plantarme y parar
durante tode un afion.

[iste tipo de adicciones afectan
tanto a hombres como a mujeres,
sobre todo en edades entre los 20
y los 45 anos, y ¢n general se ha
estudiado en departes aerdbicos,
como el ciclismo y el atletismo,

N

El atletismo es uno de los deportes con mds adictos. {1GOR YaRUTA

que dice, ., perc si el deporte no
es malo'y, dice el jefe de Servi.
cios de Psiquiatria del Hospital
General Yagiie de Burgos, Jests
José de la Géndara, que también
ha investigado en este &mbito.
Sin embargo, ias causas no sue-
len estar en una obsesion con la
estética ni en el miedo a las bur-
las. Para Montero, existen varios
facteres: «Uno muy importante
son las endeifinas que se liberan

aunque también se da en otros
tan distintos como ¢l surf o el golf,

El riesgo de estas précticas estd
tanto en las lesiones como en el
aistamiento que producen. Las
largas jornadas sobre la bici o co-
rriendo acaban generando un ale-
jamiento de la familia y los ami-
£08, y también: el hecho de no po-
der dejarlo. «Mi mujer dice que
cuando no entreno soy como un
ledn enjaulados, reconoce Vacas.

TESTOSTERONA

NANDROLONA

TAMOXIFENO

Le principal
hormona
sexual
masculina es

; responsable
del crecimiento de la masa dseo y
muscular. Pero tombién es unc de las
drogas con efectos adversos mds
graves. En esta iarge lista, se cuentan
posibles cdnceres de prostata,
taponamiento de los vios biliares en
el higado, reduccién del tamafio de
los testiculos y de la cantidad de
esperma producido, conducta
agresiva y hasta poranocia,

El mas
conocido de los
enabolizantes,
sobre todo por
ol suusoenel
deporte profesional, estimula no sélo &l
crecimiento muscular, sino también el
opetito y fa produccion de glébulas
rojos, Como el resto de ellos, produce
encogimiento de los testiculos y puede
provocar problemas de prostata y
disminucion de fa creacién de
espermatozeides. Ademds de los darios
en el higade, también puede afectar
gravermnente al sisterna cardiovascular.

Este
medicamento se
usc en los
hospitales como
terapia
complementaria para tratar el céncer
de mama, ya que bloquea la accidn de
los estrégenos. Las personas que
sufren este tipo de obsesiones suelen
emplearlo para compensar los efectos
de los esterides, evitando de esto
forma le ginecomastia, es decir lo
aparictén de mamas en los varones. La
impotencia o las erupciones en la piel
son parte de sus efectos secundarios.,

DAFLON

Recomendado
para tratar fa
insuficiencia
venosaq, sirve para
hacer mas
resisterites los
paredes de los vasos sanguineos. 5in
embargo, quienes realizan estas
practicas suelen usor medicamentos
come éste paro dilater sus venas, de
manera que se marquen mds. Los
efectos adversos de este
medicamento de compra en farmacia
son leves, y sobre todo de tipo
estomacal: diarreas, nauseas, etc,
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La reducida capacidad para hacer ejercicio es uno de los sinfomas de la fatiga crénica. /EueenE serceey

TRAS LAHUELLADE
LA FATIGA CRONICA
Lna investigacion de

i UAX avanza en los
métodos de diagndstico

SARA POLO
Se trata de una enfermedad pre-

dominantemente femenina, en:

una proporcién aproximada de
cinco a uno, y la padece alrede-
dor de un 0,5% de la poblacién
mundial, porcentaje que no de-
ja de crecer. Poco més se sabe
acerca de la encefalomietitis
midlgica, mas conocida como
sindrome de fatiga crénica. Atn
s todo un misterio y, aunque no
se considera una enfermedad
grave o mortal, st puede ser al-
tamente incapacitatte.

Su origen es desconocido y su
diagnéstico muy dificil, por lo
que la investigacién en este
campo es esencial, En este sen-
tido, un grupo de investigadores
de la Universidad Alfonso X el
Sabio de Madrid y de la Escuela
de Medicina de la Educacién Fi-
sica y el Deporte de }a Universi-
dad Complutense de Madrid ha
liegado a la conclusién de que
realizar pruebas de esfuerzo a

pacientes diagnosticados de sin-
drome de fatiga crénica facilita-
ria la valoracion del grado de
afectacidn o avance de la enfer-
medad, en una investigacion fi-
nanciada por la Division Global
Santander Universidades,

«La fatiga crénica tiene un
efecto fisico, el de un cansancio
extremo ¢ la incapacidad de
realizar esfuerzos, pero también
se relaciona con problemas cog-
nitivos, como la pérdida de me-
moria, y con sintomas psicoso-
méticos, como la alergia a cier-
tos quimicos. También puede ir
acompanada de problemas psi-
cologicosn, explica el doctor
Juan José Ramos, director de la
investigacion.

La prueba de esfuerzo es si-
milar a la que se realiza a fos
deportistas, a quienes se lleva a
su capacidad funcional maxima
mientras se midei sus constan-
tes vitales con electrodos y sus
parametros de respiracion, en-

tre otros. «Nosotros lo hemos
hecho con una bicicleta en lu-
gar de la cidsica cinta de correr
porque algunos pacientes esta-
ban muy incapacitados y no po-
dian realizar el esfuerzo de co-
trer», afirma el doctor Ramos.

«La principat idea de este es-
tudio es ka importancia que
puede tener ¢l empieo de la
prueba diagnéstica en estos pa-
clentes, no s6lo para ayudar en
su clasificacién segin ¢l grado
de afectacién, sino también en
su seguimiento y valoracién
tras un tratamiento. Este proto-
colo se utiliza en otras enferme-
dades de tipo cardiovascular o
respiratorio con el mismo fin,
pero en el caso de los pacientes
con encefalomielitis midlgica
10 estd considerados, explica la
doctora Elena Jiménez, otra de
las autoras de la investigacién.

De hecho, al comparar los re-
sultados de las personas aqueja-
das de fatiga cronica con otras
de su misma edad y peso seden-
tarias, ka tabla de resultados ob-
tenidos es similar a las de tos
grados de capacidad de los car-
didpatas. «Esto quiere decir que
la encefalomietitis midlgica pue-
de ser incluse mds incapacitante
que un problema cardiacow, ex-
pone el director del estudio.

Precisamente, uno de los ob-
jetivos de la prueba de esfuerzo
es objetivar el grado de incapa-
cidad dei paciente para poder,
por ejemplo, presentarlo ante
tn tribunal.

SARA POLO

Aungue lo considera «una gota
en et octano de todos los pro-
blemas que el Proceso de Bolo-
nia ha traido a los ingenieros»,
Tuis Manuel Tomyds, presidente
de la Federacion de Asociacio-
nes de Ingenieros Industriales
de Espahia, si reconace que el
caso dela Ingeniexia de la Edifi-
caci6n, que enfrenta a ingenie-
ros y aparejadores, es el que
mAs cola ha traido.

La polémica comenzd al cam-
biar 24 universidades el titulo
de Diplomatura en Arquitectu-
ra Técnica por el de Grado en
Ingenierta de In Edificacién, Las
asociaciones de ingenieros acu-
dieroa a los tribunales para re-
currir dichas denominaciones,
al sentir que el término Ingenie-
ria era una intromisién en su ra-
mo. Y i enfrentzmiento llegd
hasta el Tribunal Supremo.

«_as profesiones no se inven-
tan, estén reguladas por Real

* Decreto, y la de ingeniero tiene
uhas conpetencias muy claras.
Hasta ahora habia habido una
correlacién entre el titulo uni-
versitario y la profesién, perala
creatividad universitaria no tie-
ne limites, asevera Tomds.

La Ley Orgénica de Univer-
sidades de 2007 establecit que
no podrian utilizarse «dencmi-
niaciones que, por su significa-
do, puedan inducir a confu-
sidnw, por 1o que el Tribunal
Supremo, en una sentencia de
2010, anula un apartado del
Acuerdo del Consejo de Minis-

tros de 2007 gue abrid la posi-
bilidad de utilizar el nombre
Ingenieria de [a Edificacion.
La queja, hoy, de los ingenie-
ros industriales, es que algunas
de las universidades que vieron
sus titufos recurridos, incluso
bajo medidas cautelares que
instan a refirar la ingenieria de

" INGENIEROS VS. APAREJADORES

GUERRA ABIERTA POR
EL NOMBRE DEL TITULO

Pr-oye‘cto de rehabilitetién del ;;alacio de La Aduana de Mé-
laga, del arquitecto Fernande Pardo Calva. /Macho ALCALA

fos nombres de sus titulos, con-
tindan ofertando en sus pégi-
nas web el Grado en Ingenieria
de la Edificacién, y que otras
que sf han hecho el cambio en
internet no lo han hecho, sin
embargo, en ¢f Registro de Uni-
versidades, Centros y Titulos
{RUCT) del Ministerio de Edu-
cacion, que establece ka oficiali-
dad de las titulaciones.

La Universidad de La Laguna
(ULL) esa tinica que, tanto en
su cferta piiblica como en el
RUCT, sigue denominando al
aparejador graduade en Inge-
ni¢ria de la Edificacién. E rec-
tor de la ULL, Eduardo Domé-
nech, se defiende argumentan-
do que estdn en proceso de
cambiar «el nombre del plan de
estudios» pero gue, tras una
consulta al Ministerio, éste les
ha asegurado que «ef titulo se
puede seguir expidiendo baje
dicha denominacidns,

Alpunos centros han presen-
tado un recurso al Tribunal
Constitucional {TC), y Domé-
nech insiste en que seguiran
graduando bajo esa titulacion
hasta que haya una sentencia
contraria del TC, y apunta: «Lo
que es ilogico es que haya co-
munidades en que esté acepta-
do y otras que no, el Ministerio
deberia encontrar una denomi-
nacitn comin para todo el terri-
toric espadioly,

En la Universidad de Alcal4,
por su parte, han cambiado el
nombre en el plan de estudios
pero no en el RUCT. Fuentes de

o

la Universidad justifican que es-
tén pendientes del informe po-
sitivo de la Agencia Nacional de
Evaluacién de la Calidad y
Acredifacidn (Aneca) para ins-
cribir e} nuevo titulo como Gra-
do en: Ciencia y Tecnologia dela
Edlificacién, pero que «los tra-
mites burocréticos son lentos»,
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El PP desgrana las inversiones de Somacyl
y descubre 2,1 millones para la CMA

Lucas cifré en 4,6 millones lo que recibird de la empresa pablica pero le bailaron las cifras

Augura que «una parte importantey de los 12 millones del plan de bioene

SORIA. Con un analisis mds pau-
sado del Proyecto de Ley de Pre-
supuestos de la Comunidad para
2014, el PP de Scria ha podido
confirmar que si hay partida es-
pecifica parala Ciudad del Medio
Ambiente, en concreto 2,1 milio-
nes de euros, aunque inicialmen-
te, ayer, la viceconsejera de Fun-
cion Pablica de la Junta y coordi-
nadora del PP de Castilla y Ledn,
Rocio Lucas, lo estimé en 4,6 mi-
llones de eurcs.

La inversion llegard a través de
la Sociedad de Medio Ambiente
de Castiliay Ledn, que contempla
para Soria 53 millones de euros,
de los que S00.000 euros serén pa-
ra abastecimiento de agua en dis-
tintas localidades, como indicd
Lucas, otros 2,5 mitlones se desti-
nardn a depuracién de aguas,
exactamente para las zonas de los
rios Rituerto y Jaldn, confirma ja
Junta, y por Gitime los 2,1 milio-

nes citados de infraestructuras -

medioambientaies para la CMA.
Adermas, del plan de bioenergia
regional, cuya inversion de 12 mi-
llones ne se encuentra provincia-
lizada en Somacyl, «a Soria llega-
rd una parte importantex, augurd,

que se dirigiria iguaimente a la -

CMA, donde el sector dos, de sue-
loindustrial, estara disponible pa-
ra las empresas antes de que ter-

s

rgfa llegaran a Soria

Los procuradores sorianos, ayer, jinto a la viceconsejera de Funcidn Piblica, saniano casteion

mine el afio, tal y como ya adelan-
td HERALDO.

Obras en primavera en el hospital
Lucas también enfatizé la canti-
dad de cuatro millones que irdn
destinados al Complejo Hospita-
lario de Soriz, que se suman a los
24 millones «que se encuentran
materializdndose para la ejecu-
cidns, pendiente de que esas
obras, correspondientes a la se-
gunda fase, puedan comenzar ya

«es primavera» de 2014, tal y co-
mo avanz ta procuradora Canto
Benito. Indicé que todavia no es-
td decidido a qué se destinardnlos
cuatro millones de 2014 para el
hospital, aunque ya se estan man-
teniendo reuniones conla Geren-
cia para determinarlo.

Por su parte, $u compaiero en
Cortes Jesus Aﬁgel Peregrina afir-
mé que el de Soria se ileva la ter-
cera inversidn mas alta en hospi-
tales de Castilla y Ledn, por de-

tras de los de Salamanca y Zamo-
ra. En este sentido, recaled que
habrd mas de seis millones en
2014 para ejecutar en ei centro
hospitalarieo soriane.

Los presupuestos «nos pueden
parecer escasos pero fos recursos
son los que son ¥ las prioridades
estdn ahiw, recaled el procurador
popular que calificé las cuentas
de «austeras y eminentemente
sociales», ya que el 80% se dedi-
ca a gasto social, es decir, sanidad,

T 3.0 5,

La Junta relega fa segunda fase del
hnspltal y deja sin partidaala CMA

0000@60000;

“tos a los que aluden les titulares corresponden al aito siguiente. En 2012, aparecen aparentemente du-
* plicados. Los. primeros son los del ejercicio de 2012, retrasados por las elecciones autondmicas,

educacion y servicios sociales.
«Las inversiones cuando se a po-
dido se han hecho, pero ahora..»,
recalcé, matizando que «habrd
partidas a mayores para Soria en
el presupueste sin provinciali-
zar», de modo que «puedan ser
mejoresy. Peregrina también qui-
sodejar clare que «no se sube nin-
N IMpuesto y no se crea ningu-
no nueve; lo que se crean son ¢in-
co beneficios fiscales paralacrea-
citn de empleo, para tos empren-
dedores y para I+ +i»,

Inla misma linca se pronuncio
Lucas, quien reconocié que les
presupuestos «no son alegres en
lainversion, pero si en el gasto so-
cial». Recordo asimismo gue «Jos
4.200 empleados de la Junta en
Soria se mantienen, y sube la ci-
fra de los profesicnales que estan
dedicados a la educacién, sanidad
vladependencia, que actualmen-
te son 3.409 personasy, con lo que
«el capitulo 1 (de gasto de perso-
nal} se incrementa un 2,07%y.

Respecto a la polémica en tor-
no ala comparativa con los hospi-
tales de la region, asegurd que ¢l
de Salamanca tiene presupuesta-
do el 7% de lo que le queda para
terminar, mientras que para et de
Soria los cuatro millones «supo-
nen un 3% de io que qucda por
concluirs. Y volvid a mencionar
los «30 miliones» que ha recibido
el centro hospitalario soriano en
su primera fase, lo que levantd
ayer ampollas en ¢i PSOE, desde
donde aseguraron gue s «una fal-
sedad». Para rebatirlo recurren a
las declaraciones del presidente
Juan Vicente Herrera, quien ma-
nifestd que «toda la primera fase
ha supuesto una inversién de 29,72
miilones en obras, mas otros 6,21
mitlones en equipamiento», tras-
ladé el PSOE ¢n nota de prensa.

M.H.
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Baja la espera
quirdrgica en
39 personas
en septiembre

SORIA. Los datos facilitados
por la Junta de Castillay Ledn
indican que la lista de espera
quirtrgica ha descendido en
Soria en 39 personas en ef 0lti-
mo trimestre. Asegura, ade-
mas, que el plan de chogue que
la Consejerfa de Sanidad puso
en marcha el 30 de marzo para
controlar el aumento de las ls-
tas de espera guirargicas ha
conseguide reducir el nlimero
de pacientes que estaban pen-
dientes de ser operados. Al cie-
rre de septiembre, se contabi-
lizaron 678, frente a los 717 del
primer trimestre, es decir, un
5,4% menos.

En el conjunte de Castilla y
Ledn, la Junta sefiala gue ha
conseguido reducir en 4122 el
nimero de pacientes en éspe-
ra. En septiembre eran 35.262,
frente alos 39.383 de finales de
marzo, es decir, un 10,4% me-
nos, La demora media, sin em-
bargo, ha crecido en una jorna-
da hastalos 111 déas al priozizar-
se los casos mds graves, si bien
faJunta confia en rebajarlaa 73
dias a finai de ailo.

Los datos cerrespondientes
al tercey trimestre fueron pre-
seitados en Valladolid por el
consejero de Sanidad, Antonio
Marfa Sdez Aguado, y el geren-
te de Sacyl, Eduardo Garcia
Prieto. Sdez Aguado avanzd
que antes de que acabe el afio
dispondrin de una clasifica-
cidn de los pacientes en tyes ca-
tegorias segiin la prioridad,
que establecera e Hmite de 30
dias para los casos graves, aun-
que avanzé que los procesos
oncoldgicos se operan ya en
poco mas de 20 dias.

Por hospitales, al finalizar el
tercer trimestre, la lista de es-
perase redujo en todos salvo en
Zamora, donde aument6 en 82
pacientes, hasta los 1.554. El
Complejo Asistencial de Bur-
gos, con 5716 pacientes, fue el
que arrasira la mayor lists, pe-
s¢ a registrar una reduccién de
664 entre el 30 de marzoy ¢l 30
de septiembre,

L.e siguié el Ciinico de Vaila-
dolid, con 5.574 enfermos, que
sin embargo fue el que registréd
el mayor decenso, con borrar
de lalista 2 1.245, aunque la de-
mora media aicanzé los 173 di-
as. También, el Complejo Asis-
tenciat de Ledn acumula un to-
tal de 4.206 pacientes pendien-
tes de ser operados y el de Sa-
iamanca, 4.026, con caidas de
102 y 6035 enfermos, Tambiés,
destaca e Hospital del Bierzo,
con 2.936 pacientes, a pesar de
registrar una reducion de 53,

Por su parte, Ja secretaria de
Sanidad y Consumo del
PSCyL-PSOE, Mercedes Mar-
tin, exigid a Sanidad el compro-
miso conlos 2,600 pacientes en
lista de espera desde hace mas
de un afio para ser operados y
denuncid el «drama y el sufri-
miento que esconde» la espe-
ra para una intervencion o una
consulta, cuyo avmento de la
demora atribuyd a los recortes
de los dos Gitimos afios.

HERALDO

Un paciente acusa al médico de omision
de socorro y pide seis meses de carcel

La Fiscalia considera que no hay delito, pero el juicio se celebrara mafana en lo Penal

SORIA. Seis meses de cireel y una
mlta de 1,600 euros en conceplo
de indemaizacidn, asi como la
inhabilitacion para desempefiar
su trabajo es la pena gue reclama
a esposa de un paciente para
LM.O., médico de guardia en la
locatidad de Medinaceli en el mo-
mente en el que sucedieron los
hechos, atribuyéndole ua delito
de gmision de socorro.

El juicio estd filado para mafia-
na en el Juzgado de o Penal, si
bien el Ministerio Fiscal entiende
que no existe delito en su actua-
cidn, por cuanto fue la correctaen
el caso que le ocupaba.

Segtin fa denuncia interpucsta
por la familia del paciente, perso-
nada comoe acusacién particular,
los hechos tuvieron lugar el 17 de
septiembre de 201, cuando el en-
fermo se encontraba aquejado de
una enfermedad en fase terminal

inminente. Lag calificaciones del
fiscal recogen hasta cinco lama-
das de la esposa del paciente a o
Jargo del dia

La primera se produjo por la
maiiana cuando ALC. telefoned
al médico de guardia porque su
maride padecia dolores suy fuer-
tes como consecuencia de su en-
fermedad. Por este motivo, L.M.O.
se persond en su domicilio, con-
tinuando con ¢l mismo tratamien-
to, ademds de recomendar ¢l in-
greso hospitalario en paliativos,
«que sit esposa rechazo sin alegar
mativo algunow, indica la Fiscalia.

No considerd la urgencia

A las 13.00 horas se produjo otra
llamada porque, segin relatd ia
esposa, el enfermo presentabaun
cuadro de disfuncion cerebral
global ¥ no podia despertario. Al
no ir acompafiado de agitacion si-

na de somnolencia, ¢l médico de
guardia no considerd la urgencia
y ne se persond en el domicilio.
Una tereera llamada, alas 18,25
horas, fue para comunicar al fa-
cuitativo que stmarido sufriade-
lores, <a lo que la esposa recono-
cid que se le habiz recomendado
aumeniar la dosis de fentanilo, asi
como el ingreso hospitalario, al
que eliano aceedidn, Al continuar
¢lenferino con dolores y no poder
tomar o} analgésico via oral, su es-
posa volvib a telefonear al médi-
co de guardia y éste, al no existir
cambios en ef paciente, envid ala
enfermera para que se le adminis-
trara el farmaco inyectable. £n
una quinta llamada, a las 2.49 ho-
ras, le dijo que su esposo necesi-
taba una nucva inyeccion de «tra-
madol», y como ¢l facultativo de-
cidid que lo preciso eran los anal-
gésicos, ALC. opt6 por llamar al

médico de guardia de Arcos de fa-
ton para quejarse de la conducta
del primero, «negindose a seguir
S8 CONSEjosy,

L.M.O.recibio una lamada des-
de Arcos de Jal6n y 2 continua-
cidm llamé 2 A.L.C. para exhortar-
le a aplicar et analgésico, por lo
gae envid de nuevo ala enferme-
raal objeto de administrarle mor-
fina, Esta ¢ltima llamada maetivo
un eafrentamiento entre el médi-
co vy famyjer del paciente.

Segiin recoge el fiscal, del infor-
me médico forense no se puede
determinar que el paciente se en-
contrase en una situacién de ur-
gencia paliativa, que hubiese re-
querido de una asistencia inme-
diata y urgenie «encaminadabien
a realizar un traslado para ingre-
50 hospitalario ¢ bien aplicar una
sedacion terminaly.

M.H.

Los chavales aprendieron técnicas de resucitacién cardiopulmonar, snas

El Politécnico celebra el Dia Europeo
de concienciacion del paro cardiaco

En la actividad participa-
ron 90 alumnos de 1a ESO,
con formacion sobre resu-
citacion cardiopulmonar

SORIA. La Junta de Castillay Le-
6n desarroll$ ayey, en todo el te-
rritorio de la Comunidad, diver-
sas actividades formativas, a tra-
vés de la Escuela de Urgencias v

Emergencias del Instituto de Es-
tudios de Ciencias de la Salud de
Castilla y Ledn, con sede en So-
ria, para celebrar el '‘Dia Europec
de fa Resucitacién Cardiopulmo-

nar (RCPY. Con este motivo, el
delegado territorial de la Junta
participd en el curso de Soporte
Vital Basico desarrollado en el
Instituto de Educacién Secunda-
ria Politécnico de ia capital, cuyo
objetivo es, sefialé Manuel Lépez,
«que los alummos adquieran los
conocimientos y aptitudes nece-
sarios para reconocer una situa-
cion de parada cardiorrespirato-
ria e iniciar las manicbras de so-
porte vital basico tanto en el adul-
to como en el drea pediétrica pa-
ra prevenir y revertir esa situa-
cidnw. Enla actividad, dirigida ini-
cialmente a la poblacidn escolar
bajo ¢l lema ‘Nifos salvando vi-
das, aprendiendo RCP en los co-
legios’, que durd unas treshorasy
media, participaron 90 alumnos
de cuarto curso de ESQ, bajo la di-
reccidn de diez instructores.

Junito con el delegado, asistie-
ron al curso el director provincial
de Educacidn, Javier Barrio, el di-
rector de la Fundacidn Cientifica
Caja Rural de Soris, Juan Manuel
Ruiz, ¥ el coordinador de la Uni-
dad Medicalizada de Emergencias
de Soriz, José Luis Alcalde.

En Europa cada aiio hay alrede-
dor de 400.000 personas que su-
fren un paro cardfaco repentine
fuera del hospital. En 2012 la UME
de Soria atendid nueve casos de
parada cardiorespiratoria (primer
sintoma) v, en le que va de aio,
tres,
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m Plan de choque contra la listas de espera en SACyL

w LISTA DE ESPERA Diss de espera Total de T’mﬂ’ iVar.| Trimestre | M LISTA DE ESPERA Dias de espera Total de Trmf Vaz. | Trimeste

FORCENTROS "G50 [91180 [ T61-36% [iids oo 365 P2UENS| o osporal Paciontes | Dios | "R ESPECIAUBADES =001 g7 150 | 161-365 [Ms de 365 | P2CONIeS) dorecpes Frcontes | Oias
ComplejoAsist Univ.Burgos | 2162 18001 1200 535 5716 156} -664)  -5| Traumatologla 4433 3244] 23 109631 150 .5
H. Clinico Univ. Valtadelid 20521 1419 1376 727! 5574 1731 12451 15} CiruglaGeneraly Digestivo 3.780| 1937 6509 91| s
Complefo Asist. Letn 2632 1287 282 51 4206 79! P02 6] Oftalmologfa 4253 | 31388 5818 64 522! 13
Complejo Asist Salamance ;| 2.287 1370 369 0y 4026 - 4| Dtorrinplaringologla B19 2765 12| 250 12
Hospital El Bierza 1344 983 GO7) .21 2938 B03 3¢ -
Hospital Univ. Rio Hortega_: 1 747 307 <639 T4g7 10
Compiejo Asist. Avil 1291} 71| 553 '

.566¢  110¢

312

Aer; 378 4] Dematologia
Complejo Asist. Palencia 834 79 913 4 Newadirugfa
HospitalSantos Reyes | 546:  285) L8581 70} CiruglaCasdiaca 148 104
Compleje Asist, Sofia S99F 719l 1 678 & 5: Cirugla Maxilofacial 137 54
Hospitat Medina Campo 336 72 408 i irugfa Tordcica 69 4
Totat 18,801 ! 10.091 1362 | 35,262 o] Total 18801} 10091

FUENTE: Elzboracion propla

Sanidad acorta las listas de espera un
10% pero la demora sigue en 111 dias

Mas de 4.100 pacientes operados en el Gltimo semestre, el 80% en

traumatologia y oftalmologia % 35.260 personas figuran en la ‘cola’

E. NEILA / VaHadolid
El plan de chogque implantado por
la Censejeria de Sanidad hace seis
meses para frenar las disparadas
listas de espera ha conseguido re-
ducir la cola de pacientes un 10%,
pero no el tiempo de demeora, que
se mantiene en los mismos 111 di-
as de media registrados el 1 de
abri, cuando se anuncid ese pro-
yecto que cuenta con dece mitlo-
nes de inversién.

El consejero de Sanidad, Anto-
nio Sdez, se felicitd ayer porla re-
duccidn de la cifra de pacientes re-
gistrada en el filtimo semestre y
quit6 hierro a los dias de espera.
Atribuyd el estancamiento a que
se han «priotizado los ¢asos mas
gravesy, segln explicd, mencig-
nando las cirugias cardfacas y on-
coi6gicas, gue «no pasan de los
veintipocos pocos dias», La esta-
distica revela, sin embargo, que el
80% de las intervenciones practi-
cadas desde abril fueron en las es-

pecialidades de traumatologia
(1.769) oftalmologia (1.522)

«Hemos preferido operar casos
graves gue juanetes, a pesar de
que eso juega en conira por la per
cepcién de que la demora media
no bajax, apostills el consejero. En
cualquier caso, cabria pensar gue
ese modus operandi no es una no-
vedad de este trimestre.

Pese a restar importancia al pro-
medio de espera, indicé que sin e}
plan de choque ese plazo hubiera
ascendido hasta tos 136 dias.

De las 4.122 intervenciones
practicadas desde que se puso en
marcha el mencionado plan, 1.371
fueron derivadas a centros concer-
tados y el resto se llevd a cabo con
recursos propios, Ninguna de ellas
responde a las llamadas peonadas
(intervenciones realizadas por pro.
fesionales de Sacyl fuera de su jor-
nada iaboral).

Una de cada tres operacicnes en
¢l uitimo semestre se practicé en

la provincia de Valladolid, mayori-
tariamente en el Hospital Clinico,
el qué contd con un mayor impul-
50 quirirgico para reducir sus lis-
fas. Gracias a esta reduccion, cede
al Complejo Asistencial Universi-
tario de Burgos el primer puesto
en la tista autondmica de hospita-
les con mayor niimera de paciens
tes aguardando una operacién.

Ei Clinico de Vailadolid, eso si,
mantiene su marca como ef mas
tardon de la Comunidad, at incre-
mentar su lista de espera quince
dias, hasta los 173 de media.

Por ¢ontra, los centros con me-
nores ‘colas’ para operar son el
Comarcal de Medina del Campoy
el Complejo Asistencial de Soria.

En rueda de prensa para dara
conecer los dltimoes datos, Sdez
destacé que, por primera vez en
cuatro anos, la cifra de pacientes
en lista descendié en verano, cuan-
do se practicaron 905 intervencio-
nes pese a tratarse de periodo va-

cacional.

Ademdis, indict que el balance
de eniradas v salidas ya es inferior
a uno, lo gue significa que se lle-
van a cabo més intervenciones de
las gue nuevas solicitudes que se
reciben.

A la vista de la nueva hornada
de datos, indico que éstos apuntan
una nueva tendencia que «consoti-
daw las cifras del segundo semes-
tre. De cara a los proximos meses
Sédez se confesd «woptimista» y con-
fi6 en volver a la «razonable cifran
de 73 dias de espera media a fina-
les de este afc. Es decir, aspiraa
recortar 38 dias en estos tres me-
€S,

Con el objetivo de calibrar me-
jor la urgencia de cada caso, el fi-
tular de Sanidad explicé que ac-
fualmente se estdn implantando
en todos los centros hospitalarios
de la Comunidad nuevos pardme-
tros para adaptar la estadistica sa-
nitaria ai decreto nacional que es-

EL MUNDD DE CASTILLA ¥ LEON

tablece tres prioridades clini-
cas:_una para intervenciones antes
de fos 30 dias, otra hasta 90 dias y
ta tercera para tratamientos pro-
rrogables.

Los mds ‘pacientes’

Un total de 1.362 perscnas en Cas-
tilia y Leén son ‘pacientes’ por
partida doble; llevan més de un
ano esperando su entrada en el
quirdfano. De ellos, casi la mitad
{738) aguardan una operacién en
los centros hospitalarios de Valla-
dolid.

Precisamente, la secretaria de
Sanidad y Censumo del PSCyL-
PSOE, Mercedes Marfin, denuncié
ayer el «drama y el sufrimiento»
de este colectivo, «No esperan por
un juanete, sino por implantes de
cadera, de rodilla o vilvulas ¢ar-
diacas» y deberfan ser operadas,
empiazé Martin, antes del 31 de
diciembre. De no ser asf, «ai Gri-
po Socialista no le interesa ni me-
dia e} maquillaje y el disfrazar la
realidads, afirm$ Martin, informa
Ical,

La también portavoz de Sanidad
de su grupo en las Cortes apunté a
los 480 miilones perdides en los
presupuestos de este departamen-
to por ei recorte de los dos Gltimos
ejercicios, «El resultado es un dra-
ma, lo vistan como lo vistan y hay
més de 35.000 personas en lista de
esperax, concluyd.
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>LAS CUENTAS DE LA COMUNIDAD

Las reacciones

SORIA

El PP asegura que la Junta destinard
2,1M€ para la CMA en los Presupuestos

Rocio Lucas destaca que la segunda fase de ampliacién del hospital de Santa Barbara
contara con cuatro millones de euros que se sumardn a los 2,4 de los que ya dispone

1. M./ Soria
La coordinadora det PP de Castilla
y Ledn y viceconsejera de Funcidn
Publica y Modernizacién de la Jun-
ta, Rocio Lucas, asegurd ayer que la
Sociedad Pablica de Infraestructu-
ras y Medio Ambiente de Castillay
Ledn {Somacyl) destinarg en los
Presupuestos Generales de la Co-
munidad de 2014 un total de
2.175.020 euros, sin incluir el IVA,
para la Ciudad del Medio Ambiente
en el sector dos, que corresponde a
electrificacién y urbanizacion.

Esta partida se suma a otras dos
de Somacyl en Ia provincia, Una de
557.805 para plantas de depuracin
y abastecimiento de agua, y otra de
2.560.545 para una planta de depu-
racitn de agua en Medinaceli.

Rocioc Lucas comparecié ayer en
rueda de prensa para dar st vaiora-
¢ion de los presupuestos junto a los
procuradores del PP de Soria, Jests
Peregrina, Canto Benito e Ignacio
Soria.

Dentro del apartado de la Socie-
dad Publica de Infraestructuras y
Medic Ambiente la viconsejera de
Funcién Piiblica sefiald que chay
una partida de 12 millones de euros
del presupuesto de Somacyl que no
estd provincializado, que se destina-
ré para un plan de bicenergia. Hay
gue tener en cuenta que Soria es
una de tas provincias que mayor
apuesta hace porla bioenergia y re-
cibiré 15na patte correspondiente de
estos 12 mitlones», R

Por otra parte recalcd que ios
presupuestos son «eminentemente

UGT, CC 00,
Camaray
PSOE rechazan
las cuentas

B.S./ Soria
UGT y CC 00 mostraron ayer su re-
chazo a los Presupuestos regionales
para 2014 conla lectura de un mani-
fiesto al que se sumb también la C4-
mara de Comercio y el PSOE de So-
ria. La secrefaria de UGT, Maria José
Lépez, fue la encargada de dar fectu-
ra al manifiesto que critich que «wina
vez mds la Junta vuelva a despreciar
a la provincia. Por enésima veg, los
sorianos nos vemos relegados al obvi-
do de unas cuentas que ni afrontan
los problemas y carencias de nuestra
provincia, ni plantean solucién alga-
na a los mismoss. Al acto acudieron
también el secretario de Organiza-
¢ién de CC OO, José Antonio Postigo
; Ja presidenta de la Cdmara, Pilar
Sénchez Barreiro; y el secretario pro-
vincial del PSOE, Carlos Martinez,

sociales» centrados en la educacion,
la sanidad y los servicios sociates.
«Se tratra de unos presupuestos que
ng son alegres en la inversién, pero
que si son alegres en el gasto so-
cial» y destaco que «los 4.200 em-
pleados de Ja Junta de Castilla y Le-
6n en Soria se mantienen, y subea
los profesionales que estdn dedica-
dos ale educacién, sanidad y la de-
pendencia, que actualmente son
3.409 personas». «En la provincia
se mantienen los profesionales que
se dedican a prestar estos segvicios
a los ciudadanos, con lo que el capi-

De lzqulerda a derecha, Ighacio Soria, Rocio Lucas, Jesiis Peregrina y Canto Benito. /pp

tufo uno para Soria se incrementa
en 2'07%n.

Rocfo Lucas afiadié que «el presu-
puesto de 282 millenes de euros es
una cantidad similar a 1a del afio pa-
sadon, y aftadié que tinicamente el
36% de las inversiones estdn provin-
cializadas y el resto, el 64% del pre-
supnesto, no [o estd.

Por proyectos, le coordinadora
regional del PP destaco el hospital
de Santa Bérbara, para el que se
destinardn cuarto mitlones de euros
en 2014 que corresponden a la se-
gunda fase de las obras, lo que con-

siderd positivo comparéndolo con el
millén de euros que se invertird en
e} hospital de Palencia. Afadié que
«los cuatro millones de ewros supo-
nen el 13% de lo que gueda para
concluir la cbran,

En este sentido el procurador Je-
siis Peregrina también declar6 que
«la inversién de 4 millones de eu-
tos en el Hospital de Santa Barba-
ra de Soria que corresponden a la
segunda fasen, que 56 sumarén a
los 2,4 millones con los que ya se
cuentan contemplados en el pre-
sente efercicio, «supone la tercera

Momento de Ia lectura del manifieste de rechazo a los Presupuestos en el Rincén de Bécquer. / ALUARD MARTINEZ

inversién en hospitales més alta de
toda la comunidad, por detrds de
Salamanca y Zamoras. «Desde el
PP de Soria se ha estado trabajan-
do y se ha realizado un enorme os-
fuerzo para la que segunda fase del
hospital conlase con pantida presu-
puestaria, y ese trabajo se ha vislo
compensados, declard Jesgs Pere-
grina, quien destacd que «durante
2014 se van a acometer ohras de la
segunda fase en el hospital de So-
ria por importie de 6 millones de
euros», La procuradera Canto Be-
nito apurdd que las cbras de la uni-
dad de hospitalizacién previsibie-
mente comenzaran en la primave-
ra del préximo afio.

Peregrina explicé que los presu.

La viceconsejera de
Funcién Pablica
destaca la inversion en
educacion y sanidad

puestos «nos pueden parecer esca-
sos» y los calific6 de «austeros y
eminentemente sociales» porque
«se destina el 80% a gasto social, 2
sanidad, educaci6n y servicios so-
ciales, que son ademds tres areas en
las que Castillay Leon estd por en-
cima de otras comunidades en cali-
dad y prestacién de estos servicios.

Jesitis Peregrina también dejé
constancia de que «no se sube nip-
gln impuesto y no se crea ningung
nuevo; lo que se crean son cinco
beneficios fiscales para la creacién
de empleo, para los emprendedores
y para el 1+ D+, y sobre las inver-
siones ha asegurado que «epresen-
tan ei 4°6% del presupuesto total de
la comunidads.

Por otra parte destacaron activas
de creacién de empleo de la Junts,
«de las que se beneficiard Soria»,
argumentd Rocio Lucas.

Csif valora el
esfuerzo por
la proteccion
social

Soria
Lz presidenta de Csif, Reyes
Martinez, lamenté que «las in-
versiones de los Presupuestos
stan practicamente nulas en So-
rian pero reconocio «el esfuerzo
que realiza la Junta en las previ-
siones para el proximo afo en
el mantenimiente de los servi-
cios y en Ja proteccién social a
las personas»,
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La espera quirargica
Sigue stendo excesiva

EL FIN DE LAS PEONA-
DAS, que la Consejeria de
Sanidad ya ha dejado claro
que ne tienen intencién de
volver a recuperar, dispard
las listas de espera en los
hospitales de la Comuni-
dad, tanto en ndmero de pa-
cientes como en dias.

Unos datos que obligaron
ala Consejeria de Sanidad a
rectificar en el recorte y a po-
ner en marcha un ambicioso
y mitlonarie plan de chogue
para frenar el incremento de
esas listas de espera.

El dltimo trimeste ya se
han cemenzado a ver los
efectos de ese plan, pero so-
lo en una direccién. Es cter-
to, y es innegabie, que el ni-
mero de castellanos y leone-
ses que estaban a la espera

portante.

crementado.

de una operacitn en cual-
quiera de los centros hospi-
talarios de la Comunidad se
ha reducido de un mode im-

Liste descenso, gue es un
buen punto de partida, sin
embargo no se ha visto
acompafiado de una bajada
en el tiempe de espera. Al
conirario, en la media de la
Comunidad se ha mantenido
en ¢asi cuatro meses y en el
hospitates comoe el Clinico de
Valladolid no s6lo no se ha
reducido, sino que se ha in-

Esté claro que algo falla en
ese plan de chogque y que Sa-
nidad debe mejorlo porque ~
una espera de casi cuafro
meses para ser operado si-
gue siendo excesiva.

EL MUNDO. SABADO 19 DE OCTUBRE DE 2013

ESPANA

La ONT denuncia ante la Guardia
Civil 10 anuncios de venta de 6rganos

Envia un ‘e-mail’ al portal ‘Milanuncjos.com’ para que retire ofertas de rifiones e higados

'RAFAEL ). ALVAREZ / Madrid
Un rastreo mafianero por la web
Milanuncios.com basté anteayer
a la Organizacidn Nacional de
Trasplantes (ONT) para detectar
amds de 10 anuncios» de venta
de drganos en Espana, una «sor-
presa» que llevo a esta institucion
del Ministerio de Sanidad a de-
aunciar ayer al portal de internet
ante la Guardia Civil,

«abiamos leido en aigunos pe-
riédicos digitales el caso de una
sefiora de Mélaga que ponfa en
venta su rifién y nos pusimos a in-
vestigar en fas webs. Nos lievamos
una sorpresa cuando, en una sola
mafiana, vimos mas de 10 anun-
cios de personas que ponian en
venta rifiones o fragmentos de hi-
gado. De inmediato lo pusimos en
conocimiento de 1a Brigada de De-
litos Telemdticos de la Guardia Ci-
vil, porque, en Espana, ésta es una
préctica absolutamente ilegals,
cuenta el presidente de la ONT.

Rafael Matesanz dice que la
oferta de 6rganos a cambio de di-
TIETO €5 Un Caso sque aparece aqul
como os ojos del Guadianay, algo
de lo que se habla ciclicamente en
Espafia, pero que nunca se ha po-
dido demostrar. «Este tipo de
anuncios suele corresporider a es-

tafas 0 a personas que se ponen
en ¢ontacto para quedar y practi-
car la operacidn en terceros pai-
ses. Aqui hay un controt muy fino
de todo este y no tenemos un solo
dato confirmado de que se haya
ilevado a término algin cason.

Aun asi, no sélo la practica, sino
la publicitacién de su mercadeo
son ilegales en Espafia y pueden
alcanzar penas de hasta 12 afios
de cdreel, Incluso ia prision se ex-
tiende a aquellos esparioles o resi-
dentes aquf que salgan de nuestro
pais hacia otro en busca de 6rga-
nos, lo que se conoce como turis-
mo de trasplantes.

Matesanz insiste en que hoy
por hoy no conoce ejemplos de
espanoles implicades en el trafi-
co de érganos. «Lo iltimo que
detectamos fue el caso de tres
ciudadanos vascos que habfan
ido a buscar érganos a terceros
pafses, pero ese asunto se remon-
ta a los afos 90»,

Las ofertas detectadas anteayer
en Milanuncios.com ~algunas de
las cuales llevaban coigadas mas
de tres meses- referian ventas de
rifiones por cantidades que liega-
ban a los 36.000 euros por ua ri-
60 © a los 60.000 por un trozo de
higado. Los anuncios incidfan en

la necesidad econémica de los
vendedores, que expresaban su
buen estado de salud «sin ningu-
na enfermedad» 0 incluso sus hé-
bitos de vida: «No fumadors.
Matesanz frunce el cefio y di-
ce que «suelen ser engafioss, «Al
posible receptor se le empieza a
pedir dinero para la realizacién
de andlisis y pruebas preopera-

Uno de ellos vendia
un fragmento

de higado por
60.000 euros

«Son estafas. Piden
el dinero para
pruebas y luego
desaparecen»

torias, ¥ al final el supuesto ven-
dedor desaparecen.

La ONT relata c6mo funcionan
las redes de trafico en otros pai-
ses: las mafias cobran al compra-
dor del érgano alrededor de

160.000 délares y pagan al vende-
dor unos 5.600. «La diferencia es
la ganancia. Negocio redondor.

El paisanaje del trafico de drga-
nos a nivel global responde funda-
mentaimente a ciudadanos de la
Unién Europea, de Estados Uni-
dos y de Japdn que van a buscar
10 que necesitan a paises de Amé-
rica Latinia, de Africa o de la anti-
gua Unidn Soviética,

[a denuncia de la ONT insta a
la Guardia Civil a investigar el ori-
gen del portal o de les propios
anuncios. «En el caso de que el
portal no retire los anuncios se in-
terpondré una denuncia contra
£l», afirma la organizacion.

Sin embargo, la reaccién de Mi-
lanuncios.com parace haber sido
répida. A primera hora de la tarde
de ayer, la ONT envié z ese portal
un correo electrénico en el gue le
pedia que retirara la decena de
anuncios, L& direccion de esa web
contestd gue la pdgina alberga
una cantidad ingente de anuncios
(més de cuatro millones) y que
existe «poco controly, pero que
tratarian de quitar los anuncios.

A (ltima hora de [a tarde, nin-
guno de ellos era visibie en cate-
goria alguna, hecho que si era po-
sible hace dos dias.

BREVETE

Nueva era
valicana

Con la prudencia que le
caracteriza y a ritmo reposado, €l
Papa Francisco éstd dando un
cambio radical al Vaticano.
Algunos conocedores de lo que
alli ocurre aseguran que el
verdadero motivo de Ja dimision
de Benedicto XVI fue descubrirla
corrupcitn que se habfa instalado
en fa Santa Sede y las fueries
luchas internas, ¥1 Papa Francisco,
después de siete meses de
especulaciones en la calle, ha
decidido hacer piblico el relevo
en la Secretaria de Estado, el
puesto considerado como el mas
importante después del Papa. El
omnipotente cardenal Tarcisio
Bertone deja el cargo al arzobispo
Pietro Parolin, hasta ahora nuncio
apostolico en Venezuela, Ha sido
una gran decision del Papa
Francisco, que sigue consolidando
asi, paso a paso, sin prisas, la
anhelada renovacién en el
Vaticano, Se est4 abriendo una
nueva era. La imagen de la Santa
Sede debe cambiar radicalmente.
«Quien mira desde el exterior sélo
ve 1osas, mientras que dentro se
slenten las espinas», ha confesado
¢l Papa. Las corrupciones, los
negocios raros, los
enfrentamientos personales no
son propios de quienes se
encuentran en el entorno del
Sumo Pontifice de la Yglesia
Catdlica. / SECONDAT
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La reforma local pone en jaque a 3.600

consultorios locales en la region

De Santiago-Judrez reitera que, pese a las mejoras, les «gusta pocor el proyecto del Gobierno

de Rajoy y asegura que si se cierran la responsabilidad serfa de «quien cambia la ley»

VALLADOLID. Lz Junta de Casti-
1la y LeGn alerté ayer de gue los
3.600 consultorios lacales en fun-
cionamiento en la Comunidad co-
rren riesgo sila reformaiocal plan-
teada por el Gebierne y en trami-
tacidn en el Congreso de los Dipu-
tados sc aprueba como estd, yaque
ei Ejecutivo de Juan Vicente He-
rrera considera que, pese a las me-
joras introducidas, «gusta poco o
casinada v es poco sensible con las
caracteristicas» del mapa comuni-
tario. Bt consejero de la Presiden-
cia y portavoz del Ejecutivo, José
Antonio de Santiago-Judrez, avisd
de ese peligro énlarueda de pren-
sa posterioral Consejo de Gobier-
no, pero afirmo que «no se puede
aventurar nada» y que la Junta tra-
bajarz hasta el «dltimo momento»
parz que sus enmiendas se recojan
por el Grupo Popuiar, con cuya di-
reccion mantiene conversaciones.

Una de esas enmiendas, sobre la
que incidid el consejero portavor,
es que fa construccion, manteni-
miento y conservacién de los con-
sultorios locales se incluya en el
articulo de las competencias pro-
pias de los municipios, ya que la
Cemunidad tiene 3.600 atendidos
en este mamento desde ¢l Ambito
local, en algunos casos por conce-
jales, aguaciles y personal de ma-
rera altruista, cuyo paso ala Junta
supordria un gasto de 30 millenes
de euros,

A preguntas de los periodistas y
ante la posibilidad del cierre de los
consultorios si no se corrige en ia
ley, el consejerc afirmd que, en ese
caso, la responsabilidad seria de
«quien camshialaley y de quien de-
cide que no guiere tener esas con-
petenciasy, pere precistd que la
Junta apuesta por el municipalis-
mo y abogt por ¢l optimismo hag-

Heraldo de Soria | Lﬁnes, 14 de octubre de 2013

tacl altimo momento. Asi, explicod -
que la Junta tiene la abligacién de
prestar el servicio asistencial enel
centro de salud, ubicado enlas zo-
nas bisicas, y afladid que estd cu-
bierto, pero recordd gue, ante las
caracterfsticas demograficas de la
Comunidad, se optd por que hu-
biera consultorios locales, para fa-
cilitar la atencién de cercania al
ciudadano. En Espaila, Jamedia de
consultorios locales por zona de
salud es de tres y en Castilla y Le-
on de 15, precisd.

«Si mafana deciden que no, no
1i0s pregunten a fa Junta: pregun-
tenaquicn cambialaley y a guien
decide que no quiere tencr esas
competencias; la Junta no va a ce-
rrar a ningn centro de salud. Los
consultorios es un tema peculiar
de algunas autonomias y se dice
que el mantenimiento es compe-
tencia de los municipios», mani-

OTROS ACUERDOS

Adibs al papel, Desde el 31
de marzo de 2014 se supri-

. mird el papel en las comuni-
caciones internas de Ja jun-
ta, que aprobé el nuevo re-
glamento para el Registro
general Electronico de Can-
venios de la Administracién
de Castillay Ledn.

Cinco miliones para Ledn,
El Ayuntamiento de Leén
recibird una subvencidn di-
recta de cinca millones de
euros para avanzar enla

construccion del futuro Pa- -

iacio de Congresos y Expo-
siciones. La aportacién re-
gional alcanzara fos 15,2 mi-
{lones euros esta legislatu-
ra,

festd, De Santiago-Juarez afirmd
gue es «facilisimo de entender, pe-
ro a algunos de Castillay Le6n Jes
cucsta enlenderlow v, en taj senti-
do, se refirid a algin representan-
to de alguna institucion gue «ha di-
cho que no se hicieracasoalas en-
miendas de a Juntas, Bl consejero
portavoz puso coano ejemplo que
el presidente Herrera no ha pedi-
do devolver la mitad de tas com-
petencias porque el modelo de fi-
nanciacidn no cubre casi 500 -
flones de lo que cuesta sanidad,
educacitén y servicios sociales.
«Puede entender el descontento
porque estdn mal financiados, pe-
ro no pucdo entender que se quie-
ran quitar servicios cuando estin
para prestatlos. Como se puedes:
alegrar de que les guiten compe-
. tenciasy, se preguntd scbre la po-
sicion de dirigentes del dmbito
municipal ¥ provincial,

Ademds de la enmienda sobre
los consultorios locales, la Junta
quiere que las funciones de los
CEAS sean completas, ya que de
lo contrario se duplicarian funcie-
nes para las fabores de proximidad
y los centros residenciales y ten-
dria que contratar personal. Hoy,
esas funciones realizadas por 1.500
personas de las diputaciones y mu-
nicipios de més de 20.000 habitan-
tes suponen 51 millones, que pasa-
rian, seguin su estimacién, a 102,

ICAL

1 33

S O CIEDAD & CULTURA

La mejora en el diagndstico saca a la luz
muchos mas casos de autismo infantil

Este trastorno, uno de cuyos rasgos es la
irritabilidad, afecta a unos 50.000 nifios y
jovenes espafioles, en su mayorfa varones

MADRID., Los problemas psicolé-
gicos y psiquidtricos estin cada
vez més controlados graciasauna
mejora, producida en los tltimos
aiios, de los controles preventivos
dé estos trastornos. Los especia-
listas detectan antes enfermeda-
des como el autismo gracias auna
mayor vigilancia, lo que ha prove-
cado que los casos hayan aumen-
tado. No porque haya mds afecta-
dos que en épocas anteriores, si-
no porque ahora son mas visibles.
Enlaactuatidad, se ¢calcula que un
196 de la poblacién mundiai pade-
ce autismo, segidn se expuso en
unas jornadas cientificas organi-
zadas por la Fundacidn Alicia Ko-
plowitz y que han reunido a ex-
pertos en psiquiatria para meno-
res de edad.

Pero ademds de lamejoraenla
iectura de estas alarmas, existen
factores ambientales que estan
siendo investigados para determi-

nar su influencia en este trastor-
no que afectz a cercade 50.000 ai-
fosy jovenes espaiales. Glo que
es lo mismo: uno de cada 110 me-
nores. Los trastornos psiquidtri-
cos, en totad, afectan a 1,5 millones
de menores.

Los profesionales subrayaron
durante los debates gue la lucha
conira este trastorno debe ser
multidisciplinar, es decir, que im-
plique a los padres y los profeso-
res ademds de los profesionales
sasitarios de varias disciplinas, El
trabajo de los progenitores resui-
ta fundamental ala hora de detec-
tar uno de los factores del autismo
v de otros trastornos mentales: la
irritabilidad. «Se puede comparar
con la fiebre, Es un sintoma de al-
g0 mésy, aseguré el profesor Bo-
ris Birmaher.

Una afirmacién que este a ex-
perto enbipolaridad precoz y pro-
fesor de Psiquiatrfa en ¢l centro

médico de la Universidad de
Pittsburgh le ha llevade a recha-
zar las ditimas propuestas del ca-
tdlogo de diagndsticos que se pu-
blica en Estados Unidos y que cla-
sifica lairritabilidad como una pa-
taleta en la reguiacién del afecto.
«Un trastorne gue se manifiesta
por ser. irritable, no puede ser ex-
plicado como una enfermedad. Bs
como decir tengo 1a eafermedad
del dolor o la enfermedad de la
fiebren, explicd este experto co~
lombiang, que considera gue esta
afirmacidn serd rechazada por
sus colegas curopeos.

Porque definir la irritabilidad es
muy complicado; y mas dificil to-
davia es saber cudndo los padres
deben preocuparse por este sin-
toma.

«Est0 es algo normal y que le
ocurre a todo el munde. Pero e}
problema radica es: cudndo se su-
pera el punto maxime. La fiebre
se puede medir con un terméme-
tro. Esta emocidn, no», afiade,
«Nosotros siempre recomenda-
mos que cuando la irritabilidad
sea muy severa, persistente y es-
té afectando z la convivencia con
todas las personas de su entorno

-familia, amigos, compafieros de
clase y profesores-, hay que ac-
tuar, porque algo malo estd pasan-
do al pequefion,

Las pataletas, la rabia de los pe-
guefios con cualquier objeto que
puede acabar volando por una ha-
bitacién o la agresividad de una
criatura con sus progenitores,
compafieros o hermanos suelen
ser los elementos mas externos de
esa irritabilidad que los nincs
«nunca esconden» y siempre
muestran hacia el exterior.

Solo cuande los especialistas
se sientan a hablar con ellos son
capaces de saber «lo que pasa por
dentros.

«Asi como el dolor puede pasar
por muchas causas, la irritabili-
dad se manifiesta en cantidad de
trastornos emocionales y no solo
por el autismo. Es uno, pero se
ven nifies con ansiedad o con de-
presiény, apunta el profesor Bir-
maher, que no encuentra diferen-
cias entre las sociedades mis po-

bres 0 mas ricas alahorade diag-"

nosticar casos.

Efectos secundarios
Unodelos pasoscrucialesen es-

tos tratamientos es la educacion,
tanto de los padres como de los
hijos, para descubrir si la irritabi-
lidad ha sido causa de «un proble-
ma de depresidn, de ansiedad, si
se origina en un problema de
comprensién en el colegio o si el
crio estd siendo acosado por otros
chavales».

Después hay que iniciat la psi-
coterapia, que puede indicarse so-
lo para los mds pequefios -hay ca-
508 que se han dado desde el afic
y los dos afios- y que pueden in-
cluir a los progenitores.

Una mediacidn que puede evi-
tar que las relaciones entre padres
¢ hijos se rompan de forma defi-
nitiva, Porque, segin alerta el pro-
fesor Birmahey, los viaculos se
pueden fracturar de forma defini-
tiva. «Un nifio de tres o cuatro
afios que est4 irritable, ai que no
se le puede decir que no, que tie-
ne pataletas y que quiere que le
compren de todo, puede romper
con todo.

Esta irritabilidad tiene casos ex-
tremos, como los que se producen
en orfanatos, donde los bebés no
reciben tode &l vivificante cari-
fie. Son las llamadas fallas de cre-
cimiento, «Los crios estén tristes,
noserien. No crecenbien y no au-
mentan de peso. Los dejas en fa
cunita y no hacen nada. Son aban-
donados fisicamente y también
emocionalmente», lamenta cf es-
pecialista,

DANIEL ROLDAN
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El Parlamento Europeo alerta de «otra generacion
perdida» a causa de la pobreza infantil

El presidente de la institucion dijo que los Gobiernos tienen «la
obligacién moral» de salvar a los mds jovenes de pasar necesidad

BARCELONA. El presidente del
Pariamento Europeo, Martin
Schulz, alertaba ayer a los asisten-~
tes al XVil Forum Fedaia para los
derechos de los nifios sobre el ries-
go de que haya «otra generacién
perdida» debido a las elevadas ta-
sas de pobreza infantil que hay en
¢l sur de Europa,

Enun discurso grabado en video
con motivo de }a inauguracion del
foro, celebrado en Barcelona,
Schulz explicé que los nifios que
ahora sufren la pobreza infantil
perpetuardn la «actual generacién
perdida de jévenes trabajadoress.

Por clio, ¢l presidente de la euro-
cémara instd a entidades e institu-
ciones publicas de los paises de la
Unibn a evitar este fendmeno.

«Si conseguimos satvar los ban-
cos eurepeos, podemos y tencinos
la obligacion moral de.satvar a la
generacion mds jovens, indicd
Schulz, guien recordd que la pro-
teceion de lainfancia esuno de los
mayores desafios a los que se en-
frentan los gobiernos curopeos.

Tin respuesta a estas declaracio-
nes, el secretario de Estado de Ser-
vicios Sociales ¢ Igualdad, Juan
Manuel Moreno, descarto el ries-

10 de una «generacion perdida» en
Lisparia por la alta tasa de pobreza
infantil ¥ asegurd que esla se estd
reduciendo porque nuest:e pais
estd «en Ja senda de Ja recupera-
cidnw. «Tiendo a ser aptinvista v
crea no se va a dar en Espaiia por-
que hay sintomas de recuperacion:
hay un 9,2 por ciento de reduccion
de pobrezan, aseverd Moreno, ba-
sandose en el \ltimo informe de
AROPE de 2012.

Pese a este dato, el seerctario de
stado sefiald que las cifras de po-
brezainfantil siguen siendo «estre-
mecedoras» (26% de los menores

espaitoles, segdn Clritas) y apun-
14 que cf Gobierno «siempre so
preocupara» micntras haya «una
sola familiay pasindolo mal, Agre-
20 que para 2014, el Ejecutivo va a
destinar 211 mitlones de curos a fa-
vorecer la inclusion social con ¢l
objetivo dec que «nadic s quede
absolutamente descoigadon. De
cste montante, prevé que se desti-
naran unes 30 millones de earos
para la erradicacion de la pobreza
infantil.

Hijos de trabajadores

Las declaraciones de Martin
Schulz coincidian también ayer
con la divuigacién en eirging Uni-
dos de un informe que sefiala que
el objetivo de erradicar la pobreza
infantil en ese pais antes de 2020

«no se logrard, con ot probabi-
lidad». Segin el estudio, dos ter-
cios de los nifios considerados po-
bres vienen de familias trabajado-
ras.

Ll documento, elaborado por et
asesor de Pobreza y Movitidad So-
cial del Gobierno, Alan Mitburn,
alerta de que el Reino Unido sigue
teniendo «altos niveles de pobre-
za infantil v bajos niveles de movi-
lidad social», con un clevado nd-
mero de menores procedesntes de
familias trabajadoras sumidos en
la «pobreza absohaias,

«Los problemas relacionados
delalto desempleo juvenil y los de-
crecientes estindares de vidar son
causa de problemas de cara al fu-
turo, advierte el decumento.

EURGPA PRESS

La OMS clasifica la contaminacién atmosférica
como una de las principales causas de cancer

¥n 2010 se produjeron
223000 muertes por cin-
cer de pulmén en todo el
munlo provocadas por la
contaminacién del aire

LONDRES. La Agencia Interna-
cional para la Investigacién en
Cancer (TARC, ensus siglas en in-
glés) de la Organizacién Mundial
de la Salud (OMS) ha clasificado
la contaminacidn atmosférica co-
mo agente carcindgeno tras haber
corroborado gue existe evidencia
cientifica suficiente de que au-
" menta el riesgo de algunos tumo-

-res como el de pulmon o vejiga.
En concreto, aseguran que en
2010 se produjeron 223.000 muer-
tes por cancer de pulmén en todo
el mundo provocadas por la con-
taminacion del aire, 1o que hace
que haya pasado formar parte del
grupo 1 de factores de riesgo de
céncer que elabora este organis-
mo.

Esta contaminacion esti causa-
da en la mayoria de casos por el
transporte y las emisiones indus-
triales o agricelas, y se sabe que
aumenta ¢l riesgo de una amplia
gaima de enfermedades, sobre to-
do respiratorias y cardiacas. Ade-
mis, los niveles de exposicion han
awmentado significativamente en
algunas partes del mundo en los
ultimos afios, sobre todo en aque-

.1los paises que han experimenta-
do una rdpida industrializacién,
caso de China. «Ahora sabemos
que la contaminacién del aive no
s6lo es un riesgo importante para

la salud en general, siro también
una causa ambiental de muerte
por cdncers, segdn ha recongci-
do Kurt Straif, responsable de la
EARC de elaborar la clasificacién
de agentes cancerigenaos,

Tras una reuniés con varios ex-
pettos que se han encargadoe de
revisar la literatura cientifica mas
reciente, la JARC ha confirmado
que tanto la contaminacién del ai-
re exterior y como las particulas
que lo componer se puede clasi-
ficar como carcinégenos huma-
nos {agentes que causan cancer),

Burbuja de contaminacién sobre Paris. kenzo trgouiLLarbmFePHOTO

al mismo nivel que otras sustan-
cias como el amianto, el plutonio,
el polvo de silice, la radiacion ul-
travioleta y el humo dei tabaco.
Este grupo ya habia evaluadoen
otras ocasiones muchos produc-
tos quimicos y mezelas que se
producen en facontaminacién del
ajre exterior, pero es la primera
vez que clasifica la polucién co-
mo causa de cancer. «Nuestra ta-
rea fue evaluar el aire que respira
todo ¢l mundo, en lugar de cen-
trarnos en los contaminantes es-
pecificos del aire», dijo Dana Loo-

mis, directora adiunta de esta sec-
cion.

Asi, han visto que el riesgo de
desarrcllar cancer de pulmodn se
incrementa significativamente en
tas personas expuestas a laconta-
minacion del aire.

Aunque tanto la composicion y
los niveles de contaminacion del
aire pueden variar considerable-
mente de un lugar a otro, laIARC
dijo que sus conclusiones se apli-
can a tedas las regiones del mun-
do.

REUTERS/EP

Logran
transmitir
internet a
través de la luz

PEKIN. Investigadores chinos
del Instituto de Fisica Técnica
de Shanghdi han logrado trans-
mitir a distancia informacion
delared Internet a ravés dela
luz, en Jugar del tradicional uso
de ondas de radio (wifi), infor-
mb ayer la agencia oficial
Xinhua.

Utilizando un diodo emisor
de luz {led) de un vatio, el equi-
po de estudiosos, liderado por
¢l profesor de tecnologia de la
informacién Chi Nan, consi-
guid que cuatro ordenadores
se conectaran a internet, segin
explico el propio investigador.

Integrada con microprocesa-
dores, esta pequena bombiila
puede lograr flujos de datos de
hasta 150 Mb por segundo, se-
fialé Chi al respecte de esta
nueva tecnologia, que también
se investiga en Edimburgo
(Reino Unido) desde 2011 y ya
se ha empezado a derominar
en ¢irculos académicos ‘lifi*
(por dight’, luz en inglés).

Varios ordenadores con *lifi’
se mostrardn ya en la proxima
FerialInternacional de laIndus-
tria de Shanghai, a partir del 5
de noviembre,

Menos costes

Seglin Chi, también profesor
de la universidad shanghaine-
sa de Fudan, este nuevo siste-
ma supera en eficiencia al tan
extendido wifi y abaratard cos-
tes en la transmision de inter-
net sin hilos.

EFE
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Comienza la

campaiia de
“vacunacion

de la gripe

SORIA. £.a campana de vacuna-
cién contra la gripe estacional
y el neumecoco comienza hoy
v se alargari hasta ¢l proximo
29 de noviembre. La Conseje-
ria de Sanidad, que ha vuclto a
centralizar la compra de dosis
gracias aun acuerdo con el Mi-
nisterio de Sanidad, destinard
al Area de Salud de Soria
26.520. El volumen autondmico
de vacunas frente a la gripe se
divide en365.000 dosis de ino-
culacién antigripal reforzada,
para personas de 70 afios 0 ma-
yores y 335,000 unidades frac-
cionadas, para los menores de
esa edad.

Por su parte, la Sociedad
Castellane v Leonesa de Medi-
cina Familiar y Comunitaria
(SocalemFyC) resaltd ayer, a
través de un comunicado, la
importancia de vacunarse cn-
tre los profesionales sanitarios
por motives econdmicos, al
disminuir las bajas v ¢l absen-
tismo laboral, ademas de redu-
¢ir ¢l contagio en pacientes
cronicos y enfermedades gra-
ves, Al tiempo hizo un Hlama-
miente alos grupos de riesgo,
entre-ellos, cronicos, embara-
zadas y personas con obesidad
mdrbida para vacunarse; eso sf,
sin olvidarse antes de pedir ci-
ta previa «pasa evitar grandes
concentraciones y esperas.».

S.L.O. :

Revisiones
bucodentales
gratuitas, hoy
en el Dentibus

SORIA. El Dentibas, la unidad
movil de diagnéstico dental de
la Fundacién Dental Espafiola,
visita hoy la capital seriana,
donde un equipo de dentistas
har4 revisiones bucodentales
gratuitas a los vecinos que lo
deseen. Una vez efectiada la
revision, se informard a los pa-
cientes del estado de su salud
bucodental v se les ofrecera
asesoramiento sobre tas distin-
tas propuestas terapéuticas pa-

_rasolucionar las patologias que
pudieran‘tener, Serd de 10.00 a
1400y de700 220.00 en la pla-
za de El Salvador. La iniciativa
pretende que ta poblacion to-
me conciencia de la necesidad
de acudir al dentista para revi-
siones preventivas a} menos
una vez al afio para detectar
precozmente enfermedades
que podrian ser diagnosticadas
con una exploracién clinica.

S.I.0,

Viernes, 11 de octubre de 2013 | Heraldo de Soria

Viernes, 18 de octubre de 2083 | Heralde de Soria
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Describen el
reloj biologico
de las células
de la piel

BARCELONA. Investigadores
del Centro de Regulacion Ge-
nomica (CRG) de Barcelona
han descrito, minuto a minu-
to, como las eélulas madre de
la piel tienen unos genes que
controlan el reloj biolégico in-
[erno para protegerse y rege-
nerarse en funciéon del mo-
mento del dia, segdn un arti-
culo publicado ayer en ia re-
vista ‘Cell Stem Ceil’, Durante
las horas de més exposicidn a
agentes patdgenos o a la luz
uitravioleta, fas céiulas madre
de lapiel se protegen de estos
y, durante la noche, se generan
nuevos queratinocitos que
sustituyen a los dafiados, cé-
lulas muertas de las primeras
capas de la piet gue generan
una barrera impermeabie.
«Ahora sabemos como las cé-
lulas saben qué hora es exac-
tamente y cémo, gracias a es-
ta informacion, regulan su ac-
tividad», afirmd el investiga-
dor lider del estudio, Salvador
Aznar-Benitah,

Ei articulo detalla que un
deseguilibrio en el reloj biols-
gico interno afecta profunda-
mente al buen funcionamien-
to de las células madre, causa
el envejecintiento del tejido y
puede predisponer al cincer
de piel.

EFE

El PSOE pide
un plan para
reducir las
listas de espera

SORIA. El procurador por So-
ria Javier Mufioz debativd hoy
en la comision de sanidad de
las Cortes de Castilla y Ledn
una proposicion no de ley pa-
ra ingtar ala Juata de Castifla
y Leéna establecer un plan de
reduccién de listas de espera
quirdrgica permanente du-
rante este afio que permita,
ademds, que no se supere el
{imite establecido en 180 di-
as.
«Es indudable que los recor-
tes sistemiticos vy continuos
que se estan ilevando a cabo
por el PP enla sanidad piblica
estan teniendo consecuencias
evidentes enlasalud de los ¢iu-
dadanos, como el incremento
incontrolado de laslistas de es-
pera. Son miles de pacientes
los que aguardan mds de 180 di-
as para ser operadoes de diver-
sas dolencias lo que constituye
uria barrera y un motive de in-
satisfaccion para los ciudada-
nos», indica cl PSOE en nota
de prensa.

Seguin Muiioz, ¢l plan de
chogue presentado por ¢l Con-
sejere de Sanidad el pasado
abril se ha demostrado «del to-
do insuficiente, manteniéndo-
s¢ tal y como recongee la pro-
pia Junta de Castilla y Ledn ia
media de Hldfas entodala Co-
munidad».

HERALDO
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Casi todos los mensajes en este 19 de octubre se dirigen a las mujeres, pero los
hombres también pueden sufrir -en mucha menor medida- esta enfermedad

Cancer de mama, cosa de hombres

MARIA VALERIO / Madrid
Todo empez6 en septiembre, con
una mancha de sangre en la carni-
seta. José Francisco Lita escuché el
diagnéstico de céncer de mama ha-
ce ya 20 afios, seguramente ¢on el
mismo asombro que embargz a ca-
da varén afectado por esta enfer-
medad netamente femenina. Por-
que si, ellos también pueden tener
un tumor en ef pecho.

Decir la glandula mamaria serfa
més correcto, pero José habla de la
tetilla, de cdmo un médico de em-
presa concienciado le mandd al es-
pecialista, hace ya 20 afios, cuando
le conté que le salia sangre porel
pezdn. «5i fueses mujer te manda-
ria al ginecélogo, pera como eres
hombre no sé muy bien a qué es-
pecialista derivarte, me confesé».
Precisamente [a sangre y otro tipo
de secreciones o lesiones, un bulti-
to palpable al tacto o cambios en el
aspecto de los pezones suelen ser
los sintomas de alerta mas habitua-
les de esta enfermedad en los varo-
nes, como explica el doctor Agusti
Barnadas, jefe de Cncologia Médi-
ca en el Hospital San Pau de Bar-
celona. «¥ aungue pueden estar
causadas por cualquier otro pro-
blema benigno, conviene ir al mé-
dico para descartar un cdncers.

En el caso de Santiage Lopez,
broker bursétil de 42 afos, el pro-
ceso empezé hace sels afios conun
bultito en el pecho, «Fue mi mujer
la que insistid en que me lo mirase,
y aunque ¢n dos hospitales me di-
jeron que no era nada, cuando le
pedi at cirujano que me lo extirpa-
s¢ ¢asiun afio y medio més tarde
por motivos estéticos se descubrié
todo el pastels, recuerda ahora.
También su primera sensacién fue
de asombre, «no tenia ni idea de
que esto les podia pasar a los hom-
bres, no se le da publicidad, no se
hacen campanas».

Al mazazo del diagndstico se su-
ma —¢n ¢l caso de los hombres con
cancer de mama- la in¢redulidad,
reconoce Miguel Martin, presiden-
te del Grupo Espafiol de Investiga-
¢ién en Cancer de Mama (Gei-
camy), Ellos representan apenas el
1% de todos los casos de cancer de
mama (o que supondria unes 200
afectados al afio en Espafiz, «aun-
que no los tenemos bien registra-
dos», admite Barnadas) sin embar-
go, muchos se diagnostican dema-
siado tarde «porque o se les pasa
por la cabeza, o inconscientemen-
te to sospechan pero no van al mé-
dico por vergiienza y eso hace que
lleguen con tumores relativamente
mas avanzados».

En el caso de José, el tramite se
reselvié con una cirugia que de-
mostrd que tos ganglios de la axila
estaban fimpios. «El cirujano me
explicé que en los hombres, por
cada ganglio teeado, las posibilida-
des de supervivencia se dividen

En Espana hay
unos 220.000 casos
nuevos al afo, el 1%
se da en varones

Ellos suelen tener el
tumor mas avanzado
porque tardan mas
en ir al médico

José muestra
ia clcatriz de
la mastactomia
radicala la que

por dos. Este
médico estaba

h se sometld
especialmente  pace 20 afos.
concienciado  sercioGoNzALez
con ¢l tema por-

que su propic
hermano habfa muerto de cincer
de mama un afo antes». Como ex-
plica el doctor Barnadas, la evolu-
cién naturat de la enfermedad y la
supervivencia (si se compara ¢l
mismo estadio) es idéntica que en
las mujeres, aungue en contra de
los hombres juega que suelen dejar
pasar més tiempo hasta el diagnos-
tico ¥ eso eleva las posibitidades de
que haya algiin ganglio afectado.
También Santiage pasd porla
experiencia de una mastectomia

radical para retirar todo el tejide
mamario {una cirugia casi inevita-
bie en et case de los hombres con
chncer de mama, salvo que tengan
una lesién muy pequefia). Sin em-
bargo reconoce que la cuestion es-
tética «ni me preocupd nilo pre-
gunté, Para jas mujeres ¢s una
cuestién mas sensible, pero para
mi era absolutamente irrelevante,
Cada persona es un'mundo pero
yo puedo decir que lo llevé todo
muy bien, no dejé de ir a trabajar
ni un dia y segui jugando al balon-
cesto con mis amigos durante los
sicte meses de la guimioterapian.

Ademis de quinmic y radiotera-
pia, pacientes como Santiago nece-
sitan también varios afios de trala-
miento hormenal para reducir su
riesgo de recafdas porque, como
aflade el doctor Martin, es habilual
que los tumores de mama en hom-
bres tengan receptores hormonales
positivos. Por otro fado, se calcula
que un 10% de elios est4 causado
por mutaciones en BRCAZ (el gen
responsable de los casos familiares
en mujeres, coimo ocurrié comn ia
actriz Angelina Jolie}.

«¥o s0y uha persona deportista,
ni fumo, ni bebo, ni tomo drogas...
Asi que lo primero que te pregun-
tas cuando te dan la noticia es
Spor qué yo?'. Pero esa pregunta
no tiene respuesta, asi que no per-
di ni un minuto en compadecer-
men, asepura Santiago.

Entre mujeres
{Quizds sea también su caricter op-
timista, o gue puede presumir de
haber dejado atrés el cancer hace
20 afios, el caso es que José no du-
da en hacer proselitismo y anima a
todos sus congéneres a estar aten-
tos a cualquier cambio sospechoso
en ¢l pecho. «Que no lo dejen estar,
¢ como les he dicho siempre a mis
compafieras de frabajo, que no se-
an tontas y vayan al ginecélogon.
Con el mismo humor recuerda
su presexncia entre ofras afectadas:
4Yo iba con mi mujer y alguna se-
fiora con cancer de mama le decfa
lo bien que la encontraba fisica-
mente. Ademés, cuando iba a ha-
cerme la mamografia, ya sabia que
era el siguiente porque salia 1a au-
xiliar, miraba la lista de nombres,
se paraba, volvia a mirarla otra
vez..., y yo le decla a mi sefiora'ya
me toca & mi'n. Como aclara el
doctor Barnadas, no todos los varo-
nes pueden hacerse esta prueba
por las propias caracteristicas de
su pecho, aunque el diagnéstico se
confirma siempre con una biopsia
y otras pruebas de imagen.
También Santiago habla de su
mujer como «lo mejor de todo este
proceso» y asegura que verla a ella
bien todo este tiempo «wne transmi-
tié una increibie energia positiva.
Creo que si hubiese sido al revés,
¥0 no lo hubiese llevado tan bien»,

CIENCIA/ EM2

TN |

Laura Garcfa Estévez, /ELMUNDO

lornada / Expertos

Leyendas
urbanas de la
enfermedad

ANGELES LOPEZ / Madrid
Sialaincertidumbre de un diag-
néstico de céncer se le suma la
confusién que hay en tomo alaali-
mentacién y otros aspectos del dia
& dia, la calidad de vida de los pa-
cientes con este tumor puede ver-
se verdaderamente mermada. Por-
que hay muchos mitos todavia por
derribar en esta enfermedad, y ése
fue ei principal objetive de a char-
la que ofrecié Ricardo Cubedo, on-
cdlogo del Hospital Puerta de Hie-
tro Majadahonda, en Macrid, en ja
1V Jornada Viaje a través del cin-
cer de mama, organizada por Yo
Dona, EL MUNDO y por el Centro
Integral Oncolégico Clara Campal-
HM Hospitales, en donde Laura
Garcia Estévez, coordinadera deia
Unidad de Mama, reunid a todos
los ponentes de esta jormada.

«La verdad es que hay un mon-
tén de ideas falsas. En internet po-
demos encontrar de todo, Hay que
tener en cuenta que afirmaciones
como que fa soja fomenta el cancer
o que la leche de vaca debe dejar
de tomarse tras un tumor de ma-
ma ho son verdads, explicé Cube-
do a un auditoric formado por mé-
dicos, familiares y pacientes.

Eso0s mites fueron desmontan-
dose alo largo de una tarde en la
que también se hablé de la impor-
tancia del ejercicio, antes, durante
¥ después de un diagnostico como
éste y que Isabel Calvo, oncologa
del Grupo Hospitales Madxid, de-
fendi6 con los datos de multiples
estudios que asilo constatan. Por-
que dedicar de 150 a 180 minutos
a la semana a un ejercicio modera-
do se relacionra con una reduccién
del riesgo de sufrir cincer de ma-
ma del 25% ¥, si este tumor ya estd
presente, con una disminucion de
la mortalidad del 80%.

Los avances que se han produ-
cido en los Glttmos anos en los tra-
tamientos aumentan la esperanza
de las pacientes, incluso aguelias
cuyo cAncer ya es metastésico, ya
que los farmacos disponibles pue-
der hacer, en muchos casos, que
ésta sea una enfermedad cronica,
més que mortal,
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"CASTILLA Y LEON

El alcalde no quiere ser «chica de servicio»
de la Junta para educacion y sanidad

@ Leon de la Riva afirma que tanto el proyecto de reforma local del Gobierno
eomo la ordenacion territorial autonémica «son manifiestamente mejorables»

£ MARTIN / Valladodid
La eterna cuestién, la educacién y
la sanidad éde quién son competen-
cia? 5i, como parece evidente, son
de la Junta de Castilla y Leén, el al-
calde de Vailadolid, Javier Leén de
1a Riva, pide que se actiie en conse-
cuencia y las asuma en su integri-
dad. Lo que no puede ser, dijo ayer
el regidor vallisoletano, €s que el
Ayuntamiento «sea la gobernanta
de los centros de salud o de los co-
lepios, la chica de servicion para
1os trabajos de mantenimiento de
los centros,

La vieja polémica sobre las com-
petencias impropias, de otras admi-
nistraciones, que ejercen los ayun-
tamientos es un asunto que irrita
sobre manera a Ledn de la Rivay
ayer 1o puso de nueve de manifies-
to en Villalar de los Comuneros.
Alli participé en fas jormadas que ce-
lebra el Ayuntamiento de Villalar en
con motivo del homenaje que rendi-
14 el préximo martes al ex presiden-
te de la Junta Demetrio Madrid y al
ex alcalde del municipio Félix Calvo
Casasola.

No era éste el asunto central de
una mesa dedicada a debatir sobre
la recrdenacién municipal, pero ya
dejd caer en su intervencion que dis-
crepaba de su «guerido consejeron
de fa Presidencia, José Antonio de
Santiago-Juérez, cuando afinna que
la sanidad y la educacién no son
competencias impropias de los
ayuntamientos.

Fuera ya del debate, ahondd en
esta cuestidn para seftalar que «si
son competencias municipales, las
corporaciones deben recibir el cien
por cien ¢e ia financiacién, perc lo
que no puede ser es que el ayunta-
miento sea la chica de servicio para
barrery limpiar». Como ejemplo, re-
cordé que en Valladolid hay «nueve
escuelas infantilesr a las gue desde
hace dos afos «no ltega la ayuda
que antes prestaba la Junta®s, «2Qué
hacemos, las cerramoss?, pregunto.

Recordd que financiar prestacio-
nes impropias le cuesta al Ayunia-
miento de Valladolid «entre el 27% y
el 30% de su presupueston, e insis-

1i6 en que la reforma de Ja adminis-
tracién locai debe dejar claras las
competencias de cada cual y su fi-
nanciacion, incluidos los servicics
sociales. Sobre los servicios sociales,
el presidente de la Junta, Juan Vi-
cente Herrera, expreso el viemes su
rechazd al modelo de plantea el Go-
biermo en su reforma y defendié que
ayuntamientos y diputaciones man-
tengan su papel et la prestacion de
estos servicios «por ser jas adminis-
traciones mds proximas»,

Lo cierto es gue a Ledn de la Riva,
no le guslan ni ta reforma de la ad-

Ledn de la Riva y Quljano poco antes de participar en el debate sobre municlpalismo en Villlalar. 7 1.4, L051au

ministracién local que plantea el Go-
bierno ni la ordenacion territorial
aprobada en las Cortes regionales.
No guiere decir esto que rechace
frontalmente los procesos en mar-
cha tanto en el Congreso como en
las Cortes regionales, donde ya se
ha aprobado la Ley de Ordenacitén
Territoriai y se est4 a la espera de
concretar las denominadas unida-
des basicas de ordenacién, figuras
de nueva creacién para agrupar mi-
nicipios con vistas a la prestacidn de
servicios,

Pese a estar de acuerdo con el
fondo, es decir la imposibilidad de
mantener 8,116 municipios en Espa-
fia y 2.248 en Castilla y Ledn, el 77%
con menos de 500 habitantes, De la

Quijano: «Segregacion si o si»

Riva dijo ayer que {anto la reforma
de] Gobierno como la de la Junta
son «manifiestamente mejorabless,

Respeto a la identidad

Lo dijo un debate compartido con e
ex secretario regional del PSOE, Je-
siis Quijano, con el gue coincidié en
gran medida en €l diagnéstico sobre
el estado de la recrdenacién terriio-
riai, y con el que fuera parlamenta-
1io europeo José Alvarez de Paz,

El alcalde recordé que mientras
en Europa hace afios que se aplica
va una politica de agrupacién de
municipios, Espafa ha ido «a con-
tracorriente» y hoy hay 12 més que
en 2000, «Hay demasiados munici-
pios», dijo y advirtié: «0 vamos aia

fusién voluntaria o a medio plazo
nos vendrd impuestar. Admitib que
ia unién votuntaria no seré ficil
«POTQUE SCIOS COIBO SOMOSH, PRI
recordd que el Consejo de Europa
recomienda la supresion de ayunta-
mientos «hasta llegar a una pobla-
cién minima de diez mil babitantes»
¥y subrayd que «por ahf van los aires
de Epropan.

Su propuesta en este debate «ab-
selutamente convalsor, con dos re-
ordenaciones «que no coincideny, es
crear n mapa de cestructurag man-
comunadas, pero respetando la per-
sonalidad» de los municipios. Y aqui
lanzé otre dardo a las comunidades,
2 las que acusd de ser «cicateras»
con los ayuntamientos.

teria tributaria» de las
administraciones para
resolver el problema

M
F:el a su estilo, mesu-
rado, que 1o condes-
cendiente, el catedra-
tico Jesiis Quijano ve
elementos de «raclo-
nalizacions tantoenla
reforma del Gobierno
como en lade la Junta.
En el caso de Castillay
Lebn, el que fuera se-
cretario regional del
PSOE considera «azo-
nabler la creacion de
las unidades bdasicas

de competencias «por-
que éstava aserlaten-
dencia». Pero paraelle
advirtié de que hay
que superar la barrera
«hist6rico-sentimen-

taln, sin gue eso supon-
garenunciar a [a iden-
tidad, y ser conscien-

tes de que no fodos los

niicleos de poblacién
van a poder mantener
una estructura admi-
nistrativa «porque his«
toricamente fue asin,

Quijano ltamé Ja aten-
cién ante el hecho de
que mientras se pone
en cuestién el papel de
administraciones co-
mo la dipitacidn «no
se ha escuchado a na-
dieponerendudaelde
los ayuntamientos»,
Pero en este contexto
de redefinicién del
marcotersitorial, echd
en falta un debate a
fondo sobre «la potes-
tad normativa en ma-

de fondo: la financia-
cion. Y conciuyd. «Es-
paia tiene que ir a un
proceso de segrega-
ciénsiosin.

El ex parmalentario
europeo José Alvarez
de Paz dijo quela orde-
nacién «llega farde,
igual que la Agenda de
ia Poblacién» y advir-
ti6 de que «no le con-
viene a la ciudad estar
rodeada de un desier-
fon,

UGT pide que
los municipios
mantengan los
servicios sociales

Valladolid
El secretario regional de UGT,
Agustin Prieto, se mosird ayer
partidario de que los servicios
sociales de proximidad sigan
siendo gestionados directa-
mente por los Ayuntamientos
¥a gue 50n ¢los gue mejor co-
nocen la realidad de los muni-
cipios y [os que mejor respues-
ta dan a las necesidades de los
ciudadanosy,

Para ¢l responsable de UGT,
sin embargo, la «asignatura
pendientex» es la financiacitén
local. «Si en ia Comunidad
queremos que los servicios si-
gan funcionando», sefald, ves
importante que los ayunta-
mientos dispongan de la dota-
cién necesaria para lograr una
méxima eficiencian, recursos
que si deberia asumir el gobier-
no de Castilia y Leon.

Para ¢l secretario regional de
CCOO, Angel Hernandez, el
principal debate debe centrar-
se no tanio en quién debe asu-
mir Ja gestion de los servicios,
sino en conocer a fondo la dis-
tribucién de las diferentes com-
petencias que, a su juicio, no
quedan claras en la nueva ley, a
la que CCOO se opone, En este ~
semido, exige «de maners ur-
gente» la retirada de la Ley
Montoro y «abrir un proceso de
consenso que refleje las pecu-
liaridades de Castilla y Le6ns.

Lubidn compara
1a reforma local
con la politica
de Ceaucescu

Zamora
El vicesecretaric general pro-
vinciat del PSOE de Zamora y
alcalde de Lubidn, Felipe Lu-
bién, comparé ayer el proyecto
de Ley de Sostenibilidad y Ra-
cionalizacién de la Administra-
cidn Local con el programa de
demolicitn, construccion y reu-
bicacién que puso en marcha
en Rumania en el afio 1972 ¢l
dictador Nicolae Ceaucescu,
quien luego [ue ejecutado en
1989, «Es la estrategia de men.
tes urbanitas para acabar con
jos puebies, como hizo Ceau-
cescu, aunque &l lo hizo a o
brutos, informa Ieal.

«Decidié que un pueblo de-
bia tener, como minimo, de
3.000 habitantes, eligit los nii-
cleos de poblacién y empezé a
derribarlos con excavadoras.
Menos mal que no le dio tiem- -
po a acabar con todos», afiadié
el representante socialista.
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La ejorfor de resolver
obesidad y diabetes

atas horas de haber sido intervenido el paciente ya
esté caminando y haciendo vida nomat, La razon es
clara: sino se rompe nada, no hay nada que reparar.
Conunatécnica come BAGUA, de aproximada-
mente una hara de cirugia y 48 horas de hospitaliza-
cifin, que en nuestras manos registra menos del 1%
de complicaciones y sin mortalidad hasta el mo-

Tanto fa obesidad como la diabetes son dos problemas de salud que provacan una notahle merma en
la catidad de vida de muchas personas, pera afortunadamente ya hay solucion a elto: la cirugla baridtrica
viene ofreciende resuitados resolutivos enlos Ultimos afos, aunqgue no todas las téenicas en fa misma
medida. La Cirugia con BAGUA, de [a que nos habia el Profesor Manuel Garcia-Caballero, se perfila como
fa mejor efeccion. Conozeamos en qué consiste y sus ventajas de la mans de este prestigioso cirujano

que ya ha realizado cerca de 1.000 intervenciones de este tipo,

o de los problemas con gue se encuen-
ranias personas obesas y/o con diabetes
| alahora de decidirse porfa cirugia es elegir
Yoo g téCnica hacerse, Bxisten muchas, alas
que se refieren como reduccion de estdmago, yla
tendencia ¢s aveces elegirladiima novedad que
aparece. En general, les cuesta elegir con perspecti-
va de futuro Y este factor es importante porgue mu.
chasveces decantarse porla técnica mas innovado-
rales lleva a tener que operarse denuevo, para al fi-
nalkegaral bypass cermesolucitndefinitiva,

En elmundo, alrededor del 80% de los pacientes
que resuelven su obesidad y/osu diabetes con ciru-
gfa lo hacen mediante un bypass géstrico. Es un
mensaje facil de entender y de resultades contun-
dentes. Sin embargo, en el dkimo Congrese Mundial
de Cirugla de Obesidad y Diabetes, celebrado el pa-

_ sado mes en Estambul, se presertaron datos que
penian de manifiesto la supericridad de Iz Cirugia
con BAGUA sobre ef clésico bypass géstrico en Y de
Roux, tanto desde el punte de vista de los resulta-
dos [sobre toda para resolver fa dizbetes y mante-
ner la pérdida de pese}, y con cinco veces menos
complicaciones.

1 hora de cirugia y 48 de
hospitalizacién son suficientes
para resoiver el prablema y
hacer vida normal

Creo, portanto, necesario que los pacientes ten-
gan conocimiento de todos estos detalles, ya que
50N cada vez mas [as personas que se enfrentan ala
election quiningicay es imporante que tengan infor-
magion suficignte para no equivocarse. Se trata de
que puedan elegir un procedimiento que les resuel-
va el problema para siempre y, con ello, poder clvi-
darse de suenfermedad y vivirfelices de una vez par
todas. {onfa Cirugfa con BAGUA lo conseguimos,

Latécnica se adapta a las necesidades de cada
Ppaciente, manteniendo a los ohesos en supeseidsal
de porvida, Y alos diabéticos libres, tanto de la diabe-
fes como de la hipertensidn, del colestercly de las
dolencias vasculares que la diabetes acasiona.

Chng we raaling

Lia Cirugfa con BAGUA se reatiza a través de cuatro
pequeiios erifitios del tamafio de un boligrafo y por
lapargscopia, trabajande con 20 aumentos, lo que
nos aporta gran precisin Y pocotrauma. De ahf que

A

Yarcelonaii!

Agpril, 26 - 28, 201

CERUGIA DIABETES
IMC 24-34;
FCOMO Y POR QUE?

Autor del prirmer libro escrito en ef mundo se-
bre Cirugia de Ciabetes y creadoer de fa técnica de
BAGUA, el Prof. Manuel Garcfa-Caballero es una
autoridad en su campo de trabajo. Doctor en Me-
dicinay Cirugfa con calificacidn “cum laude”y es-
pecialista en Cirugfa General y del Aparate Digesti-
vo, es Catedrético de Cirugla en la Universidad de
Mélaga. Coruna extensa trayectoria agistencial y
docente g investigadora tanto en Espaita como
en Alemania y Japdn, el Prof. Garcla-Caballero es
desde 2006 Responsable de la Unidad de Cirugia
de fa Obesidad y Diabetes en el Hospital Universi-

L Miahaetas
gy Liabetes
i

tario Asaciado Parque San Antanio de Malaga.

Desde hace muchos afios, el Prof. Garcfa-Caba.
llero viene dessrrollando una continwa actividad
investigadora, Jo que le convierte en un auténtico
experto en $u especialidad, sobre todo en cirugia
de Diabetes. Ha publicadoaumerosos libros y arti-
culos cientificos, participando adems con presti
giosas ponencias en Congresos a hivel mundial.
Enla actualidad es invitado a numerosos paises
dei mundo 3 exponer sus resultades en cirugia de
Diabetes tanto tipo 1 comae tipo 2 con BAGUA en
pacientes de peso normal.

mento, realmente podermnos decir que no existen ra-
zones objetivas para seguir sufriendo el efecto de
dos enfermedades tan limitantes para la vida diaria
coma obesidad y diabetes. Dos preblemas de salud
que, ademas, acortan las expectativas de vida de fas
personas que las padecen en alrededor de 25 afos.

Resultados definitivas

Tras a intervencion, la mayorla de las pacientes
ni se acuerdan de a cirugia, Comentan "pero a esto
esaloque la gente tiene miedo™. 5610 hay que entrar
en www.cirdpiadelaobesidad.net y hablar con pa-
cientes ya operados, Es importante conecer estos
detalles porque hay muchos pacientes que pade-
cen los efectos negativos de ambas enfermedades,
obesidad y diabeies, y no se atreven a resolverlos
por el miedo afa cirugfa. Y ese miedo no esté justifi-
cado: después de 12 afios de experiencia yterca de
1.000 pacientes operados, no hemos tenido ningu-
na montalidad, y las complicaciones que hacen que
los pacientes estén més de 48 horas en ef hospital
han sido 4 en 1.000 casos {0,4%). Es decir, con
nuestra técnica de BAGUA Y en nuestras manos, en
¢l 99,6% de los casos el paciente safe del hospial en
48 horas y en condiciones de recuperar su actividad
normal (de hecho muchos pacientes vienen en su
coche y vuelven a casa conduciéndolo, incluso en
trayectos de 1.000km).

La técnhica mantiene a los
obesos en su pesa ideal de por
vida y a los diabéticos libres de
medicacion

Los pacientes viven y recuierdan més et periode
de transicion para adaptarse a su nuevo circuito
gastro-intestinal, pero perdiendo peso los obesos y
sininsufina ni e "pufiado” de pastillas diarias los dia-
béticos. Es deci, disfrutando los efectos de a ciru-
gla y disfrutanda el cambio en sus vidas, liberados
de una vez por todas de que los sefalen con el dedo
por gordos, o del miedo a la préxima hipogiucemia
que les haga caerse redondos al suelo, en ei caso de
los diabéticos, For no hablar del miedo a ir desarma-
llando enfermedades en cbesos o de irperdiendo la
vision, de padecer impatencia sexual€ Unlargo et-
cétera que desaparece tras la cirugla,

Has v H
www.cirugiadelzobesidad.net
Tel, 852 0588 60
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CASTILLA Y LEON

El PP pedira anular el copagoy el

PSOE exigira a la Junta que lo recurra

El Pleno de las Cortes debate el miércoles dos iniciativas contra el copago hospitalario
/ Lopez pregunta por las previsiones de paro para 2013, que Herrera actualizd el lunes

R. SASTRE / Valladolid
El debate por el copago de firmacos
hospitalarios, impuesto por el Minis-
terio de Sanidad, llegard a las Cortes
de Castilla y Le6n el miéreoles. Los
Grupos Populary Socialista debati-
ran sendas proposiciones no de ley
(PNL), coincidentes en el rechazo a
este nueva medida del Gebierno, pe-
ro distantes sobre Ja forma en que fa
Junta debe hacesle frente.
Los populares asumen en su ini-
ciativa la posicién manifestada por

¢l presidente del Ejecutivo autong-

mico, Juan Vicente Herera, que un
dia después de que el departamento
de Ana Mato oficiatizara via BOE e}
copago hospitalario, pidio a su Go-
bierno en Madrid que «dejara sin
efecto Ja medidan.

Los sccialistas van un paso més
aild y buscan un enfrentamiento
més directo entre el Gobierno de
Herrera y ¢l de Rajoy. Han armado
su proposicién sobre tres puntos:
instar al Ministerio a «rectificars;
forzar a Ja Junta a «interponer recur-
s0s administrativoss contra la nor-
ma ante un Ejecutivo de su mismo
color; y adoptar en la Comunidad
«las medidas necesarias» para que
los usuarios de Sacyl no se vean
afectados,

El Grupe liderado por Oscar L4-
ez quiere abanderar ahora la lucha
contra este nuevo medicamentazo y,
de alguna forma, sacarse la espina
por no haber sido los primeros en
rentabilizar politicamente un argu-
mento de oposicién que el PP de
Madrid Je sirvi6 en bandeja.

Y es que el primerc en reaccionarn
v en sentido negativo, veinticuatro
horas después de que el BOE publi-
cara fa resolucién del nuevo copago,
el 19 de octubre, fue Juan Vicente
Herrera. En un acto en Burgos, de-
sech6 el criterio de la racionalidad
en el consumo -esgrimido por el Mi-
nisterio~, cuandc «en ¢asos graves»
el paciente «tiene que utilizar» esos
medicamentos; indico que generaria
un «escasisimo ahorro» y una «enor-
me complejidad burocrétican; y
apuntd al corazdn de fos enfermos y
sus familias al fundamentar su ‘no’
en razones ede justicia.

Elsecretario general del PSCyL,
Julio Villarrubia, reaccions horas
después y contraatact al anunciar
una PNL en las Cortes. Dos dias
después, Herrera informd de que el
PP también redactaria ia suya, que
el Grupo registrd con posterioridad
en el Parlamento.

El debate de ambas iniciativas se

Gscar Lopez escucha atentamente !a intervencidn del presidente Herrem HEAL

producird el miércoles, cuando el
copage de medicamentos de dispen-
sacién hospitalaria deberia llevar en
vigor 22 dias. s poco probable gue
Tos populares asuman la redaccién
de la PNL socialista. El presidente
de Ja Junta ya ha dejado clarc que
rechazo al copago si, pero insumi-
sién a una nerma [de abligado cum-
plimiente] no. Y ¢l portavoz, José
Antonio de Santiago-Jufrez, indicé
hace ocho dias, al $érmino del Con-
sejo de Gobierno, que «no se trata
de judicializar fedo en polflican.

El Plene comenzard el martes con
la sesion de centrel al Fjecutive. El
portavez del Grupo Socialista, Oscar
Lopez, interrogard al presidenie He-
rrera por Jas previsiones de paro al
finajizar este alo. «Sigue pensande
que la tasa de pare de Castilla y Le-
6n al finalizar 2013 ser4 el 19,9%,
como recoge ef cuadro macroecont-
mico de dicho afio?»

Lo Hamativo es que la pregunta
fue registrada ¢n las Cortes el pasa-
do dia 18, cuatro dias después de
que el jefe del Ejecutivo autondmico,
durante la presentacién del proyee-
to de presupuestos para 2014, anun-
ciara que su Gobierno revisaba alal-
za las previsiones sobre la tasa de

" paro del cuadro macroecondmice

de Jas Cuentas de 2013, Herrerala
clevaba al 21,9%.

Ei viceportavoz del Grupo Mixto
por UPL, Alejandro Valderas, pre-
guntard al presidente por la Ley de
Ordenacién. «Qué argumentos
ofrece el presidente a los alcaldes y
concejales de los municipios peque-
fios para que decidan iniciar el pro-
ceso de integracion en otro Ayunta-
mientoy, reza la pregunta.

Escucha en directo la retransmisién
de todos los encuentros

Dommgo, 20 de octubre'
= 21.00 horas -

TODA 1A INFORMACION DEL C.D. NUMANCIA EN

" ch

STILLAY LFON
((esRadio

8.1 SORIA /-/ 93.2 MONCAYO

Y ademas:

" ESPACIO NUMANCIA

-y todos los lunes, a las 19:00 horas,
desde Café La Isla, LA TERTULIA.

De lunes a viernes, a las 15:30 horas,

Tl crees que las cosas en el mundo podrian cambiar.
Noszotros lo sabemos.

ONGD Jovenes del Tercer Mundo

20 afios trabajando para llevar la Educacién y el Desarrollo a
las zonas més desfavorecidas de Amt’_erica Latina, Africa y Asia




6 | SORIA

Domingo, 20 de octubre de 2013 | Heraldo.de Soria

La AECC advierte del rlesgo de sesgar .
las partidas en materia de investigacion

La Delegacién Provincial destina anualmente a este efecto 15000 euros, donativos
especificos para este fin aparte; con ello contribuye a becar a cientificos y proyectos

SORIA. «Prevencién, apoyo y
acompafiamiento del enfermos y
sus familiares e investigacién»
son los «tres pilares» sohre los
que se asientanlas actuaciones de
la Asociacidn Espafiola Contra el
Céncer {(AECC). El dltimpo de
ellos, el de la mvestlgacmn, «es
fundamental», porque sin €l los
dos anteriores ne pueden acome-
terse. Sin embargo, los recortes en
esta materia que estan empren-
diendo las diferentes administra-
ciones ponen ¢l vile la continui-
dad de los programas gratuitos
que desarrolia 1a organizacidn.
* Consciente de esta necesidad, su
trabajo también esta enfocado a
costear 1os estudios de avances
cientificos en la materia. La Dele-
gacion Provincial de la AECC de
Soria destina anvalmente un 15%
de su recaudacion a investigacion,
lo que se traduce en «unos 15000
euros»; una cifra que ayuda a be-
car ainvestigadores v a que algu-
nos estudios se lleven a cabo. élUn
grano de arena en un desierto o
una gran contribucién al desarro-
llo ciertifico en beneficio de toda
1z sociedad?
«Con estos parones en investi-
_gacién intentamos contribuir a
que ésta no se paralice, porque
eso supone retrasow, explica el

presidente de 1a Delegacitn Pro-

wvincial de 1la-AECC, Fernando Li-
gero. El objetivo es invertir en «in-
vestigacién oncoldgica de cali-
dad» y eso hace crecer el «pruri-
to de intentar conseguir mas in-
gresosy de la organizacién soria-
na. Ademds de ese 15% estipula-
do, la entidad también recibe do-
nativos que van integramente a
investigacion, «o mitad para in-
vestigacidn y mitad para nuestros

servicios», Este tipo de donacio-,

nes directos son una ‘rara avis'

gue aconfece «tres o cuatro veces |

al afiow, hasta la fecha «siempre
de particulares». Todo se destina
integramente a la Fundacién
Cientifica de la AECC, encargada
de gestionarlo. Actualmente tiene
«en juego 14 millones de euros de-
dicados a investigacién». Ligero
recalca que ¢l destino de las be-~
cas a cientificos y a proyectos se

Un Jazo rosa, simbolo contra el céncer de MAMa. MARIANG CASTEION

hace a través de convocatoria pu-
blica.

El esfuerzo en ios pueblos

La organizacion provincizal desa-
rreliaun sinfin de actividades alo
largo del afio con el objetivo de

conseguir fondos para este fin y .

para poder continuar con sus ser-
vicios gratuitos, como los progra-
mas de deshabituacion tabiquica,
«con mucho €xitox este aio, o el
de Mucho por vivir', de cincer de
mama, entre otras prestaciones.
Todo este trabzjo se hace pese a
que «las subvenciones son cada
VEeZ Mas pequeiiasy.

Una de sus labores, quizé me-
nos grata, es la cuestacion anual,

con la que sus voluntarios salen
a la calle en busca de la solidari-
dad social. Ligero ensalzaestala-
bor y deja patente la «gratitud»
a las localidades de la provincia
que se vuelcan con esta actividad
¥ que «siempre son las mismas»:
Olvega, Tardelcuende, Sani Este-
ban de Gormaz, Navaleno, San
Leonardo de Yagiie, Covaleda,
Arcos dé Jalén, Almazén, Agre-
da, Noviercas, Monteagudo de
las Vicarias, Duruelo de la Sierra,
Langa de Duero, Berlanga de
Duero, San Pedro Manrigue, On-

" cala y Rioseco de Soria. «Hay
grandes y pequefios y cada uno

colabora en su medida, pero me-
rece la pena nombrarlos atodos

porque este afto han estado -en
recandacion- por encima de Ja

. media anterior, defiende el pre-

sidente de la Delegacion Provin-
ciat de ia ARCC.

Aunque no quicre hacer distin-
gos, destaca que, por cjempio,
«Covaleda recauda mas de la mi-
tad de Jo de la capitai». Esto sig-
nifica que la localidad pinariega
consigue unos 3.000 euros por la
wsensibitidad especials de quie-
nes reconocen de esta manera la
labor de la ALCC. Enlacapital se
recaudan uros 5000 euros; eatre
15.000 ¥ 16.000 en toda la provin-
cia en ¢l dfa de la cuestacion.

Evitar copagos

«Seguimos haciendo lo que pode-
mos», manifiesta Ligero, quien no
sc cansa de repetir ia necesidad
de evitar los copagos para los

cualquier enfermo crénico. «No .

puede haber efecto disuaserioren
este tipo de pacieates-, es un dis-
parate porgue soh enfermos gra-
ves que necesitan las medicinas
para vivirs, recuerda para elu-
cubrar acefca de que el «coste de
lainfraestructura parallevaraca-
bo ese copago va a superar con
creces Ja recandacidny que se es-
pera conseguir con su aplicacion.

De heché, ja AECC elaboré a
principios de afio un estudio para
determinar las consecuencias de

los recortes sanitarios en los pa*

cientes, que indicaba que un afec-

.tade por un tumor maligno gue

deba costearse el servicio de am-
bulancia para recibir quimioctera-
pia o radioterapia tendria que des-
tinar un150% mids de sus ingresos
al tratamiento que otro en las mis-
mas condiciones con el transpor-
te sanitario cubicrto.

La organizacién calculéd enton-
ces que un paciente con cincer
destina a su salud un 72% del di-
nero que gana durante el trata-
miento, si tiene ef transporte sani-
tario- cubierto, o un 18%, si no lo
tiene, mientras que un cludadano
sano dedica a este fin sélo el.3%
de sus ingresos en ¢l mismo pe-
riodo de tiempo,

Porque, calculala AECC, el gas-
to mensual de una familia con in-

EL DATO
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Millones de euros tiene ac-
tualmente en juego la Funda-
cidn Clentifica de la AECC en

becas a clentificos y ayuda
para el desarrollo de proyec:
tos de investigacion, siempre
«investigacidn oncolbgica-de

calidady.

La AECC estd inte-
grada por pacientes,

1 familiares, volunta-

rios y profesionales que
dedican sus esfuerzos ala
prevencion, la sensibiliza-
cién el apoyc a las perso-
nas afectadas y tambidn a
buscar financiacién-para
investigacion oncolégica, .

La Delegacién de
2 Soria destina al afio

el 15% de su recau-
dacién ainvestigacidn, lo
que se traduce en unos
15.000 euros, donativos a
este fin aparte,

«Con los parones en
investigacion lo que in-
tentamos es contribuir

para que ésta no se
paralice, pues para to-
do lo demasy
FERNANDO LIGERO

Presidente de la Delegacidn
Provincial de la AECC en Soria

gresos inferiores a18.000 euros se
puede ver incrementado en un
16% anual en los gastos en salud
cuando uno de sus miembros sea

~diagnosticado de’ cancer de ma-
ma, siendo ¢l 76% del gasto debi-
do al transporte para acudir a tra-~
tamiento {zona rural).

En cuanto alos medicamentos,
que-s0n «muy Carosy», recuerda
Ligero, en ¢l caso de los antineo-
plasicos, tanto si se dispensan en
la farmacia hospitalaria {antes
eran gratuitos) como en farmacia
de calle, estdn sujetos a aporta- .-
ci6n del paciente y su gasto se ele-
va de 2,67 a 4,13 euros por receta
con la nueva normativa.

§8.L.0.

Contra
el cancer

Es un heche que la detec-"
ctdn precoz, la informa-
cidn y el dinero invertido
en la investigacion van re-
duciendo notabiemente ta
mortalidad por cdncer de
mama desde hace veinte
afios, La jornada de ayer,
dedicada internacional-
mente a fa lucha contra la
enfermedad, sirvié para re-
cordar estos avances y pa-

OBSERVATORIO

ra exigir que las partidas
destinadas 4 Jos programas .
de mamografias vy a los far-
macos mds innovadores no
sufran los recortes. No ten-
dria sentido ni justifica-

cibn.

MARIANO CASTEION

‘Dia de la infancia aﬁicana’

SORIA. La asociacion ‘Africa Unida’ regalé ayer libros y juguetes alos
hijos de inmigrantes africanos con riwotivo del ‘Dia de ia infancia afri-
cana'. Una jornada que no quieren «que pase desapercibido». PGM.
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Los colegios
profesionales
ratifican su
rechazoala
futura ley
Abogados, arquitectos ¥

administradores de fincas
alegan contra el aneproyecto

Dicen que no ha sido pactado y
que es «anticonstitucionals ric 3

El pleno debe
ratificar la
adjudicacion de
la empresa
mixta del agua
Hoy s¢ somete a votacion la

concesion definitiva a la union
GS Inbma-Vatoriza pis. 8
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PEPE HODHIGUEZ REY | COCINERO | El

- restaurador prepara hoy un mend en el Aula Magna -

- «Soria tiene mucho,

muy bueno y de todoy

a la provincia solo Ilegaron 51 millones

La Junta apenas ejecuto el
45% de la inversion prevista
en Soria en 2011y 2012

De los 1135 millones de euros destinados

El PSOE lamenta que el Gobierno regional
aplica «las cuentas de la ruinay /Pdg 4
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Crece la espera quirirgica durante 2013
pese a reducirse la lista de pacientes

Fl tiempo para ser operado se eleva hasta los 41 dfas frente a los 36 del primer trimestre

El Sacyl ha reducido de 717 a 678 el total de personas pendientes de pasar por quiréfano

SORIA. £l tiempo de espera para
operarse en el Complejo Asisten-
cial de Seria ha awmentado en cin-
co dias con respecte al primer tri-
mestre delaficy ello a pesar de que
se ha reducido en39 el mimere to?
tal de pacientes que estén pendien-
tes de ser intervenidos. Los datos
de la Consejeria de Sanidad sefia-
lan que el tiempo medio de espera
_ paraoperarse eniaprovinciase es-
tablece en las 41 jornadas al cierre
del tercer trimestre, cuando al tér-
. mino del primero se fijaba en 41 df-
as. Por su parte, el global de pacien-
tes ha caido en este tiempo de 717
a 678, El plazo de espera se ha in-
crementado en cuatto de las sicte

especialidades del hospital. Con-
cretamente en cirugia general y del
aparato digestivo (de 33 a 49 dias),
dermatologfa (de nueve a once),
traumatologia (de 44 2 48) y urolo-
gia {de 38 a50). Por el contrario, s¢
ha contraido en ginecologia (de 34
al?), oftaimologia (de 32 2 25) y oto-
rrinolaringologia {de 33 a 25).

El ndimero de pacientes que es-
peran a ser intervenidos en ciry-
gfageneral y del aparato digestivo
se ha incrementado desde el pri-
mex trimestre de 152 a 178, De
ellos, 150 tienen por delante una
espera ce hasta 90 dfas mientrasa
los 28 restantes les quedan de 9l a
180 joraadas. £n el caso de derma-

tologia 17 son las personas que tie-
nen que pasar por guirdfane {scis
en el primer trimestre), Ninguna
tendra esperar mas de 91 dias. En
ginecologia s6lo 22 pacientes
aguardan a ser intervenidas, fren-
te alas 38 del primer trimestre del
cjercicio. El periodo de espera se
establece por debajo de los 90 di-
as en todos los casos. En oftalmo-
logia el Sacyt ha conseguido redu-
cir el total de intervenciones pen-
dientes de 192 a 12]. De elias, cua-
tro esperan entre 91y 180 dias v
las restantes menos de tres meses.

Misma tendencia se ha expeti-
mentado en la especialidad de
otorrinolaringologia, al caer de 58

a 32 personas. El plazo de espera,
inferior a los 90 dias en todos los
casos. En lo que a traumatologfa
respecta el volumen de pacientes
se ha incrementado de 187 a 200.
Deellas, 27 tienen por delante en-
tre tres y seis meses de espera. Las
173 restantes menos de 90 jorna-
das, Por tiltimo, en urologia tam-
bién ha crecido ¢l global de per-

sonas que esperan a sex interveni-

das. En 20 casos la espera se pro-
longara de 90 2180 dias mientras
fos en los otros 88 menos de 90.
Cabe recordar que la Junta apro-
b6 por decreto en septiembre de

* 2008 lacreacion del registro de pa-

cientes en lista de espera de aten-

cion especializada, en el que tam-
bién se regulan fas garantfas de es-
« pera méxima en intervenciones
quirtrgicas en el Sacyl.

Los més frecuentes
54 5790% (20415} del total de per-
sonas que estan a la espera de ser

. operadas en el conjunte de ia re-

glon se engloban en 15 procesos
quirdrgicos concretos. Se trata de
cataratas (4.86] pacientes), os-
teoarirosis o enfermedades afines
(2.742), hernia inguinal (2128},
trastorno interne de redilla {1.347),
deformacién adquirida de dedo
gordo del pie (1.337), mononeuritis
de miembro superior y mondneu-
ritis mutltiple {1.337), otra hernia
abdominat (1.172), venas varicosas
de las extremidades inferiores
(1.135), otros trastornos de sinovia,
tenddn y bursa (L.025), colelitiasis
(883), enfermedad crénica de
amigdalas y adenoides (590), com-
plicaciones propias de ciertos pro- -
cedimientos especificados (508),
prepucio redundante y fimosis
(488}, tabique nasal desviado (459}
y tendinitis interseciones periferi-
cas y sindromes conexos (401).
" O.ES.
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ESTUDIO / Si se tiene predisposicion genética

Fibrosis porla
pluma de cojines
y edredones

El 25% de los casos de esta enfermedad
pulmonar se debe al uso de este relleno

LAURA TARDON / Madrid

Hasta la fecha, tanto médicos como
pacientes daban por senfado que la
fibrosis pulmonar idicpética, tal y co-
mo define este tltimo adjetivo, no
tiene.causa conocida. Ni origen ni,
por desgracia, tratamiento, Esta en-
fermedad, que ataca a unas 10.000
personas en Espana, tiene una su-
pervivencla de pocos aftos. Pero aho-
ra, un nuevo estudio realizado por
investigadores espafioles afiima que
Ja mitad de os casos i tiene una ex-
plicacién: olra enfermedad denomi-
nada newmenitis por hipersensibiti-
dad cranica, que en 1 50% de las
ocasiones esta originada por la expo-
sicién persistente a edredones y al-
mohadas de plumas. Es decir, un
25% de ios afectados por fibrosis pul-
monar idiopética podrian tener un
desencadenante hasta ahora oculto.
Sin embargo, y para tranquilidad
de la poblacion, subraya Ferran Mo-
rell, principal autor del estudic, pu-
blicado en Ja revista The Lancet Res-
piratory Medicine, a las plumas de

los edredones no se les puede acha-
car el 100% de la culpa. El factor ge-
nético es preponderante.

Aungue la enfermedad estd escri-
ta¢n los genes, este hallazgo cambia
el curse de un {rastorno grave, en
teotia, sin posibilidad de tralamiento
(porque se diagnostica muy tarde) y
con una supervivencia de pocos
afos. En vista de los resultados, el
prondstica de algunos pacientes pue-
de mejorar. «Si se identifican a los
que sufren fibrosis pulmonat idiopa-
tica producida por neumonitis por
hipersensibilidad er6nica, se les pue-
de tratar con corticoesteroides y vivir
el doble de lo que se esperaban, con-
cluye Morell, jefe del servicio Neu-
mologia det Hospital Universitario
Vall d’Hebron de Barcelona.

Los afectados, que generalmente
se diagnostican a partir de los 60
aftos, pierden de forma progresiva la
capacidad respiratoria. «Los dos pul-
menes se fibrosan (cicatrizan) y, por
lo tanto, pierden elasticidads, expli-
ca el neumdlogo. El problema, conti»

LA CHISPA DEL Dia

Las almohadas de plumas pueden causar de fibrosis pulmonar, / SHUTTERSTOCK

nita, s que «con la mitad de la fun-
cion pulmonar podemos realizar ac-
tividades rutinarias, por o que hasta
que la enfermedad estd muy avanza-
da, e] paciente ne nota la sensacién
de ahogo al hacer esfuerzo fisicon y
no s¢ {rata hasta ese momento.

Esta fibrosis se detecta en una
«imagen de escdner muy caracteris-
tica. A diferencia de otras fibrosis
pulmenares, ésta se ve en las partes
periféricas del pulmény, argumenta
Morell. Por eso, las guias internacio-
nales indican que «esta prueba mé-

dica es suficiente para diagnosticar
la enfermedads.

Sin embargo, el grupo de ievesti-
gadores del Vall d’Hebron nose ha
conformado. Seleccionaron a §0 pa-
cientes con fibrasis pulmonar idiopa-
tica y, tras el escaner, les realizaron
una serie de pruebas médicas de ti-
1o inmurolégico. Visitaron el domi-
cilio de Jos pacientes para identificar
posibles fuentes antigenas y compro-
baren i los afectados habian desa-
rrollado anticuerpos en sungre.

Después de obtener informacion
de una broncofibroscopia, una biop-
sia del tejido pulmonary una bron-
coprovocacion, los investigadores
observaron que el 43% de los casos
estaban causados por neumonitis
por hipersensibilidad crénica y cons-
tataren que la mitad de éstos Tueron
porfa exposicién a los edredenes.

El resto, por ta exposicién auna
pequefia cantidad -pero persistente-
de aves y hongos (que se creia que
no padia afectar). El problema, se-
£0n el catedratico en Neumologia, es
que si Jas guias no consideran nece-

Elinforme prueba
que hay que hacer
mas tests ademas
del escaner

sariz esta retahita de pruebas, nadie
las hace y, por 1o tanto, no se pueden
identificar los casos de neumonitis
por hipersensibilidad crénica, «Con-
vendria cambiar las recomendacio-
nes internacionales para realizar
pruetias mds alla del escdners.

£L ABUELO SIEMPRE.
DEFENDIO LO Tir
DE “CASTILLA Y
LEON £S

" .Y AHORA LE VAAMDS A
DAR TIERRA, £50 S1.
— "TIERRA D£ SABOR"
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SORIA

«La enfermedad del
“ignorante es ignorar su
propia ignoranciax»

Amos Bronson Alcott, (1799-1888)
fildsofo v profesor estadounidense.

ECOMNOMIA EMPLEQ

Los colegios profesionales ratifican su

rechazo a la ley que regira su futuro

Los colectivos han presentado miles de alegaciones contra el ant(,pmyc,cto diseiiado por

el Ministerio de Economia v que, dicen, es <<ant1c0nst1tuc10na]» y no ha sido consensuado

SORIA. Los colegios profesiona-
ies de la provincia se han rebela-
do contra el anteprovecto de ley
aprobado el pasado mes de agos-
to por ef Consejo de Ministros y
que marcard, con toda seguridad,
su future y el de sus colectives,

" Abogados, procuradores, arqui-
tectos, administradores de fin-
cas.. Todes claman contra el do-
curmnento y por ello se han suma-
do a las aiegacmnes Que sus res-
pectivos consejés han presentado
al Ministerio de Econemia v
Competitividad, ¢l encargado de
elaborar esta futura normativa
que tantas ampollas halevantado,
De hecho, algunos de los colegios
han tackado el texte de «anticons-
titucional» y por eso todavia con-
ffan en que ¢l Gobierno tenga en
cuenta las alegaciones antes de
ser aprobado por el Parlamento.

* El Ejecutivo de Mariano Rajoy
insiste en que la Ley de Colegios
¥ Servicios Profesionales preten-
de «impuisar la competitividad, el
crecimiento y la calidad de los
servicios mediante la eliminacion
derestricciones en diversos Ambi-
toss, y afiade gue «la liberaliza-
cidn «tendri efectos positivos so-
bre el conjunto de la cconomiz en
forma de mayor competencia y -
permitica un cr ecimiento adicio-
nal del P1B», -

Sin embargo, los colegios pro-
fesionaies de Soria consideran
que «responde a criterios pura-
mente economicistas y no esuna
exigencia de Europa, como se ha

EL &?WEPR@VEE?@

COLEGFACION. El antepro-
ﬁ vecto aprobado por el Con-

. sejo de Ministros prevé la
coaxistencia de colegios de perte-
nencia cbligatoria y voluntaria,
Dentro del primer grugo, se en- -
cuentran las profesiones sanita-
rias (médicos, farmacéuticos, ve-
terinarios, odontdlogos, enferme-
ros, fisioterapeutas, dpticos-opto-
metristas y poddlegos). También

* las juridicas {abogados, procura-
dores, graduados sociales, regis-

_ tradores y notarios) y aigunas téc-
nicas relacionadas con activida-
des para las que se exige visado
(nueve actividades en ef ambito
de la edificacién y el manejo de
explosivos, fundamentalimente),

. ya que se acabarfa

- con puestos directivos en parti-

.ciones empresariales, entidades
| de seguro 0 mutualidades. Los fa-

LOS AFECT&B@S

COLEGIO DE ABOGADOS/
Soledad Borgque

«Va a hacer mucho
dafio al ciudadano,

con su seguridad»

£l Colegic de Abogados de Soriase
ha adherido a las slegaciones pre-
sentadas desde el Consejo General
de la Abogacta Espafiola, segan in-
dica [a decana, Sofedad Borque,
porque «responde & criterios pura-
mente economicistas y noesuna
exigenciade Europacomoseha
planteacdon. Considera que «la ley
taly como estd disenada va a ha-
cer dafio a los colegios profesiona-
fes, y también alos cludadanos,
dado que se acabaria con la sequri-
dads. Y es que «el ciudadano que
contrate fos servicios de un aboga-
do debe tener la absoluta garantfa
degueloes, deque estd al dia en
sus conocimientos v de que esté
sometido a un control deontoldgi-
con. Ademas, afiade por ejemplo
que «los procuradores cobran por
aranceles, pudiendo informar asus
clientes cudnto les va a costar plei-
tear. Ahora, sin aranceles, €l precio
serd libre y es posible que el ciuda:
dano quede en peor situacidms,
LLLY.

BUEN GOBIERND 5 50-
mete afos drganos directi- -
vos a up rédimen especifi- -
co deincompatibilidades. Se de-
termina taincompatibilidad de os-
tentar el cargo de presidente, de- -
cano o miembro de la junta de go-
bierno con ser cargo politico elec-
1o, titular de un érgano directivo

en cualquier administracion publi-
ca. Tampoco podrén compatibiti-
zarse estos cargos en los colegios

dos politicos, sindicatos, organiza-
mifiares directos de los carges co-

legiales no podrén ser contrata-.
dos por la corporacion.

COLEGIO DE ARQUITECTOS!
José Ramon Sainz

«ls una ley
anticonstitucional
redactada sélo por
economistas»

£l presidente del Colegio de Arqui-
tectos de Soria, José Rarmén Sainz,
ratificd la critica del Consejo Supe-
rior de Coleglos de Arquitectos par
fa futura ley, kinconstitucionaly.
Salnz lamentd que se frata de una
normativa wedactada exclusiva-
mente por economistas, sin nin-
gl seporte juridicon. El Colegio de
Arquitectos de Soria, que también
incorpord alegaciones af docu-
mento que presento el Consejo Su-
perior, considera que la ley «con-
funde muchos aspectos, como los
visados y se contradice con res-
pecto & la ey de seguridads. Ade-
mas, insistic enque los arquitectos
cuentan con la Ley de Crdenacién
de {s Edificacion, que regula las
atribuciones de la gente que parti-
cipa en el proceso, También cree:
que puede conlievar una hostilidad
hacia los colegios, a pesar de que
estan dando un servicio y unas ga-
rantias a la scciedad sinque glas
administraciones les cueste dinero,
LLLY,

TRANSPARENCIA. Sere-
fuerza la transparencia me-
diante |a presentacion y pu-
blicidad de cuentas de los cole- ~
gios. Como garantia de un mayor
contrel contable, se recoge la obli-

gatoriedad de auditoria paratos

colegios de pertenencia obligato-
riz. Se exigird que la informacion
sobre los colegiados y sobre todas

las cuotas def colegio sea accesi- -
ble al pliblico en formato telema- -

#ico, Se refuerza e funcionamien-
to democratico de los consgjos

generales, al establecer queen la
participacién de los colegios en la

eleccion de sus Srganos se tendra
en ¢uenta el numero de cofegia- - -

dos de cada uno de ellos.

COLEGIO DE ADMINISTRA-
DORES DE FINCAS

«Fl sistema colegial
1no-supone trabas a
la competencia y
funciona bien»

El Colegio de Admnistradores de
Fincas de Soriay Burgos firmé un
comunicado contra la ley, que efi-
minaria a la obligatoriedad de esta
profesicn a colegiarse. «Se trata de
una actividad de interés generat
que garantiza los derechos de con-
sumidores y usuarios en materia
de vivienday, sefiala el docurnento,
que indice en que es una profesion
rRUY necesdria para dar seguridad
a los propietarios en uno de sus
bienes Mas preciados, la vivienda.
«Elproblema no son las profesio-
nes colegiadas porque intentar
fundamentar la desregulacion de
las mismas en su responsabilidad
enla elevada inflacion de un pais
es algo realmente céniicon. Insiste
en que el sisterna colegial en Espa-
fia no supone ningun tipe de trabas
a la competencia. «fs el gue mds
seguridad ofrece actuaimente a
consumidores y usuarios de todos
los paises eyropeos porque permi-
ten prestar los servicios enun mer-
cado totalimente fibrey, LLLY.

SERVICIOS PROFESIONA-
&. LES. Establece las condi-
- clones comunes para gl
ejercicio de fas profesiones bajo el
principic general de libre acceso.

-Las restricciones para ejercer una
actividad basadas en una cualifi- B

cacién profesional solo podran

" exigirse por ley, siempre que sea

necesario por motivos de interés
general, proporcionado y no dis-
criminatorio. Habra una lista de
normas én lo que serefiera a las
reservas de actividad y condicio-

1 nes de acceso, que incluye las que

regulan atribuciones en ef ambito
de la ingenieriz, edificacion, sani-
tarias, transporte y educamén, en-
tre otras.

planteadon, ya que el Ministerio
de Economia presentd el texto
conel fin de mejorar de laproduc-
tvidad, competencia y la asigna-
cién eficiente de recursos, segidn
recoge el propio documento, pe-
ro «entendemos gue la ley no
olrece soluciones reales v crea
nuevos problemas de forma jnne-
cesarian, destact la decana del
Colegio de Abogados de Soria,
. Soledad Borque,

Sobre todo lamentan que ol an-
teproyecto de Ley de Servicios y
Colegios Profesionales (LSyCP)
fuera aprobade «por sorpresa y
Ceh una urgencia innecesarias e
pasado 2 de agosto en Consciode
Ministros, habiéndese elaborade
su texto «sin consenso y hurlan-
do e debate previo con todos los
afectados, que hubiera permitide
un texto normativo mas ajustado
alas necesidades sociales y que,al
mismo tiempo, habria sido un
vehicuio de modernizacion de las
profesiones».

De dudoso controd
Admiten que ia Administracion
" plblica competente pueda verifi-
car el modo en que se ejercen por
tos colegios las funciones publi-
cas encomendadas por el legisla-
daor, pero «no puede perderse de
vista que esa encomienda cs lo
que, segin el Tribunai Constitu-
cional, caracteriza a los Colegios
como Corporacienes de Dere-
chos Pablicos. De este modo,
«eualquier incidencia que no res-
pete esa configuracion podria re-
sultar de dudosa constitucionali-
dad vy ese contrel de eficacia que
la ley plvfitea sobre los colegios
vanuc 0 mas alld del control de
legalidaly.

Sobré todo consideranlos cole-
gios profesionales que la ley tal y
como estd diseflada va a hacer da-
fio a estos colectivos, pero tam-
bién alos ciudadanos: «Se acaba-
ria con la seguridad del ciudada-
new.

LLLY,

COMISION DE REFORMA,
5 Se propone crear una Co-

misién de Reforma de las
Profesiones que analizard los re-
quisitos de accesc y el ejercicio
profesional y, en su caso,hara las
propuestas de modificacién que
considere y para ello podra con-
sultar al sector de gue se trate. Es-
tard coordinada por el Ministerio
de Economia. Dentre de la Comi-
sién se creard un grupo de trabajo
que elaborard una propuesta 50+
bre atribuciones profesicnales en
|z ingenietia v la edificacién de
acuerdo'con esta ley. Presidido
por el Ministetio de Fomento, po-
dra contar conia part(c;paaén de
las profesmnes
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La Junta dejé sin ejecutar en 2011 y 2012
el 55% de lo presupuestado para Soria

El PSOE lamenta que el Gobierno regional aplica a la provincia «das cuentas de la ruinay

SORIA. «Uno de cada dos euros
presupuestados suncanos Hegan.
Asi resume el procurador socia-
fista por Soria, Javier Mufioz Ex-
posito, fa diferencia existente en-
tre la cantidad que presupuestaia
Junta para Soria y la que finalmen-
te gjecuta. £l Goblerno regional,
lamenta el socialista, aplica «con-
tinuamente» para Soria «las cuen-
tas de la ruina y de la mentira».
Mufioz Exposito basa sus repro-
ches en la reciente contestacion
que el Grupo Socialista en las Cor-
tes regionales ha recibido del gabi-
nete de Juan Vicente Herrera sobre
las operaciones de capital de los
eiercicios 2013 y 2012, Los socialis-
tas reclamaren informacién at
equipo de Gobierno en relacidn al
grado de ejecucién de las partidas
presupuestariag consignadas pata
ambas anualidades. E} principal re-
sultado es que a nivel autondémico
laJunta dejé de apticar €1 28,91% de
lainversion gue consigné para con-
sejerias, Gerencia Regionat de Sa-
lud, Gerencia de Servicios Sociales
e Instituto Tecnoldgico Agrario.
Un porcentaje que se agranda al
tomar como referencialas partidas
provincializadas. En el caso de So-

ria, segun los propios datos de la -

Juntg, la ejecucion entre 2011 v 2012
se sitliaen el 45,16%. Porlo tanto, lo

no invertido alcanza el 54,84%. De

una consignacion para Soria de
13,5 millones de euros sumando
ambos ejercicios se destinaron fi-
nalmente 53,2 millones, Sobre el pa-
pel, sin hacerse efectivos, se queda-
ron més de 60 millenes. De elios,
tal y como a modo de «ejemplos»
especifica la Junta en su respuesta,
mds de 39 millones corresponden
alaConsejeriade Agriculturay Ga-
naderia, otros 24,5 miliones al de-
partamento de Fomento  Medio
Ambiente, por encimade} 4 millo-
nes a Sanidad, 2,2 millowes a Edu-
cacion, casi 12 millones a Cultura y
Turismo, 4,5 millones ala Gerencia
de Salud, 1,6 millones la de Servi-
cios Sociales y 12,6 millones al Tns-
tituto Tecnolégico Agrario.
«Elmartes valoré los presupues-
tos de 2014 para Soria como los pre-

supuestos de la ruina y de la men-,

tira. Y ai final a ¢jecucién demues-
tra que aiio tras afio los presupues-
tos que presenta la Junta para nues~
tra provincia son ruinesos y carga-
dos de engaiios. Las cHras v las ac-
tuacioneslo confirmarny, lamentd
el procurador antes de criticar al
PP «por anunciar» proyectos en
campafia que posteriormente in-

El presidente de la Junta, Juan Vicente Herrera, en la preésentacidn de las cuentas de 2014, ica

Estado de ejecucion de fos presupuestos de 2011 y 2012 en Castilla y Leén (€}

Territoric Crédita inicial Crédito finai Ejecutado No ejecutado  No ejec. (%)
Avila 105.713,614,00  103.563.144,40 51.253.638,63 52.309.50577  50,51%
Burgos 185.24539800  197.310.232,55 126.371.635,18 71093859737  3595%
{edn 320.14752500  312.458,226,93 185.962.795,47 176.496.431,46  40,48%
Palencia 132.203.805,00 130.195979,28 78.630.045,30 5156553358 3961%
Salamanca 156.920.362,00 156,118 187,62 70.862.169,82 85.256. 017,50  54,61%
Segovia 109.335.803,00 107.323.746,49 4T 478.821,24 59.844.925,25  55,76%
Soria 101.247.299,00 113.484.548,74 51.246.391,33 62.238.157,41  54,84%
Valladolid 162.652.14500  205.217521,09 131.070.848,35 78.146.672,74 . 37,35%
Zamora 156.807.898,00 161.728.21%,80 65.947.742,80 95.780.470,00 59,22%
Total provincializado  1.430.273.849,00  1.491.400.758,80 808.824.087,92 682.576.711,88  45,77%
Sin provincializar 1.5956.888.030,00 2.084.087.352,08 1.733.027.143,78 3I51.060.208,30  16,84%
Total genaral 3.387.161.879,00 3.575.488.151 .88 2.541.851.231,70 1.033.636.820,18 28.91%

Fuente: Dicurnentacién aportads por fa Junta de Castilla y Eedn 3 Grupe Sotiahsta enlas Cortes roginnales.

Las cantidades referdas hacen mencidn alas Inversiones de [as consejerias, Gerencia de Satud, Garencra de Servicios Sociales ¢ tstituto Tecnoldgico Agrano

Partidas para Soria de consejerias vy organismos auténomos (€)

Consejerfas/organismos Crédito inigial Crédito final Ejecutado No ejecutado No ejec. {%)
Agricullura y ganaderia 4943.683,00 4.919.912,82 969.003,14 3.950.909,68 80,30%
Fornento y M. Ambiente 41.726.978,00 50.090.021.52 25.601.327,16  24,488.694,36 48,89%
Sanidad 1.418.966,00 1.418.966,00 186,35 1.418.779,65 99,99%
Educacitn 5.763:427,00 391457300 1.701.39081 2.213.182,08 56,54%
Cukturay Turismo 15.264.745,00 17.326925,39  L5532.2468] 1178468258 68,05%
Gerencia de Salud 11.001.860,00 12.699.047,38 812911620 ~  4468.531,18 35,48%
Gerencia de 5. Sociales 4.568.716,00 4.568,716,00  2.854.066,55 1.614.643,05 36,32%
i. Tecnologico Agrario 14.290.771,00 14652.346,14 1.915587.52 1263677862 86,84%

fuente: Documentacidn 2portada por la Juma de Castilfa y Leén a Grupo Sociatista en ias Cortes regionales.

13%

Sumando las ihversiones di-
rectas de las consejerias v las -
de las emypresas publicas de
rmanera provincializada la Jun-
ta destinard para Soria en
2014 un tetal de 17,7 millones
de eliros, lo que significa un
43% menos que en 2013, afio
para e que presupuesté 314
miltones. Aelle hay que afadir
las partidas no provincializa-
das que puedan llegar a Soria
alo largo del afio. Por ¢jemplo,
el PP soriano asegura que pa-
ra la Ciudad del Medio Am-
biente se destinaran 2,1 millo-
nes pese & que el presupueste
N0 contiene hinguna ahota-
cidn especifica. La Junta ase-
gura que el 64% de sus cuen:
tas no estin provincializadas.

«En cultura, turismo y
deporte se destina un
millon en 2014 a un to-
tal de 50 actuaciones.
+Qué proyecto se pue-
de llevar a cabo con
20.000 euros de me-
dia? Es escandaloso»

JAVIER MUSIOZ EXPOSITO
Procurador del PSOE por Soria

cluye en las cuentas «pero que né
ilegan a iniciarsex. En este sentido,
el socialista apunt® una bateria de
actuaciones de envergadira com-
prometidas gue aun estan pendien-
tes de realizarse; «La ricana distri-
bucion de fondos que hace ia Jan-
ta para Soria provoca que la mayo-
ria de promesas se queden sinyea-
lizar. La segunda fase del hospital,
los centros de salud Soria-Norte de
Ja capital,-de El Burge de Osma y
de San Pedro Manrique, la nueva
Escuela Oficial de Idiomas, el sella-
do del vertedero del Betlositlo, la
amnpliacién del Palacio de la Au-
diencia, laautovia entre Almazin y
Agreda o el suelo industrial para el
poligong de Gesturcal. Para todos
estos asuntos haexistido consigna-
cidn en Jas cuentas pero al final se
ha impuesto la mentiras,

El PSOE insiste en que el hecho
de que «solo se ejecute uno de ca-
da dos euros prometidos» esta fas-
trando «enormemente» el desa-
rrolio de Soria v su equiparacién
con las provincias de su enterno.
«Sin inversiones no hay progre-
s0», recuerda Muficz Expésito.

OSCAR ESTEBAN SANZ

El Campus superara «ligeramentey los 2.055 alumnos del curso anterior

. La vicerrectora anticipa

un nuevo incremento de
estudiantes a falta de que a
finales de mes conchiya el
proceso de matriculacion

SORIA. El Campus Duques de So-
ria superara este curso los niveles
de matriculacion dei anterior. Se-

& un incremento «ligeron, segin

_anticipa fa vicerrectora, Amelia

Moyano, que hard gue el total de
estudiantes ronde los 2.100. El da-
to definitivo se dard a conacer a fi-
nales de este mes, cuando la Uni-
versidad de Valladolid (UVa) dé
por finalizado el proceso de matri-
culackon. A la espera de descubrir
el registro total las previsiones en
el Campus «son muy positivass,

cormno confirma Moyane. «Todo in-
dica que vamos a superar 1os 2,055
estudiantes que estuvieron matri-
culados en el ejercicio antexior»,
expresd, Con elio, el Campus Du-
ques de Soria experimentard un
aumnento de en torno al 60% enlos
ltimos siete cursos. ,

Los seis centros aglutinaban en
el ejercicio 2006-2007 a1.346 uni-
versitarios. A partiy de ahi ha re-

gistrado sucesivos incrementos:
1403 en €l 2007-2G08, 1.537 en el
2008-2009, 1.684 en el 2009-2010,
1.788 en el 2010-2011, £.871 en el
20132012y 2.055 en el 2012-2013.
Cabe recordar que aproximada-
mente la mitad de los 2055 alum-
nos del pasado ejercicio procedia

-de otras provincias, En este sen-

tido, la Camara de Comercic e In-
dustria de Soria ¢ifré enunos seis

miliones de euros el gaste que en
total al cabo del curso generan los
estudiantes fordneos,

Por centros, el desglose en el
2012-2013 quedd asi: 330 matricula-
dos en la Facultad de Traduccién,
832 en la Escuela de Educacidn, 372
enlade Empresariales, 193 enlade
Fisioterapia, 147 enla de Agrariasy
181 ext 1a de Enfermeria.

0O.E.S.
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Soria registra 61
casos nuevos de
cancer de mama
durante el 2012

4,287 sorianas se realizan una mamografia
para ayudar a prevenir la enfermedad

BELEN SANTOS / Soria,

Sotia registrd durante el pasado
aflo 61 nuevos casos de cancer de
mama gracias al programa de de-
feccion precoz de esta enferme-
dad pueste en marcha por ia Con-
sejeria de Sanidad de la Junta de
Castilla y Ledn el 1 de noviembre
de 1992. Un programa que se diri-
ge a mujeres de entre 50y 69 afios

Los da'tb's':'dél,ca"' ”ce:':d'é"mdma_.

>Cobertura del. 59% EI programa de de-
teccion precoz del cancer;de mama de'la.
Junia:de Castilla y Ledn se'desarrolla por
ciclos de dos afios. En el ditimo ciclo com-
pleto: {2011 y.2012)..9; 108 mujeres de
una pobiacidn diana de13: 975 1o que suy-

cinceres si se detectan en su eta-
pa inicial son practicamente del
100%.

El programa de la Junta de Cas-
tilia y Ledn se desarrolla de forma
bianual. El pasado ano concluyd
el ciclo 12, relativo a los afios 2011
y 2012, con una cobertura dei 69%
después de que 9,108 mujeres de
una poblacidn diana de 13.975 de-
cidieran realizarse
una mamografia pre-
ventiva,

Fruto de esas prue-
bas se detectaron en
Soria 130 casos nue-
vos de cancer de ma-
ma, permitiendo asi a
las mujeres afectadas
incrementar las posi-
bilidades de curacién
al haberios encontra-

en Soria 61 ‘C3s05 NUevos de cancerdema
ma entre 4.287. mamogfaffas rea!:zadas

¥ que tiene como objetivo funda-
mental la deteccién precoz del
cdncer de mama para reducir at
méximao su incidencia puesto que,
segln datos de la Asociacion Es-
paiiola Contra el Céncer, las posi-
bilidad de curacién de este tipo de

do en su etapa inicial.

Los datos facilita-
dos por la delegacion
territorial confirman
que en los Gltimos
afios ha crecido de
forma considerable la conciencia-
<idn sobre esta enfermedad. Asf lo
reveian los datos de las mamogras
fias realizadas, que han experi-
mentado una tendencia al alza
confirmando que cada vez m4s las
mujeres estdn sensibilizadas con

£ Iazo rosa simbolo ge la Iucha contra el cincer de mama. 1 v.G.

¢l cancer de mama y son cons-
cientes de que la deteccién precoz
de dicha enfermedad puede ayu-
dar a salvarles a vida.

En el ciclo 30 del pregrama
(afios 2007 y 2008) se realizaron
en Soria 7.60% mamografias gue
dieron como resultado 104 casos
positivos, Por su parte, durante los
anos 2009 y 2010, los sanitarios
sorianos detectaron 105 cénceres
tras realizar 8.982 mamografias.

La Junta ha iniciado este afio e!
ciclo 13 del programa, relativo a
los afios 2013 y 2034 y destinado
nuevamente a las mujeres de en»
tre 50 y 69 afios, al ser esta franja

de edad donde se detecta un ma-
yor numero de casos.

Segidn dalos de la Asociacion
Espaiiola Contra el Céncer, el de
mama es el tumor mds frecuente
en la poblaci6n femenina tanto en
paises desarrotlados como en
aquellos en vias de desarrollo. Su
incidencia en Espaiia es baja, con
unos 22.000 casos nuevos al afio,
le que supone casi el 30% de tedos
los tumores del sexo femenino en
nilestro pais.-Ademas, se estima
que el riesgo de padecer cAncer de
mama a lodarge de la vida es de,
aproximadamente, 1 de cada 8
mujeres

Pepe Rodriguez, de
‘Master Chef, cocinara hoy
para el publico soriano

El cocinero elaborara recetas con productos
de Soria en el Aula Magna Tirso de Molina

Soria
LaCémara de Comercio ¥ la Di-
putacién Provincial de Soria han
organizado para la jornada de
hoy un acto de promocién de la
industria agrealimentaria soriana
denominado «Saborea Soria con
Pepe Rodriguez» que tendrs lu-
gar en el Aula Magna Tirso de
Molina.,

El acto comenzard a las 18.00
horas y durante aproximadamen-
te hora y media el cocinero Pepe
Rodriguez, del restauvrante ‘El
Bohio’ de [llescas (Toledo), y ju-
rade del Programa de La 1 ‘Mas-

ter Chef’, elaborard recetas en di-
recto con productos soriangs.

Con pesterioridad al acto de
cocina en directo, se celebrard
una miniferia para gue los invita-
dos puedan degustar los produg-
tos gastrordmicos sorianos.

El grublico asistente podra dis-
frutar de un cocinero que en todas
sus composiciones logra sopesar
milimétricamente los contrapun-
{05 y equipara perfectamente teo-
ria y practica en ¢ada una de sus
creaciones.

Pepe Rodriguez ha sido disci-
pulo entusiasta de Martin Berasa-

El cocinero Pepe Rodriguez.

tegui. Desde siempre ha tenido
un espiritu emprendedor, lo gue
le ha llevado a regentar uno de
los mejores restaurantes det pafs.
Lz calidad en las materias pri-
mas, la claridad de conceptos y ka

vinculacién con sus rai-
ces manchegas definen
cada una de sus rece-
tas, que el publico que
asista al Aula Magna
podré conocer esta tar-
de con el aliciente de
trabajar con productos
sorianos.

Desde su restaurante
El Bohio, ea la locali-
dad toledana de [iles-
cas, Pepe Redriguez ha
alcanzado un lugar pro-
pio entre los grandes
de la cocina espafiola
actual coa un trabajo
culinario muy personal.
Su profundizacién cons-
tante en el recetario
castellano manchego
evoluciona a través de
los afios de 12 mano de una excep-
cional pericia técnica que le permi-
te reinventar siempre ese patimo-
nio que le inspira. Ser vanguardia,
sin dejar de ser un tradicionalista
consumado.

Minguez, en
la Conferencia
Politica

del PSOE

EIPSOE de Castilla y Leén con-
tard con nueve alcaldes en fa pré-
xima Conferencia Politica que el
parlido federal celelrara en Ma-
drid del 8 al 10 de noviembre,
Por parie del PSOE de Soria
también acudirén a la cila ¢f regi-
dor soriano, Carlos Martinez
Minguez, como miembro del Co-
milé Federal, y la alcaldesa de Vi-
nuesa, Asuncién Medrane,

En concreto de] PSOR en lare-
gion, acudirina la cita los regi-
dores de Segovia, Pedro Arahue-
tes; Miranda de Ebzo (Burgos),
Fernando Campos; Villablino
{Le6n), Ana Luisa Duran; Venta
de Bafios (Palencia), Consola-
cidn Pablos; Medina def Campo
{Vailadolid), Teresa Lopez; Iue-
bla de Sanabria (Zamora}, José
Fernandez; Navarevisca (Avila),
José Marida burgos; y Cepedosa
de Torrnes (Salamanca), Filome-
na [sable Herndndez.

Los alcaldes de Ja Comunidad
forman parte del grupo especifi-
co de representantes de jos mu-
nicipios con €l reto de «ofrecar su
vision particular del papet gue
debe jugar el municipalismo en
laxecuperacion dela confianza
de los ciudadanos». Cabe desta-
car jambién que otros primercs
ediles, como el de Cistierna (Le-
&n), Nicanor Sen, acudirén como
miembros del Comité Federal.

La alcaldesa de Medina del
Campo, Teresa Lopez, destact ja
importante ¢ita de ta Conferencia
Politica dei PSOE porque deber
servir para «ubicar» ideoldgica-
mente ef socialismo en Jos nue-
vos fiempos y abrir un debate in-
terno, Reconocié que una de las

" grandezas del Partido Socialista

€S que Se mueve en un Marco
ideotdgico muy grande y plurad,
pero considerd necesario dar

" - més relevancia a fos militantes. A

su juicio, son las personas que
wsiempre estan ahi» pero lamen-
t que, en demasiadas ccasiones,
son «silenciosass, al tenerlos po~
€0 &n cuenta.

La alcaldesa de Vinuesa,
Asuncidén Medrano, mostré su
orgullo por que el partido se ha-
ya acordado de los pueblos pe-

" queiios para una cita tan impor-

tante como la Conferencia Politi-
ca det PSOE. «Es de agradecer
que se hayan acordado de fos pe-
quenos municipios en un foro
que serd un altavoz de nuestras
reivindicacioness.

Su municipio de §.00¢ habi-
tantes, del que lleva siendo alcal-
desa seis afios, se encuentra en-
marcado en la Comarca de Pina-
res, iltimamente afectada por
NUTNSros0s Cierres y expedientes

.de regulacién de emplec en em-

presas del sector de la madera,
fundamentaimente.
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Rafael Palacios Mellade, de 19 afios, el pasado Jueves por la tarde en el salén de su casa, en Granada. / MIGUEL RODRIGUEZ

Los demonios de san Rafael

Nacié el dia de su santo con pardlisis cerebral, trastornos motores y encefalopatia
debido a una negligencia médica que la Justicia reconoce 19 afios después

RAFAEL J. ALVAREZ / Madrid
En el desgobierno de los misculos
desu cara, a Rafael se le eshoza algo
parecido a la alegria: mam4 ha pues-
{0 en ¢l video una peli de Disney. En-
tonces, de repente, en la casa ocu-
ren dos horas que recuerdan al sa-
i6n del tiempo, un nifio feliz en una
aventura de mentira.

Porque fuera de los dibujos ama-
bles de la tele gotea la vida lenta de
Rafael, que nacié el dia de su santo
con pardlisis cerebral, trastormos mo-

-tores, epilepsia y encefalopatia para
siempre por culpa de una negligen-
cia médica admitida por la Justicia
19 afios después. La suerte demonia-
ca de san Rafael.

El Juzgado % de Granada ha de-
clarado a la aseguradora médica Asi-
sa «responsabler de los «dafios oca-
sionados» a Rafael Palacios Mellado
por la «deficiente asistencia presta-
dav & su madre en una clinica priva-
da horas antes de que un hospital
piiblieo fa rescatara de su «gravedad
exirema» y le practicara una cesérea
ante el «sufrimiento fetal agudon.

La sentencia es la victoria civil de
una familia derrotada en lo penal ha-
ce afos, cuando otro juzgado consi-
deré que los sintomas de a madre
«no eran suficientes para sospechar
la grrave afectacién posterior». Aho-
ra, la juez Susana Alvarez abriga 2 la
familia con la I6gica: «El que no ha-
ya constancia de presion arterial ele-
vada no implica que haya presién
normal, La paciente deberia haber

sido vista por un médicon, La empre- -

sa ha presentado un recurso de ape-
laci6n y el abogado acusador, Rafael
Martint Bueno, de la Asociacién Vic-

timas de Negligencias Sanitarias,

{Avinesa), un escrito de oposicion,
dos documentos sobre los que debe-
ré4 decidir fa Audiencia granadina.

Eas seis horas que transcurtie-
ron entre las nueve de ka noche del
28 de septiembre de 1994 y las tres
de lamadrugada del dia 29 resu-
men una historia que lleva 19 afios
sentada en una silla de ruedas sin
saber bien qué pasa.

Mientras paseaba con su marido,

Maria defos Desamparadosy su tri-

pa de siete meses se sintieron mal.
Hacia poco que su ginecSlogo habia
detectado en elia un aumento de pe-

La madre sufrio una
preeclampsia grave
pero su médico la
atendié por teléfono

50 de cinco Kilos en seis dias, una
alarma de preeclampsia, esa conwl-
sién epiléptica con hipertension de
mal augurio en las embarazadas. Pe-
ro los vémitos, los mareos y la difi-
cultad en la respiracion y el habla de
Maria bastaron a Rafaet para Revar-
laala Clinica La Inmaculada, Eran
1as 21.00 horas. «Sin supervision mé-
dica algunan, cuenta la sentencia, un
matnn «se cifid a comprobar el estz-

do de bienestar fetal mediante la ¢o-
locacién de as correasn. El hallazgo
del partero fue comunicar a los pa-
dres el «perfecto estado del fetor y
decirles que no sabfa qué le pasaba &
Marfa. «Sin que figure enla hoja de
asistencia exploracion algunan, ei

matrdn le dio un valium «para tran-
quilizarta» y le dijo que vieraa su
médico el dia siguiente.

La pareja voivid a casa, pero los
sintomas del desorden crecieron, La
Juez narra que a las 22.30 horas, Ra-
fael telefoneé al ginectlogo de su

Maria de los Desamparados y Rafael, con sit hijo en el domicilio famillar. /4.8,

mujer, dimitdndose éste a preseribis-
le Primperan para los vémitos, algo
que hizo ¢l padre de Maria, un ATS
jubilado. I médico «ni siquiera ha-
blé con Ja paciente, ni acudi6 a su
domicilio, ni Ja remitio a otras urgen-
cias con ginecdlogo de guardias,

Tres horas después, Mariade los
Desamparados era un honor a su
nombre, una mujer con convulsiones
y sin conocimiento. En ambulancia
liegd a1 Hospilal Materno-infantil de
Granada, donde ia hoja de ingreso
€ra un manojo de problemas: ede-
mas, esiado confusional, alteracién
de Ja coagulacitn, proteinas bajas en
sangre, atbimina... y otra convulsion
que precisé que fuera infubada. «fx-
trema gravedads, escribid un doctor.
Y entonces, cesarea «por eciampsia
¥ suftimiento fetal agudon.

Alas 3.15 horas det dia de san Ra-
fael, el nifio Rafael nacié «préctica-
mente myerton, con «sufrimiento fe-
tal, distrés, hipotonia e hipoactivi-
dad». Con una hora de vida, la
gasometria dio unos resultados «te-
rrorificoss y 27 dias después aquel
inocente original salié de la UCL

Hoy, Rafael conserva sin querer
la pardlisis cerebral con «severos
trastornos posturales en todo el
cuerpow, la deformacion de sus
miembros y el silencio tofal del ha-
bla, una onda expansiva que Ie obli-
ga a ser atendido por terceros per-
manentemente.

Sosteniéndose en los informes de
los peritos v del hospital, la sentencia
afirma que Maria tHegd a la clinica
con una preeclampsia grave (ma-
reos, vomitos, mala respiracién y ha-
bla, edemas, aumento exagerado de
pesa en poco tiempo..) que nole fue
diagnosticada por no haber sido so-
metida a pruebas. Después tuvo una
eclampsia con convulsiones «que no
se hubiera producido si hubiera sido
examinada por un raédicon,

El fallo habla del «descontrol te-
tal» de la clinica sobre las guardias,
del incumplimiente de su protocolo
(va una embarazada de 7 meses que
llegue encontrédndose mal, explora-
cidn ginecolopgican) y de lo wlégicoe
irracional» de alegar que Maria no
liegd al centro con preeciampsia sin
haberle hecho ni una prueba para
saberlo. Y, tirando de los peritos, 1a
juez dice que «un aumento de peso
de mds de dos kilos en una semana
es sintoma de preeclampsias.

Asisa es responsable por no pres-

La sentencia culpa
a Asisay a la clinica
por su «descontrol
total» aquel dia

tar 1a atencion que debfz, «wo poner
la diligencia suficiente» en la elec-
cién del personal y revelar un «otal
descontrol organizativo ese dian,

El fatlo achaca al ginectlogo «des-
preocuparse totalmente» de su pa-
ciente en una «palmaria falta de apli-
cacién de medios» al no explorara
Maria ante su aumento de peso y tra-
tarla por teléfone la dltima noche en
paz de su vida.
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La Fundacion del Caep' planea abrir
el centro médico de forma gradual

La puesta en funcionamiento depender4 de las aportaciones de los patronos para 2014

BELEN SANTOS / Soria
El centro médico del Caep podria
abrir sus puertas el proximo ado de
forma gradual. £ gerente de ta Fun-
dacién, Ramén Martinez, asegurd
que la irversion que requiere la ins-
talacién para poder entrar en funcio-
namiento y la reduccion de tas apor-
taciones de las administraciones pa-
trocinadoras en los dltimos afos
«complican la apertura del centro de
forma total, con lo que el plantea-
miento que cobra mayor fuerza en
estos momentos es una puesta en
funcionamiento por fases.

Martinez record6 que la obra civil -

del centro médica dei Caep conclu-
6 este verano después de varios
problemas surgidos durante las
obras. Pese a ¢llo, la instalacion estd
totalmente vacia y su puesta en mar-
cha requiere el equipamiento de ca-
da uno de los servicios que ofrecer
a los deportistas de la Fundacion.
Aungue actualmente no existe una
estimacitn econdmica de lo que su-
pondria abrir el centro en su totali-
dad, Martinez afirmé que fa previ-
sidn es «muy elevadas y matizé gue
zonas como la de hidroterapia, con
materiales muy especificos, requie-
ren una inversion inicial de 140.000
2UIos,

Aunque el gerente def Caep insis-
tié en que la idea de la Fundacitn es
poder abrir el centro médico el pré-
Ximo afio, aclard que «primero habré
que conocer el presupuesto para el
afio que viene», «Las administracio-
nes patrocinadoras (Ayuntamiento
de Soria, Dipulacién, Junta y Conse-
jo Superior de Deportes) deberan
concretar sus aportaciones para el
proimo afio en un Patronato ordi-

nario gue se tiene que celebrar antes
de que acabe el 2013 y e funcidn de
I que nos trastaden valoraremos las
opciones gue tenemos para poder
abrirs, aclard.

Ramon Mantinez confirmd que en
los tltimos artos las aportaciones de
las administraciones al Caep se han
ido recortando y asegurd que «eso
dificuita la apertura def centro médi-
¢0 y amplia e horizonte temporaly,
«Probablemente si hubieran mante-
nida sus aportaciones en los Gltimos
afios, la puesta en marcha ahora se-
ria mas sencilld 0 2 més corto pla-

Exterior del centro médice del Caep, f AtARO MARTINEZ

Zow, explicd el gerente del Caep que
aclar6 ademas que junto a fa reduc-
cién de las aportaciones hay que su-
mar también «el incremento de los
costesn, Pese a todo, Mattinez ase-
gurd que ola sitizacion es la que es»
v explicé que «lo verdaderamente
importante es que las administracio-
nes sigan realizando sus aporiacio-
nes, ¢ incrementdndolas si es posi-
ble, para posibilitar de una vez por
todas que el centro médico pueda
abrir sus puertass.

En este sentido, Martinez aseguré
que los Presupuestos de la Junta pa-

Fl pleno municipal adjudicara
hoy la empresa mixta del agua

La oferta de Valoriza prevé un canon inicial de 12,6 millones

Soria
El Ayuntamiento de Soria adjudi-
card hoy de forma gefinitiva el so-
cio de la empresa mixta del agua
en un pleno extraordinario que da-
rd comienzo a las 10,00 horas. La
comisién de Medioc Ambiente y
Sostenibilidad Urbana dictaming el
pasado viernes la propuesta de ad-
judicacion a la UTE Inima Enviro-

ment-Valoriza, después de haber

analizado la documentacion remi-
tida por la empresa a requerimien-
to del Ayuntamiento de Soria.

Durante la comisién del viernes -

tarfivién se dio cuenta al grupo de
la oposicién del informe externo
elaborado para aportar mayor
fransparencia y objetividad al pro-
ceso, y en el que se ratificd Ia deci-

sién de fos técnicos municipales de
excluir las propuestas de Gestagua
v Aqualia en el proceso licitader
del agua,

La oferta presentada por UE GS
inima Enviroment-Valoriza incluye
un caren de 12,6 millones de euros
y 660.000 euros anuales en obras
hidrdulicas lo que supone unha in-
version que supera los 29,5 (con
actualizacion, beneficio industrial,
gastos generales e [IVA). Dentro,
ademds, de esta obras, 1z plica
tambidn incluye una baja en las ac-
tuaciones gue acometa del 15% lo
que se traduce en la practica en un
incremente cada afic de ese por-
centaje en més obra e intervencio-
nes. Esta cifra, a lo largo de 25
afos y con la aplicacién de las dis-

tintas actualizaciones, supone que
la ciudad consiga una mejora en
infraestructuras hidraulicas gue
supere los 29 millgnes.

Este proceso ademés tiene como
objetivo fundamentai recuperar la
gestién del ciclo del agua y dotar
de mayor transparencia y mayor
control 4 la gestion de este servicio.
Ademds se consigte que e} Ayunta-
miento participe de una forma ac-
tiva a través del consejo de admi-
nistracién en las decisiones que se
puedan tomar en estos aspectos.
La plica supera ampliamente el mi-
nimo del pliego que rondaba los 25
millones entre canon (12 millones)
y obra (minimo de 300.000 al zfio}
con una evidente repercusién en la

inversién en la ciudad.

ra 2014 dan cierto aire de optimismo
al proyecto ya que asegurd que «se-
gin se desprende del proyecto, la
Junta ha incrementado su aporta-
cién para el préximo afio hasta los
105,000 euros frente 2 los 95.000
que habia para 2013, lo que supone-
un aurmento del 10%». «Es una bue-
na noticia que esperamos gue anime
al resto de administraciones a seguir
la misma linea y romper ast 1a ten-
dencia de disminucion y recortes
gue se ha venido produciendo en los
tltimos afioss.

Las aportaciones del Ayuntamien.

to de Soria, Ja Diputacién Pravincial,
la Junta de Castilla y Ledn y ¢l Con-
sejo Superior de Deportes han des-
cendido un 43% en los dos Uilimos
afos, al pasar de un presupuesto to-
tai de 642.256 euros en 2011 a
366.286 en 2013. En 2012, 1a suma
de las aportaciones se cifré en
468.000 euros.

Pese a todo desde la Fundacion
dei Caep no se muestran demasiado
pesimistas y confian en hacer reali-
dad ¢l proyecte del ceniro médico
en 2014 «aungue sea con una aper-
tura de minitmosy. Ramén Martinez
explicd que af iratarse de un édificio
de usos maltiples, hay servicios que
podrin comenzar & funcionar en

2014 con una inversién reducida.
Atin asi, insistié en que el futuro del
centre médico del Caep dependerd
de lo gue se hable en el Patronato
ordinario que tiene que ser convoca-
do antes de que acabe el 2013 y en
el que las aportaciones de las admi-
nistraciones seran claves para el de-
sarrollo del proyecto.

La micologia llega a los
escaparates sorianos

Ayuntamiento y Cdmara organizan el I
Concurso de Escaparatismo Micolégico

Soria
La Cédmara de Comercio y el
Ayurtamiento de Soria organi-

zan el [ Concurso de Escapara-

tismeo Micol6gico desde el 26 de
ociubre al 3 de noviembre en fos
escaparates de los comercios de
la capital.

Esta iniciativa nace con el ob-
jetivo de fomentar y dar a cone-
cer este aspecto tan caracterfsti-
co d¢ Soria y dinamizar asf el
sector comercial. E1 T Concurso
de Escaparatismo Micolégico
busca gue el pequefio comercio
participe en esta promecion de-
corando sus escaparates con
elementos y/o materiales rela-
cienados con la micologia y con-

tribuir al embeliecimiento de las
calles de la capital.

Los mejores escaparates se-
ran premiades por 600 euros y
400 euros, al mejor valorade por
el jurado ¥ por el voto popular
respectivamente, Asimismo, en-
tre los participantes en la vota-
cidn popular se sortearén cuatro
vales por importe de 30 euros
cada uno de eilos para gastar en
los estabiecimientos inscritos.

Las fechas de exhibicién de
los escaparates como minime
serdn las comprendidas entre el
26 de cctubre y el 3 de noviem-
bre, El plazo para la inscripeién
finalizar4 el préximo miércoles,
23 de octubre a las 14,00 horas.
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La Junta presenta un requerimiento. |

formal contra el copago hospitalario

Considera que la medida implica «importantes desigualdades» entre pacientes

VALLADOLID. La Consejeria de
Sanidad de ia Junta ha presentado
un requerimiento previo a la Ad-
ministracién del Estado para que
revoque o anule la Resolucién de
10 de septiembre de 2013 que re-
gula ef copago de medicamentos
hospitalarios, por considerar que

- impiica «importantes desigualda-
desy entre pacientes con las mis-
mas patologias. Ademds, se trata,
segun sefialala Junita en un comu-
nicado emitido ayer, de un primer
paso que podria dar lugar a otras
posibles acciones en los tribuna-
les,

Desde que el Ministerio de Sa-
nidad, Servicios Sociales ¢ Igual-
dad publicara esta Resolucion de
la Direccidén General de Cartera

Nacional de Salud y Farmacia, ¢l
Gobierno de Castilla v Ledn ha
mostrado su desacuerda con esta
medida, tanta por «cl escaso im-
pacto econdmico» que supondtia
como por las caracteristicas de
los-farmacos sometidos a este
Nevo copago por ser medica-
mentos relevantes para tratar en-
fermedades graves. No se consi-
dera, por tanto, que esta iniciati-
va «contribuya alasostenibilidad
dela sanidad pablica y i tiene ni
debe tener cfecto disuasorios,
afiade ¢l comunicado.

El primer motivo de la impug-
nacién es que no puede conside-
rarse que unaresolucién adminis-

‘trativa tenga rango suficiente pa-

ra cambiar las condiciones de fi-
nanciacidn de los medicamentos

en ¢l Sistema Nacional de Salud.
También se considera que fa Di-
receidn General de Farmacia no
tiene competencias para actuanr
en este sentide y, finalimente, los
criterios téenicos utilizados para
la seleccion de los medicamentos
que tienen este tipo de aportacion
dan lugar a «inequidad» ea pa-
cientes con el mismo tipo de pa-
tologia.

No es la tinica actuacion oficial
que se adoptard en la Comunidad
castellano y leonesa contra ¢l co-
pago sanitario. Bl Grupo Popuiar
invité ayer al Socialista a sumar-
se a la posicion del presidente de
laJunta para que el Gobierno cen-
tral «deje sin efecton tal medida.
Los socialistas ofrecen su apoye,
pero consideran que hay que ir

mias alld para que esta medida no
scaplique y «eno decépeionar alos
enfermosy.

Elpieno de las Cortes debalird
maitana micéreoles dos proposi-
ciones no de ley de PR y PSOE en
las que instan a la junta a que se
dirija al Gobierno para que ho se
aplique ta resolucidn de septiem-

bre de 2013 que contempia el co- -

page ¢n mds de 42 fArmacos de
sispensacion en farmacia hospi-
talaria.

«lstamos de acuerdo con ¢l
prosidente de 1a Junta y tiene
nuestro apoya, pere tendrd nues-
tro respeto politico si no decep-
ciona a los enfermosy, aseguré la
portavoz socialista de Sanidad,
Mercedes Martin, convencida de
que las manifestaciones deHerre-

ra, que fucron noticia en ¢l Ainbi-
te nacional, han sido recogidas
por los pacientes come que el
«presidente estd a su ladon.
Martin insiste en que debe irse -

mds alld ded rechazo al copagoe va
que o] Ministerio ha manifessade
gue se mantendra la medida, por
lo que pregunta ada Junta si cum-
plird ia ley y si financiara los
200,000 euros gue, segin Sani-
dad, se van a ahorrar, «Hay que
dar una respuesta a los enfermos

* si fulla ¢l plaz A», recaled.

Ante ¢f resultado de la iniciati-
va del Grupo Socialista, Fernidn-
dez Carriedo antepuse la de su
FLUPO para contar con una posi-
cion firme de comunidad y dejd
la de la eposicion a lo que ocurra
durante ¢l debate. Por su parte,
Martin sostuvo que, sila posicion
dei presidente de la Junta «es sin-
ceray, los populares deberian re-
coger la PNL de su grupo.

Por tiltimo, Martin manifestd
quena se han producido negocia-
ciones para intentar acercar posi-
CIONES Y CEILar una propuesta co-
min sobre las dos proposiciones
no de ley, por lo que cada grupo
defenderlala suya,

HERALDO/ICAL

Bésica de Servicios del Sistema

Los tltimos
avances en .
.oncologia se
presentan en
Salamanca

SALAMANCA. Mis de un mi-
llar de profesionales adscritos
a hospitales de diez paises di-
ferentes participardn en la XIX
Reunién Naclonal de Cirugia,
que se celebrard en el Forum
Evolucion de Burgos entre el
23 y 25 de octubre, En la pro-
gramacion de la cita, organiza-
da por la Asociacion Espafiola
de Cirufanos (AEC), destacan
las mesas de debate, que gira-
rdn en torne a quince seccio~
nes diferentes y que se comple-
mentarin con simposios, con-
ferencias, presentacionesy co-
municaciones orales,

El programa versard en torno
aquinee secciones cifnicas dis-
tintas, como son la obesidad
mérbida v la Patologia de la
Marna. Esas serén, entre otras,
dos de las materias destacadas
de entre los contenidos que se
planteardn en el congreso mé-
dico, estructurado en mis de
20 mesas redondas, ademds de
numerosos simposios, confe-
rencias y presentaciones enlos

_timas novedades sobre distin-
tos d&mbites de la cirugia, segiin
indicé hoy el presidente del
Comité Organizador, Juan Luis
Seco.

que se daran a conocer las -

" Laregion de Castiila y Leon
ocupard un espacio destacado
en la programaci6n con la par-
ticipacién de profesionales
adscritos a centros dé Ja Coma-
nidad en las ponencias que sé
epmarcan en ¢l encuentro mé-
dico. Ademis, la Asociacitn de
Cirujanes de Castilla y Leén
(ACIRCAL) ha organizado un
foro de debate en la que se
abordaran los aspectos mas
significativos de fa actualidad
de la cirugfa en la region.

Trasplantes de higado

En el encuentro castellano y
leonés se presentaran Jos resul-
tados de 400 tragplantes de hi-
gado realizados en el Hospital
Universitario Ric Hortega de
Valladotid, que halogrado con-
solidarse como centro de refe-
rencia a nivel nacional en la

realizacién de este tipo de in-

tervenciones guirdrgicas. La

- ponencia correrd a cargo de

David Pachecho Sinchez, co-
ordinador de }a Unidad de
Trasplante Hepdtico del centro
vallisoletano. Asimismo, Mi-
guel Toledano Trincado, ciru-

.jano en el Hospital de Medina

del Campo, expondri los eféc-
tos positivos de la aplicacién
de las nuevas técnicas en ciru-
gialaparoscdpica en patologias
de colon y recto, asf como sus
ventajas con respecto ala ciru-
gia tradicional. José Luis de la
Cruz Vigo, jefe del Servicio de
Cirugia Laparoscépica de la
Clinica San Francisco de Le6n,
abordara la aplicacién de]
bypass géstrico en la cirugia de
Iz obesidad y la diabetes, pro-
cedimiento que est4 obtenien-
do excelentes resultados.
fcAL

OBSERVATORIO

El copago
hospitalario

Insiste la Junta er solicitar
al Gobierno que anule Iz re-
solucién que regula el copa-
20 de medicamentos hospi-
talarios porque impfica
«mportantes desigualda-
dqs» entre pacientes con las
mismas patologlas. Ei Go-
bierno regional nunca se ha
mostrado a favor de aplicar
€ste nuevo ajuste y hace
bien en mantener firme su
Dostura. Y tiene intencién
dr; hacerlo. Primero, a tra-
vés del requerimiento pre-
vio a la Administracién que
-ha,enviado. Anuncia, ade-
mas, que est dispuesto a
Hegar alos tribunales.

Obama admite
fallos en la web
de la reforma

- *
sanitarta
WASHINGTON. El presidente
de EE. UU,, Barack Obama, de-
fendié ayer que la reforma sa-
nitaria promulgada er 2010 es-
té funcionande bien pese a que
«no hay excusas» para los fa-
llos en la web para contratar
los nuevos seguros médicos,
un problema que e tiene
«frustrade» y que prometié
que serd resuelto,

«Déjenme recordar 2 todo el
mundo que la Ley de Cuidado
Asequible no es solamente una
web, es mucho mésy, enfatizd
Obarna en una comparecencia
enfa Rosaleda de la Casa Blan-
ca, acompafiado de beneficia-
rios de ia reforma, No obstan-
te, la web wwwhealthcare. gov
«estd yendo demasiado lenta,
ia gente se queda bloqueada
(cuando intenta inscribirse)...
No hay excusa para estos pro-
blemas, admitid al anotar que
nadie estd ms «frustradon que
€l con esta situacién.

Pese a esos problemas, que
estan siendo usados por los re-
publicanos para renovar sus
ataques contra la reforma sa-
nitaria, Obama dijo que «mi--
les de personas» se han inscri-
to en los nuevos mercados de
seguros médicos, abiertos des-
de el1de octubre.

MIRIAM BURGUES
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>TALENTO JOVEN / DIEGO MARYIN MARTINEZ
@ Tiene 27 afios, es de Valladolid, estudi¢ Telecomunicaciones y cursé después un master
® Se centra en el estudio del Trastorno por Déficit de Atencidn e Hiperactividad y los célicos
@ En su investigacion analiza también sefiales cardiovasculares para mejorar los registros
@ Espera trasladarse dos afios a Estados Unidos y regresar a Espafia con mas experiencia

> TESIS

] ] 2 , ] L]
Ingeniero ‘hiperactivo’ en medicina
Analiza las sefiales registradas a partir de un pequefio sensor para detectar en pocas
horas trastornos infantiles que ahora se diagnostican en meses. Por Laura G. Estrada

a suma énire la innovacién en las

telecomunicaciones y fa medicina

6lo puede dar resultados con signe

ositivo. Diego Martin Martinez lo

sabe de primera mano. Gracias a la investi-

gacién que estd desarrollando, aspira a faci-

litar un diagnéstico rapido y objetivo de la

hiperactividad infantil para que en el futuro

se convieria en una alternativa (il al proto-
colo de deteccidn actual,

Para ello, estd inmerso en estudio de las

senales actimétricas ~obtenidas a partir de

uxn pequefio sensor que registra fog periodos

o~ =™

de reposo y actividad- con el objetivo do crear
un «patrén objetivon, «Ahora el médico hace
una entrevista al nifio, a los padres y a miem-
bros de su entorno y va rellenando unas ta-
blas hasta hacer el diagndstico, pero dura va-
rios meses», contextualiza el joven vallisole-
tano antes de subrayar la importancia de su
trabajo. ’
«Gracias a mi método de andlisis, el Tras-
torne por Déficit de Atencién e Hiperactivi-
dad (TDAH) se puede diagrosticar en pocos
dias, tiene bajo coste porque se trata de un
dispositivo gue cuesta aproximadamente 360

eures y puede utilizarse durante varios afios,
s¢ puede hacer un seguimiento més exhaus-
tiva del paciente para evaluar los efectos de
la terapia y, ademés, permite adecuar las do-
sis prescritas para evitar o disminuir efectos
secundarios», explica.

Y no es la-tinica enfermedad que se benefi-
ciaré de su investigacion. También serd posi-
bie Ja deleccibn de ¢dlicos infantiles ‘sdlo’ con
colocar una palsera al nino y estudiaz su re-
gistro de actividad en 24 horas.

Tan relevante resuliaré esta informacién en
el fuluro que el mes pasado acudi6 a un con-

Diego Martin en el Laboratorio de Procesado de imagen de la UVA, en Ja Facuitad d e Telecomunicaciones., / PHOTOGEHIT / MIGUEL ANGEL SANTOS

greso en Tuzin ([talia) para destacar el pro-
greso que supondra en ¢l diagndstico y trata-
miento. Eso sf, habrd que esperar alge mas
de un afo para conocer los resuitados com-
pletos y convertir esa «investigacion prome-
tedora en una realidads.

[respués de licenclarse en Ingenieria de
Telecomunicaciones, realizar el master de In-
vestigacion en Tecnologias de la Informacién
y cursar un ano y medio de Medicina, Diego
Martin tenfa ¢laro gue queria volcar sus ¢o-
nocimientos en investigacidn aplicada al
diagnoslico médico. Lo estéd demostrando, y
no s6lo en ¢l estudio de senales actiméizicas,

En tu tesis este joven de 27 anos ha ido un
poco més alld y trabaja también en las sefia-
les del elecirocardiograma o de saturacién
det oxigeno en sangre para diversas aplica-
ciones, entre las que destaca la mejora de los
registros en las camisetas que incluyen sen-
sores para medir 1a actividad de un individuo
mientras reaiiza su "vida normal’.

«Es1d muy de moda, pere el problema es
que & veces se produce una pérdida de con.
tacto entre el sensos ¥ 1a piel y, por tanto, se
pierde sedal, asi que tratamos de reconstruir
€505 {ramos, con unos resiltados bastante
buenoss, explica el joven investigador en re-
ferencia al trabajo que realiza junto al equi-
po del Laboratoric de Procesado de imagen
de la Universidad de Valladolid,

Con esta relevante base sobre la que asien-
ta su curriculum, no es de extranar que se
sienta «optimistan respecte a su futiure. A pe-
sar de que ia biomedicina, dice, es un sector
wreducidon dentre del campo de fas teteco-
municaciones, el hecho de haber trabajado
dentro de un grupo de investigacitn impor-
tante, vinculado con ofros grupos internacio-
nales, diferentes universidades y varias em-
presas privadas, cree gue le servird de impu-
50.

Por eso este joven conrfia en que se e
abran puertas en alguna empresa de Estados
Unidos centradz en la fabricacion de dispo-
sitivos. Alli espera vivir «un par de afios», pa-
ra formarse y adquirir mas experiencia antes
de regresar a Espaiia, Después, habra que
ver lo que el destino profesional le aleja de su
Valladolid natal. Parece que Madrid ¢ Barce-
lona se perfilan como principales opciones
de ‘acogida’. )

> SALAMANCA

Premio para investigar daios en la retina

€l galardon Fundaluce para el director del Centro del Cancer permite
estudiar unas proteinas clave en la degeneracion de esta membrana

Eugenio Santos, director e inves-
tigador del Centro de Investiga-
cién del Cancer, centro mixto de
la Universidad de Salamanca y
CSIC, ha sido galardonado con
¢l premio Fundatuce 2012, auspi-
ciado por ja Fundacién Lucha
Contra la Ceguera y por &l gue
se le concede financiacién para
ei desarrolle de un proyecto de
investigacion sobre las posibles
estrategias terapéuticas en el
campo de la retinosis pigmenta-
ria,

Gracias al galarddn concedido
por Fundaluce, el grupo dirigido
por el profesor Santos analizard
en detalle los procesos que ocu-
rren en las retinas de ratones
modificados genéticamente y asi
poder determinar el papel que
emplean las proteinas
RASGRI1/2 en la retina ¥ 5u im-
plicacién en los procesos dege-
nerativos a lo largo del tiempo. Ei
modelo de ratén que se empiea-
ré en la investigacion presenta
defectos en ia funcidn visual, que

empeoran ademds con ia edad.

La importancia de esta ifnea
de investigacion bisica, que ana-
lizard qué procesos estdn altera-
dos en los ojos de los ratones,
permitira comprender el papel
que juegan determinados proce-
sos patolégicos oculares en las
distrofias retinianas.

Este tipo de enfermedades fie-
aen un origen hereditario, una
pérdida de visién importante y
no tienen tratamiento efectivo
en la actuaiidad./ Dicyt

El director del Centro de Investigaclén del Cancer, Eugenio Santos./E-C.
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Los fallos de la
reforma sanitaria
golpean a Obama

El presidente pide disculpas por los errores
informaticos en la web de ‘Obamacare’

EDUARDO SUAREZ / Nueva York
Corresponsal
Ningun detalle serd mas decisivo
para definir el legado politico de
Barack Obama gque el éxito de su
reforma sanitaria, cuyo objetivo es
ofrecer un seguro médico a millo-
nes de estadounidenses que no po-
dian permitirselo y cuyo texto fue
aprobado por ¢l Capitolio en la pri-
mavera de 2010,

El elemento central de ja refor-
ma ¢s la creacion de uba web fede-
ral donde Jos ciudadanos pueden
contratar un seguroe después de
comparar las ofertas de las empre-
sas del sector. La Casa Blanca jan-
20 la web el primer dia de octubre
y desde entonces se han disparade
ias quejas de personas qiue no con-
siguen registrarse o se quedan col-
gadas a la mitad.

Los fallos informaticos kan avi-
vado las criticas de los republica-
nos, que intentaron entorpecer o
demorar la entrada en vigor de la
reforma durante la crisis fiscal que
se cexrrd con el acuerdo def miér-
coles. Un extremo que llevd al pre-
sidente a comparecer ayer en los

jardines de fa Casa Blanca para
pedir discuipas por los problemas
de fa web y para decir que su equi-
po trabaja contrarreloj para en-
contrar una solucién.

«La reforma sanitaria es mucho
més que una web, afirmé Obama.
«La esencia funciona bieny en al-
EUNos £as0s excede las expectati-
vas porque os precios de los segu-
ros son mas bajos v la competen-
cia es muche mayoer. Es Ja web lo
que va mal. Es demasiado lenta y
la gente se queda colgada mien-
tras rellena la solicitud. Nadie se
siente més frustrado que yon,

1a ley exige que todos los esta-
dounidenses contraten un seguro
médico antes de} 31 de marzo del
afio que viene. Ur objetivo que la
Casa Blanca quiere alcanzar por
medio de una web que ha recibido
unos 20 millones de visitas en ape-
nas tres semanas pero en la que
30lo medio millén de personas han
rellenado la solicitud.

El objetivo de la ley es ofrecer
cobertura sanitaria a millones de
estadounidenses que todavia no
la tienen. Perc su texto incluye

nuevas ventajas en los seguros
que fiene contratados la mayorfa
de la pablacion.

La reforma permite a los meno-
res de 26 afios seguir disfrutando
del seguro de sus padres y obliga a
las aseguradoras a ofrecer cuida-
dos que hasta entonces eran op-
cionales coma los anticonceptivos,
las mamografias, el parto o ia
atencién sanitaria por problemas
de salud mental. También rebaja el
precio de las recetas de los jubila-
dos que usan la Sanidad publica
para ancianes, que aqui se conoce
como Medicare,

El presidente de Estados Uni-
dos atribuy6 los problemas a la
avalancha de visitas que ta web ha
récibido en fos Gltimos dfas. «Lo
Gue se ofrece €5 un seguro médico
asequible y de calidad y eso estd
funcionandow, dijo Obama. «Las
aseguradoras guieren vender se-
guros y la gente quiere comprar-
los. Por eso queremcs que el pro-
ceso sea facily, explicd el inguili-
no de la Casa Blanca.

La Casa Blanca ha desvelado el
nimero de ciudadanos que han re-
llenado los formuiarios de la web.
Pero se resiste a contar cuénatos
han contratado su seguro en los
iltimos dias. Un extremo que ha
llevado a desconfiar a decenas de
periodistas, gue han intentado sin
éxito rellenar la soficitud.

El Gobierno aspira a convencer
% millones de jévenes de que me-
rece la pena contratar un seguro
médico antes de que venza ef pla-
20 de marzo. De su voluntad de
enrolarse depende el éxito de la
reforma. S6to asf bajard el precic
de las pélizas de personas que su-

€l presidente de
EEUU, Barack
Obama, ayer en
el Jardfn da la
Casa Blanca,/
REUTERS

que ayer segufa sin fun-
cionar con normatidad.
La Casa Blanca admi-
ti6 el domingo que la
aplicacién del sistema no
habia respondide a las
expectativas y dijo que
habfa contratado a «algu-
nas de las personas més
brillantes de dentro y
fuera del Gobierno» para
resolver sus problemas
més importantes. La ley

fren enfermedades crénicas y que
hasta ahora no pedian contratar
Su SEEUro CON Ninguna empresa
del sector.

Arropade por simpatizantes de-
mocratas y beneficiarios de la ley,
Obama avanzo que muchas de las
personas que no Hienen seguro pa-
garan menos de 100 délares men-
suales y que algunos de los que te-
nian se ahorrardn hasta 900 déla-
res al mes. Pero esos avances
dependen de la mejora de la web,

permitia a los estados
crear y gestionar sus
propias péaginas para
contratar un seguro mé-
dico. Pero sélo 14 gober-
nadores aceptaron el de-
safio por complejidad o
por ideclogia. El resto
dejé el asunto en manos
del Gobierno federal.
Los repubticanos han
presentado los proble-
mas de ia web como la
prueba de que sus advertencias so-
bre la reforma sanitaria eran cier-
tas. Un extremo gue lievo al presi-
dente a criticar con dureza su acti-
tud: «No dimos esta larga batalia
por una web. La dimos para ase-
gurarnos de que cualquier perso-
na tenia acceso a la Sanidad en fa
nacién més rica del mundo. Es ho-
ra de que fa gente deje de apostar
por su fracaso porque las familias
de clase media que trabajan duro
apuestan porque salga bien».
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La patronal pide a
Herrera respaldo
para impulsar
nuevas empresas

FOES reprocha a la Junta una caida del
90% de la inversion para Soria desde 2008

Viene de primera pégina

La federacion ha realizado un estu-
dio pormenorizado del borrador
del Presupuesto que présenté la
Junta hace una semarna, en los que
la partida de inversiones se hunde
un 43,7% en comparacion con el
afio anterior y se queda solo en
17,7 miltones de euros.

Con estas cifras Foes considera
que Soria «es la cenicientan de
Castilia y Ledn a la que la Junta so-
lo destina el 5,1% del total de los
presupuestos, el porcentaje més
bajo de todas las provincizas caste-
llanos y leonesas,

«Vemos estupefactos que el Pre.
supuesto cae en un afio en un 43%
a pesar de que en su presentacién
se indicd que iba a haber un ingre.
mentor, Segadn el andlisis de la pa-
tronal, desde el ano que comenzo
la crisis, las partidas que Ja Junta
ha destinade a Soria se han reduci-
do en un 87% y las dotaciones pre-
supuestarias en inversion lo han
hecho en un 90%.

A esta situacion hay que afiadir
que en el Presupuesto de 2013 hay
partidas que no estin ejecutadas
al 100%, como a de la Ciudad del
Medic Ambiente, dlo que significa
que cada atio recibimos menos y
finalmente lo presupuestado no se

termina gjecutandon,

Desde FOES se «comparte la ne-
cesidad de unios presupuestos so-
ciales, pero no olvidemos que quie-
fies crean riqueza y empleo son las
empresas», $egon se recoge en.la
carta. Por ese motivo se insiste en
la necesidad de ayudar a la activi-
dad empresarial con partidas eco-
ndmicas suficientes «para remon-
tar la crisis y para crear empleox.
En este punto, FOES reclama la
dotacion de suele industrial pibli-
co en la capital, a ta vez que re-
cuerda que el Gobiemno regional se
comprometié en el ano 2005 a aco-
meter inversiones para facilitar es-
te poligono en Soria, «pero en el
Presupuesto de 2014 no hay ningu-
na partida para ellos.

En su escrito dirigide a Herrera,
los empresarios sorianos recuer-
dan que las carencias de servicios
en materiz de sanidad y educacion
para los sorianos. A pesar de que el
Presupuesto regional blindé el gas-
to social, con un gasta de 282 mi.
llones de euros en las consejerfas
de Sanidad, Educacion y Familia,
los empresarios no admiten que las
obras en el Hospital de Santa Bér-
barz estén inacabadas v las consi-
deran «witades», «éQué hay mas so-
cial que el acceso ala sanidad de

Juan Vicente Herrera Junto a $antlagoe Aparlclo. 7ica

_'3'_L65'=pljh105:.¢iai3é_ 'd__e la carta

EMPRESAS

~rani rgenciaeldineso
. necasario para copclulrtas
S

; '_ 'Z:Bérbara

todos por igual?, épor qué no se
apuesta realmente en nuestra pro-
vincia por la sanidad y se conglu-
yen dichas obras?», pregunta €l co-
mité de ejecutivo a Herrera en su

i+ aue pierden profesionales. -

SUELO INDUSTRIAL -
Poligono. a0

'-patronal reprocha que no se _: o

hayan cumgilide fas
premasas de suelo Industrral S
puablico en Soria,

EDL cncmN

a5 "afecta alas empresas

misiva, En este sentido dice que la
finalizacién de estas obras es «una
carencia vital» por el elevado enve-
jecimiento de 1z poblacion, Ast el
estado permanente de las obras,

unido a la ausencia de algunas es-
peciatidades médicas obligan a fos
sorianes a desplazarse a hospitates
de otras previncins proximas,

Asimismo se recuerda que la au-
sencia de los servicios sanitarios y
educalivos en la provincia tiene
una repercusién muy negativa pa-
ra las empresas sorianas, ya que
tos profesionales de alto nivel op-
tan por desplazarse a ofras ciuda-
des mejor dotadas, en busca de
mejores servicios sanilarios y edu-
calivos que consideran eimprescin-
dibles» para fijar su residencia en
una uotra ciudad.

FOES agregé que estas caren-
cias, junto a la necestdad de crear
empleo estan generande uno de
los principales problemas que tie-
ne la provincia de Soria que es la
emigracion de los jévenes, «con el

Los empresarios
consideran que las
obras del hospital
son «vitales»

problema que conlleva la descapi-
falizacidn humana para un territo-
tion, Foes insiste que fa Junta debe
reforzar la partida para Soria con
el fin de corregir estos desequiti-
brics de poblacién.

Por otra parte, la patronal recha-
%6 que ef Gobierno regional no dé
provincializado el 44% del presu-
puesto de la Comunidad Auténo-

» Mg, «porque asi no se ayuda a ha-
. cer comunidads. FOES sospecha

que las partidas con las que traba-
ja ta Junta y que estdn sin provin-
cializar «sabemos por experiencia
que nunca legan a Soras y segan
tos-empresarios sorianos se trata
una canfidad que resulta bastante
considerable al corresponder con
el 64% de la inversion presupuesta-
da.

Soria registra un fuerte tirén de
emprendedores que crecen un 42%

En los nueve primeros meses del afo se constituyen 987 auténomos

Soria
Ei balance entre la pérdida y la crea-
cién de auténomos para Soria ha si«
do positiva en los nueve primeros
meses ded afo, Segin un informe
realizado por la Federacién de Auté-
nomos (ATA) en este pericdo 987
emprendedores se dieron de alta en
el régimen de auténomos de la Se-
guridad Social que son 294 més que
en el misme periodo del afio ante-
rior, un 42,4%. Fue el crecimiento
mis elevado en ia Comunidad Auté-
noma, seguido de Segovia, gue fue
del 30%.

“En cuanto a las pérdidas, en el
misme periodo un total de 973 auté-
nomos se dieron de bajaen este ré-
gimen, que scn un total de 182
(23%) que en el mismo periodo del

afo anterior. La diferencia entre las
altas y tas bajas defa un saldo positi-
v de 14 emprendedores mas que
5& ha lanzado con su empresa en so-
litario que los que fa han dejacdo.

En Castilla y Ledn, durante los
nueve primeros meses de 2413 el
niimero de auténomos afiliados a la
Seguridad Sccial aumenté en 11.725
auténomos, fo que supone 43 nue-
vos emprendedores cada dia. Datos
que contrastan con la pérdida de
23.937 autéromos registzados en los
nueve primeres meses de 2012,

En el conjunto del pais se han
producido un total de 520.307 altas
en el Régimen Especial de Trabaja-
dores Auténomos, Jo que supone un
aumento del 17,8% con respecto al
misme perfodo del arto pasado (don-

de se registraron hasta septiembre,
441.583 altas) y del 26,5% si las
comparamos con las producidas en
2011 (411.377 altas).

«Estamos, sin duda, ante una bue-
na noticia. Se han disparado las al-
tas de autdnomos Gurante fos nueve
primeros meses del afio, registrando
el mejor dato desde e! inicio de la
crisis, lo que supone un importante
cambio de tendencia y una media de
1.927 altas diarias e nuevos auté-
nomos durante los nueve primeros
meses de 2013, Se trata de la prime-
ravez, desde el inicio de la crisis, en
el que crecen los auténomos, por-
que las altas son superiores a las ba-
Jjas», sefald Lorenzo Amor, presi-
dente de la Federacion Nacional de
Asociaciones de Trabajadores Auté-

nomos, ATA.

Por el contrario las bajas produci-
das entre enero y septiembre ascien-
den a un total 508.582, 1o que se tra-
duce en 43.062 bajas més que en
2012 donde se regisiraron 465.520,
un $,3% mis. Por lo tanto, por pri-
mera vez, y a pesar dei elevado nd-
mero de bajas, que siguen siendo
superiores a las registradas el pasa-

do ejercicio, las altas producidas en
los nueve primeros meses del afio
han fogrado compensar las bajas,
cerrando el semestre con un total de
11.725 auténomos mds que el 31 de
diciembre de 2012.

Por comunidades, en todas ellas
s¢ ha producido un aumento de las
altas con respecto al mismo periodo
de 2012, En concreto, durante los
nueve primeros meses del afig, se
han producido, de media, [.927 altas
de emprendedores cada dia, Cabe
destacar que las altas de etnprende-
dores se han disparado en Castilla
La Mancha, comunidad gue ha re-
gistrado 26.001 nuevas altas en log
nueve primeres meses del afo, un
25,5% més que en ¢l mismo periodo
de 2012, cuando se produjeron
2(.710.

De acuerdo al estudic de ATA, en
este periotdo se han registrado 1.883
bajas diarias pero el {uerte carécter
emprendedor regisirado 2 lo largo
del aiio ha hecho que las altas pue-
dan compensar a las bajas y cerre-
mos el semestre con 11,725 auténo-
mos més que en diciembre.
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El PP sopesa mantener la gestion
de consultorios en los municipios
ydejarles las residencias dos afos

El Grupo Popular en el Congreso ployecta dos enmiendas a la
reforma local que asumen parcialmente las demandas de la Junta

RAQUEL SASTRE / Valladolid
A pocas horas de expirar en el Con-
greso el piazo de presentacitn de
enmiendas a la reforma local del
Gobierno, ¢l Grupo Popuiar en las
Cortes Generales sopesa proponer
dos modificaciones relativas al tras-
paso de competencias regutado en
el proyecto legislativo, que respon-
den, aunque sélo parcialmente, a al-
gunas demandas de la Junta,

Segdn ha podido saber DIARIO
DE CASTILLA Y LEGN-EL MUN-
DO de fuentes del PP nacional, los
cambios van orientados 2 mantener
definitivamente la gestién de los
consultorios de salud en manos de
los ayuntamientos y aplazar de un
ano a dos el traspaso de las residen-
cias de mayores a las comunidades.
La primera enmienda afecta a los
consultorios lecales. De acuerdo con
la norma e Montorg, las comunida-
des debfan asumir la construccion,
conservacion y mantenimiento de

estas infraestructuras sanitarias -

ahora en manos de los ayuntamien-
tos- de forma «progresivan y en ef
«plazo méximo de cinco afioss.

Los populares en el Congreso

siendo competencia municipal, de
los que se hardn cargo los ayunta-
mientos con el auxilio de las dipula-
ciones, més reforzadas, Téenicamen.
te, esto serfa posible modificando 1a
redaccion del articulado para que es-
tos centros sean considerados un
servicio wasistencial» y no sanitario,

Esta especie de resquicio legal sa-
tisfaria una ¢e las demandas de] Eje-
cutivo de Juan Vicente Herrera, que
cifré en 30 millones de euros anua-
les para las arcas de la Junta el im-
pacto d¢ asumir la gestién de tos
3.600 consultorios rurales, una me-
dia de 15 por zona de salud, cinco
veces més que en el resto de autono-
mias.

El portavoz, José Antonio de San-
tiago-Judrez, llegd a advertir el pa-
saddo jueves de que, silareforma de
Montoro no se enmendaba en este
sentido, los consultorios corrian pe-
ligro, Como recordé, la Junta tiene
obligacidn por ley de mantener los
centros de salud, pero los consulto-
ti0s s0n un servicio afiadido, en aras
de garantizar una mejor cobertura a
una poblacién dispersa, que es ex-
clusivo de algunas comunidades.

Y ayer, en ¢l Pleno de las Cortes,

el propio presidente se preguntaba
si esos lraspascs competenciales
wrgentes» en Sanidad, Educacién o
Servicios Sociales, regulados en la
norma, pretendian en Gitima instan-
cia hacer «desaparecer estos servi-
Cios 0 «matar moscas a cafionazos»

Y es que no sélo los consultorios
locales quitan el suefo a Ja Junta,
También Ja gestién de las residen-
cias. Y emr esa direccion va la segun-
da enmienda que sopesa registrar

. hoy el Grupo Popular en el Congre-

50, para gue su traspaso a tas auto-
romias no se haga en un afio -como
dice ¢! proyecto de ley- sino en dos.

Una modificacion que se queda
corta frente a las pretensiones del
Ejecutive auton6mico, que reclama-
ba cinco afios para hacer efectivo el
traspaso. Su argumento: que rees-
tructurar una red de 24{ ceniros con
9.000 plazas lleva su tiempo y aca-
rrea un coste, 201 miliones.

A falta de que a lo largo del dia de
hoy los Grupos registren sus en-
miendas en la Cémara Alta—el plazo
culmina a las 20 horas-y a la espera
de que se produzea ei debate paria-
mentario, habrian caido en saco ro-
to otras reivindicaciones importan-

‘Gobierno auto-

tes, que el Gobierno Herrera canali-
6 primero directamente con el Mi-
nisierio de Hacienda, y despuds, por
la via parlamentaria.

En las propuestas de enmiendas
enviadas a los Grupos PP, PSOE e
TLzqguierda Plural el pasado 26 de sep-
tiembre, por acuerdo inédito del
Consejo de Gobierng, la Junta plan-
teabn ampliar de los fres meses ac-
tudles (desde la aprobacion de la
ley) hasta el 31 de diciembre de
2014 ¢l plazo para que las entidades
focales pudieran rendir cuentas, so
pena de recibir la extremuauncién,
asntes  de  su
muerte juridica.

Y, a modo de
sugerencia, pero
no emnienda, el

némice plantea-
ha una reflexidn
sobre las compe-
tencias educati-
vas, que segin el
proyecto de ley,
traspasarin los
ayuntamientos a
las comunidades
cuando se modi-
fique la Ley de
Haciendas Loca-
les o se revise el
medelo de finan-
ciacion autond-
mica. La Junta
decia sf a mante-
ner as escuelas
en los pueblos, pero advertia que
es0 le costaria 100 millones.

Desde que ef ministro de Hacien-
da, Cristdbal Montoro, presentara €l
primer borrador de anteproyecto de

Ia ley de Racianalizacion y Sosteni-
bilidad de la Administracion Local
su debate ha generado mucha ten-
5i0n entre ayuntamientos y comuni-
dades. Aunque en Madrid se ha ana-
lizado desde un prisma en clave de
partidos, en Caslilla y Leon ha deri-
vado en un enfrentamiento interno
entre jos populares, visiblemente
personalizado en Fernando Marti-
nez Maillo -como vicepresidente de
la Federacién de Municipios y Pro-
vincias- y José Antonio de Santingo-
Judirez -portavoz de la Junta-.

No obs!anle en tedo este recorti-
do desde Ia ges-
tacion de la
norma hasta su
debate paria-
mentario, Mon-
toro ya accedié
a rectificay otra
de las cuestio-

.nes que irritaba
sobremanera a
las autonomias;
et uso de crite-
rio del coste es-
tandar -y r:o del
efectivo~ para
poner precio a
los traspasos de
competencias.
Tras enmendar-
le la plana ei
propio Consejo
de Estado, el
minisiro acce-
dié & cuantificar

la prestacitn de los servicios segiin
su coste efectivo, ponderande no s6-

Io el tamaiio del municipio o su den-

sidad de pobfacidn, sino €l envejeci-
miento demogréfice o la orografia.

plantean que los consuliorios sigan

Los agentes de la
Comisaria aprenden a
usar los desfibriladores

Asisten a un curso en el que se imparten
también técnicas basicas de reanimacion

Sorla
1a subdelegada del Gobigmo en So-
ria, Marfa José Heredia, y el delega-
do territorial de la Junta de Castillay
Ledn, Manuel L.opez Represa, pre-
sentaron ayer los curses de Soparte
Vital Basico (SVB) y manejo de Des-
fibrilador Externo Automético
(DEA) gue se van a realizar en fa Co-
misaria y que estan destinados al
centenar de agentes del Cuerpo Na-
cional de Policia en Soria.

EHstos cursos cuentan con €l aval
dela Junta de Castillay Ledn, a tra-
vés del Instituto de Clencias de 1a Sa-
lud de Castilla y Leér: (IECSCYL). Si

bien desde el Instituto se lleva tiem-
po trabajando con fa Guardia Civila
nivel nacional en este tipo de cursos,
ios iniciades ayer en Soria son los
primeros que se realizan con el
Cuerpo Nacionat de Policia,

Los cursos, que son de 8 horas, se
han planificado en grupos de 8
alumnos, Son, sobre todo, practicos
y ensefian los pasos que hay que se-
guir ante una urgencia. Se da espe-
cial importancia al manejo del desfi-
brilador, un aparato que cada vez es-
td cobrande mds importancia en
nuestra sociedad y que cada dia més
personas saben usar Soria ha dade,

Maria José Heredla y Manuel Lépez Represa en [a presentaci6n del curso. / SUBDELEGACION

en este sentido, muchos pasos gra-
cias a la tabor pionera de la Funda-
£i6n Cientifica Caja Rural, que, hace
un afio dond a ja Comisaria un desfi-
brilador:

Segiin destact |z subdelegada del
Goblerno, «en muchos siniestros en

los que estd en riesgo fa vida de las
personas, los policias son fos prime-
ros en acudin El que conozcan o pro-
fundicen en las téenicas-basicas de
reanimacion para mantener con vi-
da a los afectados hasta que lleguen
10 servicios sanitarios, es lo suficien-

temente importante como
para felicitar a la Comisa-
ria por esta iniciativa yala
Delegacion Territorial de
laJunta y a su Instituto de
Ciencias de la Salud por
su colaboraciény.

Manuel Lépez resalté
que el Instituto es una fun-
dacién dependiente dela
Consejeria de Sanidad,
con sede en Soria y com-
petencia en toda fa Comu-
nidad, aunque también
realice actividades en
otras comunidades y fuera
de Espaiia. «Entre los fi-
nes fundacionales def Ins-
fituto destacan la investi-
gacion, clave para el Siste-
ma Piblico de Salud de
Castilla y Laén y uno de los objetivos
ded programa del presidente Herre-
ra, ¥ Ja formacién sanitaria, 4mbito
que hoy nos ocupa, y que realiza a
través de la Escuela de Urgencias y
Emergencias de Castilla y Leén, ads-
crita a este Instituton, manifesto,
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Las quejas al Defensor del Pueblo sobre la

sanidad publica aumentan casi un 60%

I a oficina de Soledad
Becerril recibid en

los primeros nueve
meses del afo un total
de 21459 protestas

MADRID. La Defensora del Pue-
blo, Soledad Becerril, ha recibido
desde el 1 de enerc hasta el 30 de
septiembre 21.45% quejas ~un
10,5% mas que en el mismo perio-
do de 2012- y las que més han au-
mentado han sido las relaciona-
das con la sanidad pibiica, un
59,5% mais.

Estas son algunas de las cifras

rante su comparecencia en ¢l
Congreso para dar cuenta de las
acciones que realiza la institu-
cién.

Iste aumento en las quejas en
relacion a fa sanidad ha llevado a
1a defensora a plantear recomen-
daciones z distintas comunidades
por las demoras en las listas de ¢s-
pera para intervenciones quirdr-
gicas y pruebas diagndsticas.

Recomendaciones gue, seglin
detalld, se han planteado a «Cas-
tilla-La Mancha, Madrid, Extre-
madura, Cataluiia, Castillay Leén
y Baleares», y que han sido acep-
tadas por parte de todas las comu-
nidades, algunas de las cuales han
reaccionado «ripidamente».

Segun Becerril, las listas de es-

INVESTIGAN LA MUERTE DI UN BEBE

Un Juzgado de Sardaiiola del
Vallés (Baccelona) ha abierto
una investigacidn para investi-
gar ias causas de Ja mucerte de
una bebé de dos meses tras
ser atendida la semana pasada
en un ambulatorio de Monca-
day Reixac {(Bareclona), don-
de se e diagnosticO un res-
friado. El juzgado ha abiesto
diligencias a raiz de ja denun-
cia que han presentado sus
padres, de sacionalidad gam-
biana. La bebé murid el dfa 17
tras haber sido visitada en dos

ocasiones, los dfas 14 y 16, por
¢l servicio de pediatria del
ambulatorio, que le diagnosti-
cd un resfriado sin fichre para
¢t que se le prescribid trata-
miento sintomdtico. £l dial7
los padres la volvieron a llevar
al ambuiatorio para que fuera
atendida de urgencia pero, se-
gin la familia, pese a gue se
presentaron a las 8.55, la admi-

- nistrativa les dijo que tenfan

que esperar ¥ la nifia no fue
visitada hasta las 1040, cuan-
do ya habja muerto, EFE

«extraordinariamente altas» cin-
cluso superan los dos afios para
traumatologia y un afio para neu-
rocirugla, aungue también son
destacadas en oftalmologla qui-
riirgica y para resonancias niag-
néticas.

El aumento de quejas también
es considerable en relacidn al Re-
gistro Civii y las pareijas de hecho
(han aumentado un 54,6%), ¥ a
Hacienda y tributos {un 26%).

Sin embargo, han disminuido
Jas relativas a Extranjeria ¢ Inmi-
gracion, el régimen y la organiza-
cién de corporaciones locales y
las vinculadas a politica social,
que lran bajado un 16%.

También han descendido las so-
licitudes de recursos de inconsti-
tucionalidad, 6.500 frente a las
16.000 que se registraron en ese
periodo del afio pasado, y esto se
debe en buena medida a que en
2012 fueron muchas las persenas
que las presentaren de forma in-
dividual por la supresidn de la pa-
ga extra de los funcienarios.

EFE

globales que aporté Becerril du-  pera en algunos hospitales son

Los policias se
forman enel
manejo de
desfibriladores

SORIA. Lasubdelegada del Go-
bierno en Soria, Maria José He-
redia, y el delegado territorial
de la Junta de Castilia y Ledn,
Manuel Lépez, presentaron
ayer los cursos de Soporte Vi-
tal Bdsico (SVB) ¥ manejo de
Desfibrilador Externo Auto-
midtico (DEA) que se vanarea-
lizar en la Comisaria y que es-
tén destinados al centenar de
agentes del Cuerpo Nacionat

" de Policia-en Soria. Estos cur-
s0§ cuentan con el aval de la
Junta, a través del Institute de
Ciencias de la Satud de Casti-
llay Ledn, que fleva tiempo tra-
bajando con Ia Gyardia Civil a
nivel nacional en este tipo de
cuzsos. ’

HERALDO

Saez Aguado
defiende el
presupuesto
para Soria

SORIA. El consejero' de Sani-
dad, Antonio S&ez Aguado,
respondi6 ayer atas criticas del

procurador socialista Javier

Muiioz, defendiendo los es-
fuerzos de la Junta para man-
tener los servicios publicos en
Soria con 1.575 euros de gasto
sanitaric para todos los soria-
nos, frente a 0s 1.336 de la me-
dia y casos como la provincia
de Valladolid eon 30 puntos
menos, Puso sobre la mesa
otras cifras relativas a los.de-

. partamentos de Familia (con

469 euros por habitante frente

alos 321 euros de la media-re-

gional) y Educacién, con un

gasto de 91,3 euros por habitan-

te, frente a los 62 de la media,
HERALDO

Un 84% de espafioles respiran aire perjudicial

MADRID. Nueve de cada diez espafioles respiran aite nocivo para su
salud, segnin Feologistas en Accidn, que acaba de publicar un in-
forme que se atiene alas recomendacicnes de la Organizacién Mun-
dial de Salud, més exigentes que los indicadores nacionaies. Segln
ia asociacion, un 94% de la poblacitn aspird en 2032 aire malsano,
io que afecta a 44,1 millones de personas. Segiin el ‘Balance de la
Calidad del Aire’, la polucién causa diez veces mds muertes en Es-
pafia que los accidentes de trifico.

Crecen las familias de clase media necesitadas

Et niimero de familias de clase media que han acudide a los servi-
cios sociales se ha duplicado en cl 4ltimo afio y han entrado, como
nuevos usuarios, universitarios, segiin el primer informe *Los ser-
vicios sociales en Espafia', que ha sido elaborado por el Consejo Ge-
neral del Trabajo Social. Seguin la presidenta del Consejo, Ana Li-
ma, han aumentado un 45,2% las personas atendidas con rentas si-
tuadas en la conocida como ‘clase media’, usvarios «gue hasta aho-
ra no sabian ni que existian los servicios sociales».

Web de informacion de enfermedades raras

Este 2013 es el Afio Espafiol de las Enfermedades Raras, por lo que
el Ministerio de Sanidad ha puesto en marcha una pagina web don-
de se podrd obtener informaciton sobre las actividades de las fede-
raciones de pacientes de Espaiia, asi come documentos como la
Estrategia en Enfermedades Raras del Sistema Nacional de Salud.
A través de www.20i3acer.msssi.gob.es también se podrd obtenerx
el informe de seguimiento de 1z Estrategia, informacion sobre ac-
ciones de apoyo y consultar otras acciones sobre estas enfermeda-
des, que en Espafia padecen unos tres millones de personas.

.Barcelona, finalista para ‘ciudad maraviila’

GINEBRA, Barcelona est entre las 28 finalistas para reconocidas co-
mo una de las 'siete ciudades maraviila’, lista que patracina ja fun-
dacién suiza New 7 Wonders. Las vencedoras se conocerdn ¢l 7 di-
ciembre de 2014. Entre las otras candidatas estan Quito (Ecuador),
La Habana (Cuba), Ciudad de México (México), Bangkok (Tailan-
diz), Beirut (el Libano) o Chicago (EE. UU.). La distincién busca
reconocer las metrépolis més representativas de los logros de la ci-
vilizacién urbana global y fomentar el debate sobre cémo estos ni-
cleos deben responder a los desafios del presente y del futuro.

Dimiten por falta de medios en un colegio

CEUTA, El equipo directivo del Colegio de Educacion Infantil y Pri-
maria Lope de Vega de Ceuta presentd ayer su dimisién en bloque
por «falta de respaldo» de la Direccitn Provincial del Miristerio
de Educacién y de medios para atender «adecuadamentey a nifios
de tres afios con necesidades especiales. Bsta es 1a segunda renun-
cia de estas caracteristicas que se registra este afio en Ceuta, En
mayo, los responsables del CEIP Principe Felipe adoptaton la mis-
ma postura después de que se hiclese piblica su decisién de cerrar
su comedor escolar al no recibir fondos, En el caso del CEIP Lope
de Vega, con ratios de 30 alumnos por aula, ¢l conflicto ha venido
generado porlos problemas del centro para atender a dos alumsios
con recesidades especiales.
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Asi fue 1a operacién

EL APARATC
RESPIRATORIOD

ZONA DARADA
A la paciente, de
30 afios, una

N tuberculosis ie
habifa abstruldo
gravemente sus
{ vias respiratorias
Justo después de
la bifurcacién de
i 2 traquea.

Trdquea del donante

Pata reemplazar
fa porcién
ebsiruida, hizo
falta recarrir afa
raquea de un
donante, una
mujer de 51
afios fatlecida a
consecuencia de
E una hemorragla
i cerebrat,

Para evitar problemas de rechazo por
parte del organismo receptor, se
eliminaron las ¢élulas (25 lavados con
‘detergente enzimatico’) def donante en
et troze de traquea que se trasplanté,

71 P2 Y
5 TRAQUEA TRASPLANTAA ( 4 & - 34 J
BIORREACTOR Se extrajeron
Cuitivo de Tréquea del Fue disefiado célutas madre
élulas de donante expresamente para de sumédula
la paciente este trabajo. Un Gseaydela
dispositivo capaz de parte saha de
dar dinamisma a las su traguea,
células y Se cultlvaron
mantenerias girando durante unes
constantemente con cuatro meses
un efecto rotatorio: para poder
al ser [a trdqliea un repoblar la
Se reemplazé, con una incisién tubo, y gracias a la wdquea
en la parte posterior del cuelic, méquina, se pudo dorada por
el fragmento de tréquea recubrir su exterior ung mujer
. defectuoso por el nuevo tuko de condrocitos y su fallegida.
Pulmones creado expresamente con Insericr de células
célutas de la paciente, Tespiratorias,
FUENTE: ‘The Lancet. MC / EL MUNDO

INGENIERIA DE TEJIDOS

La paciente Claudia Castillo y el
cirujano Paolo Macchiarini hablan de
un trasplante que cumple cinco anos

La vida tras el
primer implante
de traquea

C.G. LUCIG/ A, LOPEZ / Madrid
Hace cinco afios, Claudia Castillo
no podia mantener una conversa-
cién sin tener que parar para to-
mar aire. Una tuberculosis no
diagnosticada a tiempo le habia
dafiade sus vias respiratorias y los
médicos le aseguraban que la (ni-
ca solucién para seguir con su vi-
Aa era extirparle el pulmén. Hasta
que el doctor Paocio Macchiarini,
que por aquel entonces estaba en
el servicio de Cirugia Tordcica del
Hospital Clinic de Barcelona, le
plante otra opcidn: un trasplante
de traquea mediante ingenieria ti-
sular. Aunque la apuesta fue

" arriesgada, era la primera vez en

el mundo que se hacia una inter-
vencién de este tipo, Ja paciente
aceptd y ahora ella y su médico
cuentan & este diario cémo fue y
cémo viven un lustro después,

En 2008, esta colombiana pasa-

" ba més tiempo en el hospital que

et su casa. A pesar del miedo por
ser la primera mujer en recibir
un trasplante de estas caracterfs-
ticas, las ganas de vivir pudieron

méas que la incertidumbre. Tam-
bién influyd e entusiasmo de es-
te cirujano gue siempre habia so-
fiado con esta intervencion, «Las
vias aéreas son mi especialidad,
llevo 14 afios dedicado a esto, es-
tudiando céme simplificar el pro-
cedimiento. ¥ nunca nadie lo ha-
bia hecho hasta ahoran, sefialaba
entonces a EL MUNDO.

Ahora, la revista cientifica The
Lancet publica los datos médicos
de su evolucién y muestra cdmo la
frdquea implantada, procedente de
un donante pero tratada con célu-
las madre de Ja propia paciente, no
ha dado lugar a ninguna complica-
¢ién grave o rechazo.

Claudia reconoce que la opera-
cién de tréquea ha mejorado no-
tablemente su vida. «de encuen-
tro mucho mejor. Soy una perso-
na muy activa, ¥ no querfa llevar
la vida que tenia. Me costaba mu-
cho trabajo llegar de mi casa al
metro o fregar la casa debido a
las disneas continuas. Ahora ha-
go incluso aquagym»,

En cuanto a ¢cémo se ha adapta-

do la nueva triquea a su cuerpo,
afirma que «es como si fuera mfa.
Al dia siguiente de colocérmela ya
segregaba sangre, se habia integra-
do en mi cuerpo, y no he tenido
ningun problema de rechazo en to-
do este tiempo, De hecho, no tengo
que tomar los firmacos inmunosu-
presores que son habituales en los
pacientes traspiantados».

La clave para que la nueva tré-
quea de Claudia no generase una
respuesta inmunolégica de su
cuerpo es el tratamiento que se le
dio antes de su implante, «Lo habia
probado con animales, pero la si-
tuacién de Claudia era tan grave
que determiné que diera el paso
con ellan, afirma Macchiarini des-
de Nueva York. )

La vida de este cirujano tam-
bién ha cambiado radicalmente
desde ese trasplante. «Irabajo en
tres paises diferentes. En Suecia
porque investigo en el Instituto
Karolinska todo lo relacionado
con la ingenierfa tisular, en el
Hospital Infantil
de Illinois en
Chicago jdonde
realizé el pasado
mes de abril el
primer trasplan-
te infantil con
upa  tréquea
bioartificial, aun-
que la paciente
{allecié a las po-
cas semanas por
un problema no
relacionado con

«Quiero trabajar mas»

Una de las esperanzas que sigue albergando Claudia Castillo es recuperarse por
compieto para poder ampliar su jornada laboral. Desde hace 10 afos trabaja como
auxiliar de odontologia en una clinica de Barcelona, pero sus frecuentes visitas al
hospital le obligan a estar de baja tnas de lo que quisiera. «Tengo que pasar por quiréfano
cada tres meses aproximadamente y eso me obliga a estar unos 15 dias sin trabajar en
cada ocasiéns, sefiala la colombiana, quien quiere agradecer a su jefe, el doctor Pedro
Valdez, su apoyo y su confianza durante todos estos afios, en los que no le ha puesto
ninguna traba. No es el finico al que tiene presente, También el doctor Macchiarini ha
sido clave, reconoce, a 1a hora de «mantener las ganas de seguir luchandon, junto con su
padse, Guillermo, y sus hijos, Johan Alexis e Isabella. /A.L/C.G. L.

€on procesos tumoraless.

Sin embargo, Claudia tiene al-
gunos preblemas derivadoes de la
cirugia. «Mi vida sigue siendo du-
ra. Ne he tenido rechazo ni mo-
lestias desde que me colocaron la
tréquea, pero tengo que someter-
me & una intervencién cada tres
meses para gue me cologuen un
stents. Su preblema es un estre-
chamiento de la via respiratoria
en la zona superior de la cicatriz,
en la parte mds cercana a la boca.
«Creo que ese problema remitird
con el tiempoy, afirma Macchia-
rini, que apunta que lo que més
le preocupaba no ha ocurrido: «a
impiantacién de células en la trd-

Claudia fue la
primera de un total
de 18 pacientes en
recibir este implante

El cirujano tiene en
marcha dos ensayos
clinicos, uno en

Italia y otro en Rusia

quea no ha generado tumores».

En un editorial, publicado tam-
bién en The Lancet, Alan J. Russell,
de Ia Universidad Carnegie Mellon,
en Pittsburgh (EEULR, reconoce (ue
el paso dado por el equipo de
Maechiarini es un Jogro importante:
«Podemos celebrar el final del co-
mienzo de la ingenieria de tejidos».
Sin embargo, sefiala algunos retos
POL SUPETar en este CAmpo, Como 8§+
tablecer cuéntos dias se tienen que
cultivar las bioprétesis con las célu-
las o cémo reducir ¢l estrechamien-
to debido a la cirugia.

Para Macchiarini
lo conseguido, au-
mentar la calidad de
vida de Jos pacientes,
es «lo que da sentido
al trabajo». La inves-
tigacion y la cirugia
seguirdn estando en
Sus manos, ya que
apunta que estan en
marcha un ensayo en
Italia y otro en Rusia.

el implante] y en
Rusia, donde co-
{aboro con el Ministerio de Salud
de este pais. Tenge pacientes en
todo el mundos,

Porque en estos cinco anos ha
implantado una tréquea biolégi-
ca (procedente de cadaver) a
nueve personas, incluida Claudia,

y una bioattificial a otras nueve.
«He aprendido que es mejor ha-
cer este trasplante con la bioarti-
ficial (protesis desarrolladas tres
afos después de esta operacién),
poTque se acorta el tiempo del
procedimiento, ciave en pacientes

«También he solicitado otros dos,
une en Europg, para realizario en
centros de varios paises, y otro en
Estados Unidos. Hasta gue no ten-
gamos sus resultados, esta técnica
tiene todavia que ser considerada
experimentals,
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CASTILLA Y LEON

La Junta asumir4 el coste de consultorios
y residencias pero podra delegar la gestion

& E1 PP registra en el Congreso las enmiendas a la reforma local & Las diputaciones
«coordinaran» centros sanitarios en municipios con menos de 5.000 habitantes

RAQUEL SASTRE / MARIA R. MAYOR /

Valladolid
La moneda de la refoyma local ha
caido de cruz para la Junta de Cas-
tilla y Ledn. Las enmiendas regis-
tradas ayer por el Grupo Popular
en el Congreso al proyecto de ley
de Racionalizacitn y Sostenibilidad
de la Administracién Locai plan-
tean que la titularidad de las com-
petencias sobre los consujtorics, es-
cuelas y residencias de mayores en
el medio rural serd si o s de ias co-
munidades autonémas, cbligadas a
costearlos.

No obstante, podran delegar por
convenio las tareas de su manteni-
miento en los ayuntamientos y en
las diputaciones ~que saten adn
més reforzadas, con capacidad pa-
ra asumir servicios esenciales-, pe-
1o tendrén que transferirles los fon-
dos correspondientes. Sino lo ha-
cen, el Gobierno central se lo
descontaré de las entregas a cuen-
ta que periédicamente les hace con
cargo al modelo de financiacion.

En el caso concreto de los con-
sultorios ubicados en municipios de
menes de 5.000 habitantes —la ma-
yorfa en Castifla v Ledn-, serd la di-
putacién la encargada de «coordi-
nar la prestacidn del servicio de
mantenimiento y limpiezan, aun-
que Ja Comunidad los costearé.

Sin embargo, las enmiendas de
los populares dejan muy claro que,
en el caso delas infraestructuras
sanitarias y sociales, la gestion por
parte de las comunidades «no po-
drél suponer un mayor gasto para el
conjunto de las administraciones
priiblicass. Una férmula que parece
imposible, teniendo en cuenta que
s6lo por estas dos competencias, el
Gobierno Herrera caleuld un im-
pacto econdmico de 231 millones
{30 en consultorios y 201 en resi-
dencias).

La reforma local del ministro
Montoro ha levantado ampollas en
el seno del Partido Popular, entre
responsables de los distintos pelda-
fios de la administracién. Tanto
que, segun fuentes del PP nacional,
atn ayer los diputados discutian en
los pasilos del Congreso la forma y
redaccion de fas enmiendas, tratan-
to de encauzar el caudal de deman-
das que les han llegado desde todes
los rincones de Espaiia.

La Junta tiene poco margen pata
el consuelo, Cargaré ineludible-
mente con la titularidad de los con-
sultorios en el plazo méximo de
cinco afios, a razén de un 20%
anual. La norma de Montoro da via
libre al Gobierno autonémico para
adoptar las «medidas necesarias
para la racienalizacién del servi-
cion.

Undawime rechazo al
copago hospfitalaﬂo

LAS CORTES de Castilla y
Ledn han demostrado en va-
rias ocasiones estar a la al-
tura de las concircuntancias
puando se encuentran en
juego asuntos de Comuni-
dad, o que afectan directa-
mente a los cindadanos. As{
ha ocurride, por poner los
ejemplos més préximos, con
la ley de Ordenaci6n del Te-
rritorio, o las alegaciones ala
reforma local del Gobierno.
Ayer, los grupos patlamen-

“tarios volvieron a mostrar

que pueden dejar de lado sus

- intereses de partido al apro-

bar, de forma unanime, una

iniciativa popular que pro-

pone dejar sin efecto el co-
page de medicamentos que
dispensan los hospitales a
enfermos con patologias gra-

'SANIDAD

ves y crénicas en régimen
ambulatorio.

El acuerdo de las Cortes se
produce tras la presentacién
por parte de la Junta de un
requerimiento al Ministerio
de Sanidad para que el de-
partamento anule este co-
-pago, ¥ el mismo dfa en que
la ministra acudia en Sala-
IMANCA a4 Un cOngreso sobre

- Oncologia.

Ana Mato no quiso-entrar
al trape de la posicidn de la
Comunidad y se despaché
con unas manifestaciones
genéricas de que su objetivo
es que todos los ciudadanos
tengan accesoa las mejores
prestaciones y en igualdad.
Un propésito que no parece
garantizar el copago hospita-
lario. :

Del Olmo defiende que

el céntimo sanitario

recaudé 100 millones

La viceportavoz del Grupo Parlamentario Socialista,

_Ana Redondo, denuncié que el céniimo sanitario se ha

convertido «en la tumba de la sanidad pablican. En su
respuesta, la consejera de Haclenda, Pilar del Qimo,
replict que que durante fos dlez primeros meses dela
aplicacion se recaudaron 86 millones de _e:uros, lo que
suponen 100 al afio con Lo que se paga, dijo, €1 20% de
todo el gasto de farmacia de la administracién,
También recordd que el niimero de estaciones de
servicio ha crecido de 526 a 560. .
Por su parte, la socialista record que se han perdido
102 millones de euros en ingresos por la caida de la
recaudacion del VA y del impuesto de hidrocarburos
que estan wdetrds de 10§ recortes sanitarioss. «Ha
hecho un pan con unas tortasn, aftadié Redondo.

DIARIO DE SORIA, VIERNES 25 DE OCTUBRE DE 2013

Inyeccion de
14 millones al
Hospital de
Salamanca

M. A.V. { Valladolid
La partida mAs cuantiosa apro-
bada en el Consejo de Gobier-
no de ayer volvid, como suele
ser habitual, a correr a cuenta
de la Consejeria de Sanidad,
con wuna inyeccién de
13.904.556 euros al Complejo
Asistencial Universitario de Sa-
lamanca. Con esa cantidad de-
be abonarse la contratacién ge
pruebas de imagen por reso-
nancia, la adquisicion de diali-
zadores ¥y la financiacién del
servicio de limpieza para los
12.030 metros cuadrados del
hospital,

También a fines sanitarios
irdn otros 567.000 euros, en es-
te caso para €l suministro de
proétesis de rodillay cadera en
el Hospital Clinico de Vallado-
lid para este afio y el préximo.

Subvencién a las D.O.
La dltima medida probada ayer
por e} Gobierno regional cons-
ta de tres expedientes que re-
prarten 150.000 eures a las D.O.
Rueda, Toro y Arlanza como
apoyo para lograr su integra-
¢ion en &l club de producto ‘Ru-
tas del vino de Espafia’, La
Consejeria de Cultura y Turis-
mo presentard en breve ayudas
a las de Cigaies, Arribes, Tierra
de Le6n y Tierra det Vino en
Zamora.
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CAST

LAY LEON

Acuerdo unanime de las Cortes contra
el copago hospitalario para cronicos

La Junta ha requerido al Gobierno que retire la medida al considerar que no contribuye a
la sostenibilidad de la Sanidad puiblica «ni tiene ni debe tener efecto disuasorio»

VALLADOLID/SALAMANCA. El
Pleno de las Cortes de Castilla y
Ledn trasladé ayer ¢l apoyo ung-
nime de los grupos (Popular, So-
cialista v Mixto} al rechazo inicial
expresado por el presidente de la
Junta, Juan Vicente Herrera, 2 la
decision del Ministerio de Sani-
dad de establecer el copago para
ios medicamentos de dispensa-
ci6n ambulatoria en los hospita-
les. Se trata de una PNL det Gru-
po Parlanientario Popular que ha
buscado el apoyo de la Camara a
la «firme y coherente» posicion
manifestada por el presidente del
Ejecutivo castellano y leonés con-
tra una medida que «no le gusta-
ba» y que «no compartia en nin-
gln criterio», segin recordo el
procurador José Manue! Ferndn-
dez Santiago.

En este sentido, el procurador
del Grupo Popular se mesteé con-
vencido de que la tramitacion de
ese requerimiento con forma de
recurso de la Junta saldra adelan-
te y tendrd resultados, Fernindez
Santiage reclamé el apoyo de la
Camara al rechazo de la Junta-al
copago de los medicamentos de
dispensacién ambulateria en los

. hospitales, una medida que, segin
reiterd, tendrd una escasa reper-
cusion en términos de ahorro de
gasto y afladird una «gran comple-
jidad» en la gestién de las aporta-
ciones correspondientes, maxime

cuando se trata de una competen-

cia estatai.

«Rebelién six, respondié la pro-
curadora socialista Mercedes
Martin, quien, tras aplaudir la «va-

{entia» de Herrera contra la me-
dida de kaministra de Sanidad, re-
clamé un paso més que permita
garantizar que en Castilla y Leba
no vaa haber copago, como pedia
el Grupo Socialista en una propo-
sicién no de ley que fue rechaza-
dapor la ‘bancada popular’ yaque
algunas de las medidas necesarias
que pedfan los sociatistas podrfan
estar «fuera de la ley». Bl porta-
voz del Grupo Mixte, José Maxia
Gonzilez, de 1U insistid en que
medidas como el copago de los
medicamentos de dispensacién
ambulatoria en fos hospitales son
un «paso esencial» para implan-
tar ta medicina privada en Espana
ante le que los enfermos cronicos
terdrin dos alternativas, «quedar-

. 8¢ sin ahorros o dejarse morir».

El rechazo del Ejecutivo regio-
nal a la imposicién de Madrid fue

cscenificado también ayer fuera
del hemiciclo. El consejero de Sa-
nidad de Castilla y Ledn, Antonio
Maria Sdcz Aguado se encontraba
por la tarde con la ministra Ana
Mato en la inauguracién del X1V
Congreso Nacional de Oncologia,
al que acudia convencido de que
el Ministerio de Sanidad mantie-
ne su posicién «en términos poli-
ticos». El consejero no ocultaba el
desencuentro entre ambas admi-
nistraciones y reconocia que ¢l
Ministerio «mantiene una posi-
cidn distintay ala delaJunta, aun-
gue justificaba la diserepancia en
base a los citados términes politi-
cos. «Tienc su idgican, explicd e
insistié en Ja necesidad de espe-
rar a la respuesta de la Adminis-
tracion del Estado al requerimien-
to castellano y leonés.

Desde Salamanca se prenuncia-

ba también el presidente de la So-
ciedad Ispafiola de Oncologia
Médica, SEOM, Juan fesus Cruz,
que manifestd que la organizacién
ala que represeata considera gue .
el copago de medicamentos hos-
pitalario no «tienc sentido ningu-
nes. Cruz recordd que ese copa-
o se hacfa ya en la «farmacia de
calle» y ahora se recupera en la
«hospitalaria», pero «no tiene
sentido que se aplique a firmacos
que se administran por via oral,
mientras que no se paga por los de
viaintravenosa. En su opinién, to-
dos los firmacos oncoldgicos de-
berian tener el mismo traio, si se
administran cnlos hospitales y no
diferenciar de modo que si se da
una pastilla hay que pagar, mien-
tras que si se administra por via
intravenosa «es gratis»,
HERALDO/ AGENCIAS

La portavoz de Educacidn del
Grupo Parlamentario Socialis-
ta, Angela Marqués, cuantificé
en la sesién plenaria de ayer la
aplicacién de la Ley de la Me-
jora de la Calidad Educativa
(Lomee), que en Castiila y Le-
4n supondra un coste de 51 mi-
tlenes de euros que tendra que
asumir integramente la funta.
Una ley que calificé de «ver~
gilenza» y de «nefasta» duran-

- LOMCE

UNA LEY EDUCATIVA QUE CUESTA 51 MILLONES

te la defensa de una Proposi-
¢ioén no de Ley en el Pleno de
las Cortes para manifestar ta
oposicidn al Gobierno de Es-
paiia por dicha norma y que
fue rechazada con los votos de
la mayoria del PP Marqués pi-
dio el apoyo de la Cimara para
denunciar el «retroceson enel
sistema educativo de Castilla y
Leén que supondr estaley y
por la que hoy se moviliZard la

+ de nuestros hijos». Unaley

comunidad educativa en una
jornada de huelga a quienes
Marqués agradecio toda su
movilizacion en contra de
«una ley nefasta para el futuro

que, continud, «no gusta a na-
diex, ni ha sido consensuada,
ni dialogada con nadie y que,
ademds, «en vez de considerar
ala educacion un derecho la
Ve COMO un negocion, ICAL

" Violencia de género, La

OTROS DEBATES

Financiacién a las univer-
sidades. Ef consejero de
Educaciin, Juan José Ma-
teos, insistié en que la fi-
nanciacion de la Junta a las
universidades publicas para
sus gastos de personal es
wsuficientey para mantener
su actividad. Ast o sefiald
durante la interpelacion
presentada por el Grupo So-
cialista defendida por Fer-
nando Pablos, guien insistid
en que las universidades «lo
estan pasando muy main
por los recortes.

consejera de Familia e lgual-
dad de Oportunidades, Mi-
lagros Marcos, mantiene
las campafias de sensibili- -
zacién contra la viclencla
de génerc centrada en los
jévenes ante los «resulta-
dos denigrantesy de un au-
mento del 30% de practi-
cas machistas entre ese co-

. lective. La socialista soria-
na, Esther Pérez preguntd
por qué la Junta no firma el
canvenio para el teléfono
016 yaque la llamada al 012
deja unrastro y pone en pe-
ligre a fa victima. «E! proble-
ma de las victimas no es el
nimero de teléfonoy, repli-
¢4 la consejera.

Dacibn en pago. Las Cortes
de Castilla y Le6n rechaza-
ron con los votos del PP, una
baterfa de siete propuestas
del Grupo Parfamentario
Socialista, apoyada por el
Mixto, para mejorar la cali-
dad de vida de los ciudada-
N0S que se encuentran en
riesgo de exclusion social,
tal y como defendié el so-
cialista Fernando Rodero.
En Castiila y Ledn, asegurd
Redero, hay 600.000 per-
sonas en riesgo de exclu-
sidn social, afirmé,

JLEALACAL

Un millén de euros para las mérgenes del Duero en Zamora

La CHD invertird 1.088.998 euros en la recuperacién de la margen izquierda del Duero en-Zamora, Las obras
conteraplan el tratamiento ambiental de la ribera, pero también Ja mejora de las zonas de recreo. En laimagen,
José Valin, junto z la alcaldesa de Zamora, Rosa Vaidedn, y la subdelegada del Gobierne, Clara San Damién,

Seguird trabajando con
las oenegés «que havan
resultado mis eficientesy,
dice De Santiago Judrez

MADRID. El consejero de Presi-
dencia, José Antonio de Santiago-
Juérez, firmé ayer en Madrid un
acuerdo marco para la Coopera-
cion y el Desarrollo que implicaa
Gobierno central y otras cinco co-
munidades autdnomas, Baleares,
Valencia, La Rioja, Galicia y Ma-
drid. Elacuerdo ¢stablece un pro-
tocolo de actuacidén conjunto pa-
ramejorar |a efectividad delas po-

estan trabajando las distintas ad-
ministraciones. «Se trata de ser
més efectivos y de llegar a mds

liticas de cooperacién alif donde

La Junta firma con el
Gobierno un acuerdo para
mejorar la cooperacion

gente, porque al final estamos ha-
blando-de personasy, asegurd el
consejero al término de la firma,
gue no significa que la Junta «va-
vaa prescindix de sus convocato-
rias alas oenegés, sino que segui-
ré trabajando con las organizacio-
nes de Castilla y Ledn que hayan
resultado més eficlentes de farnis-
ma forma que se venia haciendo -
hasta ahoray. Castillay Ledén man-
tendrd la partida presupuestaria
para esta materia para 2014, cifra-
da en més de cuatro millones de
enros, La regién mantiene un pro-
grama de cooperacién en la fron-
tera con Haitl y Reptiblica Domi~
nicana, dreas de intervencidn
principales parala Comunidad en
Tberoamérica, junto con El Ma-
greb africano.
ICAL
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>SANIDAD

CASTILLAY LEON

Apoyo unanime en las Cortes para exigir al
(robierno que retire el copago hospitalario

Los tres grupos parlamentarios dicen si a la proposicion no de ley del PP pero el PSOE
no consigue arrancar el compromiso de que la Junta garantlce que no aplicara la medida

M. . MELGAR / Valladolid
Acuerde unanime, de Comuni-
dad, sin peros, para exigir al Go-
bierng de la nacién gue retire el
copago de medicamentos gue se
dispensan en los hospitales para
enfermos con patologias graves y
crdnicas en régimen ambulatorio,
Los tres grupos parlamentarios de
las Cortes PP, PSOE y Grupo
Mixto- apoyaron la proposicién
no de ley llevada por el Partido
Popular para que la Junta de Cas-
tilla y Ledn inste al Ministerio de
Sanidad a que deje sin efecto la
resolucién, por la cual los pacien-
tes deber4n pagar ef £0% del pre-
cio de los fadrmacos, hasta un mé-
ximo de 4,2 euros.

«Es una medida dafina, injusta,
irracional e inexplicablen, afirmd
la procuradora socialista, Merce-
des Martin, Pese & mostrar el are-
chazo undnime, sin distincion» de
todo su partido, no logré arrancar
el compromiso de los pepulares
para que, €n caso de gue no pros-
pere el requerimiento que ha pre-
sentado la Junta al Gobierno de
Espafia para que retire la medida,
emprendz acciones judiciales y
garantice que los enfermos de la
Comunidad no van a pagar nada
por los medicamentos.

Martin aplaudi6 la «valentian
del presidente del Ejecutivo auto-
némico, Juan Vicente Herrera,
que tan s6lo un dia después de
que el Ministerio de Sanidad pu-
blicase en el BOE 1a resofucién

del copago hospitalario, se mostré
tajante y anuncié la negativa de
Castitla y Le6én a aplicar esa medi-
da. «Pero los valientes sen los en-
fermos que luchan contra el ¢4n-
cer de mama, contra la [euce-
mia... y ellos son los que quieren
saber si se va a aplicar o now, es-
pett la procuradora socizlista.

El popular José Manuel Fern4n-
dez Santiago pidié paciencia, has-
ta conocer el resuttado del reque-
rimiente enviado por la Junta al
Gobierno de la nacién el pasade
18 de octubre. «Tenemos la certe-
za de que la tramitacién va a se-
guir adelanten, manifestd, pero
esa respuesta no le valié a Merce-
des Martin: «Un requerimiento no
es un recurso de alzada como el
qué han puesto otras comunida-
des qutonomas»,

El procurador del Grupo Popu-
lar cree que «ne hay ninguna du-
da» de que la Administracién au-
tonémica pueda «actuar mas allés
de lo que lo ha hecho. Y dejé cla-

. to que a su partide se le escucha

en Madrid y puso varios ejem-
plos: «iNo cambiamos la posicidn
respecto al jamon ibérico? ¢y al
cierre de Paradores? Y los retor-
nos de los anticipos a cuenta de
cinco a diez ailos? Y que no se
suprimiesen las demarcaciones
comarcales?».

Adn asi, y frente a lo que pueda

pasar, Ferndndez Santiage recal-
¢6 que la prestacitn farmacéutica
10 €5 tna competencia autondmi-

La ministra Mato elude
pronunciarse sobre el
rechazo de la Junta

Dice en Salamanca que el Gobierno
velara «por la igualdad ante la sanidad»

J0SE MANUEL BLANCO / Salamanca
La ministra de Sanidad, Ana Mato,
eludié ayer pronunciarse sobre la
posicion de Castilia y Ledn respec-
{0 al copago hospitalario pero con-
firmé que su Ministerio va a seguir
trabajando en la linea establecida
de velar «por la igualdad de todos
los espafioles ante 1a sanidad». Ma-
to inaugurd el XIV Congreso Nacio-
nal de la Sociedad Espafiola de On-
cologia Médica, SEOM, que se cele-
bra en Salamanca hasta mafana,
con la presencia de 1.100 expertos
que analizaran los dltimos avances
en tratamiento, prondstico, investi-
gacion, diagndstico y prevencion de
los tumores mis prevalentes.

Mato fue rotunda ai negar que se

esté aplicando el copago en fos hos-
pitales. «Es absolutamente falso y
miente el que lo diga. Ni un solo pa-
clente va a tener que pagar por los
medicamentos que se le administran
en el hospital cuando estd ingresado
o cuando se le administran por par-
te de los médicos», sentencié.

La ministra realizé estas declara-
ciories ante el consejere de Sanidad
de la Junta, Antonic Saez, quien
unas horas antes asistia en las Cor-
tes de Castilla y Leon al acuerdoe por
unanimidad para exigirle at Gobier-
no central que deje sin efecto el ¢o-
pago de medicamentos para enfer-
mos con patologias graves y croni-
cas que se les dispensan en régimen
ambulzatorio.

Momento antes de votar fa PNL contra el copago ayer en las Cortes. /1CAL

¢4, «Vamos a actuar, pero es ex-
clusiva del Estados, avis6, El pro-
curador popular reconocié las de-
sigualdades entre enfermos que
supondtia la aplicacidn del la me-

€l consejero de Sanidad, Antonio Siez, laministra Ana Mato y el presidente de SE!

Aprovechd la demanda de lag
Cortes de Castilla y Leén para le-
erle de forma sutil la cartilla al
consejero de Sanidad. «Desde el
ministerio velamos por Ja igualdad
de todos los esparioles ante la sa-
nidad, el acceso de los mejores
prestaciones y a los medicamentos
més innovadores, En esa linea va-
mos a seguir trabajando y lo hare-

dida del Ministerio de Sanidad y
,aunque alabé el copago farma-
céurtico que ha permitido el aho-
rro a Castilla y Ledn de 110 milio-
nes de euros, rechazé el hospita-

mas en colaboracién con las co-
munidades auténomas, cuyas ad-
ministraciones también tienen que
hacer un esfuerzo para informati-
zarse, implantar lo antes posible la
receta electrénica, que permite
mayor eficiencia en el gaston, indi-
¢d, aprovechando que en Castillay
Eedn no existe mientras que en
otras comunidades auténomas He-

lario. «No son  medidas
equitativas porque en este caso
son pacientes con enfermedades
graves, crénicos que necesitan
esa medicacién todos los dias de
su vids, y ademds no tiene ni
efecto disuasorio ni recaudato-
riow, destacé Fernandez Santiago.
El expresidente de las Cortes
argumentd que la resolucién de la
Direccién General de Farmacia
del pasado mes de sepliembre
cambia fas condiciones de finan-
ciacién y no contribuye a la soste-
nibilidad de la sanidad piblica.
El portavoz del Grupo Mixto,
José Maria Gonzdlez, que tam-
bién apoyé 1a proposicidn no de
ley, se decantd por las metaforas
para definir el acuerdo consegui-

Fernandez Santiago:
«Tenemos la cerfeza
de que la tramitacion
va a salir adelanten

do: aPrefiero una cuerda que nos
arrastre por el agua a no tener
flotador. No vamos a ser nesotros
lo que pongamos el pie encima
del ahogadon.

Aprovechando que los partidos
de la cposicitn alababan la valen-
tia de Herrera por posicionarse en
contra de Ja medida del Gobierno,
José Manuel Ferndndez Santiage
utilizé parte de su intervencion
para ensalzar la figura del presi-
dente de la Junta y «la firmezas
de guien gobierna esta Comuni-
dad auténoma desde hace més de
diez afos. «Ha puesto el compro-
miso de Castitla y Ledn por enci-
ma de todo. Goblerne quien go-
bierne en Espadia, el PSOE o el
Partido Populars, sentencié el
procurador del PP

, Juan Jesds Cruz, £ICAL

va imptantado muchos afios.

Respecto al congreso, el presiden-
te de la Sociedad Espaficla de Onco-
logia Médica, Juan Jests Cruz, ex-
plicé que el impacto social del cén-
C2r &5 enorme, puesto que abordar
esta enfermedad representa e} 4,9%
del total del gasto sanitario de Espa-
fia, donde los tumeres siguen siendo
la segunda causa de mortaiidad.
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B Como preparar al paciente

ANTES DE ENTRAR A QUIROFANG

Para evitar
pérdidas de
sangre y anemis:
5@ administra al
paciente hierro o
£P0

1,

Selepuade
extraer sangre
para canservarla
y transfundirla
después (séla en

DURANTE LA CIRUGIA, PROCESD DE AUTOTRANSEUSION

Solucidn solina y
enticoaguionte

@ Scasplra la sangee que piorde
el paciente durante ia cirugla

* o ’ @ Inclsién

Solucidn

SO N

| ) Este sistema separa los

i componentes sanguineos

i fara transfundir al paciente
: sdlo los globulos rojes
i

L

CIENCIA/ EM2

ALGUNOS DATQS

J:ransfusiones de
a dia ers Espadia

30%

) Hdeellas no tiene una
Indicacidn correcia

1 de cada 4 ancianos padece
anemia, lo que

) 6 Se recupera Sistoma do
ciruglas lasangre con  saling fitrada aumenta ia
programadas) Impurezas ' necesidad de
e transfuslones
FUENTE: Centro Médico Teknon, Universidad john Hopkins, Sociedad Espafiola de Hi logha, Asociacion fiola de Cirufanos. MV./ EL MUNDQ

Cirugia sin sangre, una buena estrategia
quirdrgica no solo por motivos religiosos

MEDICINA

Ademas de los Testigos de Jehova, cada
vez hay mas pacientes que se benefician
de una técnica que les prepara antes
de la cirugia para evitar recibir una
transfusién con sangre de otra persona

MARIA VALERIQ / Madrid
Almudena Susacasa tiene 44
afios y hace ocho meses tuvo que
pasar por el quiréfano para so-
meterse a un triple by-pass. Lo
que en cualguier otro paciente
hubiese sido una cirugfa de ruti-
na, dentro de su complejidad, en
ella se complicaba attn més por
una cuestion que nada tiene que
ver con la medicina ai con la ci-
rugia: es Testigo de Jehova.
Sin embargo, su rechaze por
motivos religiosos a recibir una
transfusion de sangre no ha sido

gos, confirma Almudena, dispo-
nen de un comité de informacién
que trabaja activamente en el te-
rreno médico, tanto derivando a
los pacientes a centros donde se
practican estas cirugias, como con
los propios facuitativos, informén-
doles de [as técnicas alternativas a
1as transfusiones.

El doctor Xavier Soler, jefe del

Almudena pudo
ser Iintervenida
de su prablema
corenario al ser

servicio de Medicina Intensiva de
la Teknon ~donde precisamente
esta semana se celebra un congre-
so internacional scbre cirugia sin
sangre-, explica que «hace afios
que sabemos gue cuantas menos
transiusiones, mejor evaluciona el
paciente; porgue la sangre de un
donante no es idéntica a la nues-
fra y aunque es yn material muy
seguro en la actualidad genera
cierta respuesta inmunelégicas.
En la cirugia sin sangre, como
coincide con su colega el doctor
Soriano (jefe de Cirugia en et Hos-
pital Nuestra Sefiora de la Cande-
laria de Santa Cruz de Tenerife),
ura de las claves consiste en pre-
parar bien al paciente antes de la
cirugia, tanto con hierro como con
EPO {eritropoyetina} que aumen-
tan su produccién de gldbulos ro-

jos (por eso también es mds facti-
ble en cirugias programadas que
urgentes). «Existe otra opciény,
apunta Soriano; «que consiste en
extraer la propia sangre del pa-
ciente dos o ires semanas antes y
guardar esas bolsas para auto-
fransfundirselasy.

Ademds, afade el representan-
fe de los cirujanos espaioles, con
la mejora de las técnicas quirdr-
gicas y las cirugias menos invasi-
vas, 5¢ ha logrado también redu-
cir los sangrados intracperato-
rios. Como explica por su parie el
doctor Soler, existen mdquinas
que permiten aspirar, centrifugar,
limpiar y volver a transfundir la
sangre del propio paciente en ¢l
mismo guirofano.

Ese fue el caso de Almudena,
pero también el de Marta —que no

Una opcidén polémica

diende a un mayoer néimero de ci-
rugias, desde las intervenciones
cardiacas, ortopédicas (protesis de
rodilla, cadera...), e incluso tam-
bién para cirugia oncolégica y en
pediatria. De hecho, en el caso de
los nifios, las transfusiones tienen
mas riesgo que er los adultos por-
Gue su sistema inmunoldgico es
adin inmaduro. «Todo ha ido muy
bienn, relata M® Carmen, la madre
de Marta. «Cuando nos o propu-
sieron, no lo dudamos».

Entre las cirugias que més pér-
didas de sangre conllevan para el
paciente destacan las intervencio-
nes hepdticas, las operaciones de
vasos aiteriales grandes, la cirugia
cardiacs, la de columna (para co-
reregir escoliosis, por ejemplo), y
los recambios de prétesis de cade-
ra o de rodilla.

De hecho, durante la
colocacion de una préte-
sis de cadera el paciente
puede perder entre 500
¥ 700 mililitros de san-

operada en un
hospital que
recurreala
cirugla sin
sangre. i€,
MUNDO

impedimento para que Almudena
pase por el quiréfano para des-
bBloquear las calcificaciones gue
se habian ido formando en sus
arterias a causa de su hipercoles-
terolemia familiar.

Una alternativa para los testigos
y otros pacientes, pero de la que
cada vez se benefician més perso-
nas (independiente de su ¢redo),
es la cirugia sin sangre, que trata
de reducir al minimo la necesidad
de transfusiones sanguineas en ta
mesa de cperaciones.

En el caso de Almudena, la deli-
cada operacién no se pudo Hevar
a cabo en su hospital piblico de
referencia, en Gijon, y tuvo que
desplazarse a ia Clinica Teknon
de Barcelona («gracias a que ten-
go un seguro privadon), aungue
como explica a EL MUNDO el
doctor Arturo Sorianc, presidente
de la Asociacién Espafola de Ci-
rujanos, cada vez més, los espe-
cialistas tratan de regucir ai mdxi-
mo las transfusiones innecesarias
con varias técnicas de recupera-
cidn sanguinea en centros pibli-
cos v privados. Los propios testi-

«Al contrario de lo que mucha gente piensa, los Testigos de Jehova no
nos dejamos nunca morir y aceptamos cualquier ofro tratamiento
alternativo a la sangre, nos informamos, nos desplazamos si hace
faitan, explica a este periédico Almudena Susacasa, Ella es una de las
110.000 personas que profesan esta religién en Espafig, no exenta de
polémica debido a este cordicionante biblico. En mayo de 2011, la
Audiencia de Lérida daba la razén a un paciente con este credo que
demand¢ al hospital por administrarle, en contra de su voluntad, una
transfusién de sangre cuando estaba ingresado. $in embargo, el
afo pasado la Fiscalia General del Estado daba un giro a cémo
se debe actuar cuando ei paciente es un menor. Lo hizo al
. publicar un documento donde establecia los criterios a
seguir en los casos de conflicto, y en el que se
estipulaba que, ante situaciones de gravedad, el
médico puede directamente aplicar este
fratamiento & un menor frente a la voluntad de
los padres. No obstante, Anibal Matos,
portavoz de los Testigos de Jehovd en
:  Espafia, apuntaba que cada vez hay menos
casos conflictivos gracias al mayor nimero de
centros que practican la cirugia sin sangre,
como fa Clinica Teknon de Barcelona, donde
reatizaron el triple by-pass a Almudena. ! M.V,

gre, mientras que si se
trata de un recambio de
una protesis {por una
infeccién como la que
sufrid el Rey, por ejem-
plo) la pérdida se eleva
4 1.000-1.500 ml (una
bolsa de sangre contie-
ne medio litro).

«Cuando es necesaria,
la sangre salva vidass,
concluye ef doctor So-
riano, «pero es un bien
e5Cas0 y tenemos que
evitar las sobretransfu-
siones»,

Almudena, como Tes-
tigo de Jehovd, se de-
fiende: «Esto no es un
capricho, s un dere-
cho, Siyo tuviese aler-
gia a la sangre, no me
dejarian sin tratamien-
to sino que me busca-
rian una alfernativa.

profesa esta religion-, operada en
la misma clinica a causa de una
escoliosis cuando tenia 13 afies,
porgue como explica el doctor So-
ler, esta téenica se ha ido exten-

Nosotros respetamos gue un mé-
dico rechace operarnos por falta
de experiencia», argumenta, «pe-
ro a veces es simplemente por
prejuicios».
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La acusacion recurre el auto que decreta
el sobreseimiento del caso del sacerdote

La Fiscalia estudia la resolucién a fin de interponer recurso ante la Audiencia Provincial

J- RAMON RODRIGUEZ / Soria
La representacién legal de una de
1as cuatro alumnas del colegio de
Medinaceli que a juicio de la titular
del Juzgado de Primera Instancia e
Instruccién no sufrieron abusos se-
xuales por parte de un profesor de
Religitn ha recurrido el auto que
ordena el sobreseimiento provisio-
nal de la causa abierta a partir de
una denuncia del Ministerio Fiscal,
La acusacién particular presen-
16 recurso de apelacién ante la Au-
diencia Provincial gue serd ahora
el 6rgano judicial que decidira la
continuidad de la causa abierta
tras a denuncia de Ia Fiscalia que,
tras recibir ayer el auto del juzga-
do adnamantino, previsiblemente
recurrird Ia decision de ia juez de
Almazéan,
ElJuzgado de Primera Instancia
e Instruccidn de Almazén decreté

a través de un auto, con fecha del.

Absuelto el médico juzgado por un presunto

18 de octubre, el sobreseimiento
provisional at considerar que el sa-
cerdote 1.5.T., que impartia clases
de Religion en Medinaceli y que
fue apartado en marzo de este afio
temporalmente de la docencia, no
cometit los presuntos abusos se-
xuales sobre cuatro menores.

La Fiscalia present6 una denun-
cia en el mes de abril contra el pro-
fesor por un presunto delito contra
la libertad sexual de menores de 13
afios (articulo 183 del Cédigo Pe-
nal), cometido presuntamente con-
tra cuatro alumnas del CEIP de
Medinaceli a fas que pudo haber
realizado tocamientos, A esta de-
nuncia se adhirié posteriormente
como acusacién particulay Ja repre-
sentacidn legal de una de las alum-
nas del mencionado colegio.

Una vez conocido el auto del
Juzgado de Primera Instancia ¢
Instruccion de Almazén, en el que

la juex considera Gue «no existen
motivos suficientes para atribuir la
perpetracién de los presunios abu-
sos sexuales a J.5.Fx», la acusacién
particular ha decidido interponer
un recurso de apelacidn ante la Au-
diencia Provinciai de Soria y el Mi-

La Audiencia debera
decidir si continaa
la causa contra el
profesor de Religién

nisterio Piblico prevé que lo hard
igualmente ante la Audiencia Pro-
vincial de Soria.

En el aute, Ja titular del Juzgado
de Primera Instancia e Instruccién
de Almazan también indica en los
fundamentos de derecho que los

informes psicolégicos sefalan que
«no se puede establecer lu credibi-
lidad ¢ fiabitidad del relato de ellas,
aunque se considera que los rela-
tos puedan ser coherentes y con-
sistentes».

A juicio de la autora del auto se
ha producido «una exageracién e
incluso deformacitn de la realidad
fomentada» por una de las alum-
nas que, segiin la descripcion de
tas otras en las declaraciones, «ie-
ne capacidad de liderazgo que ha-
ce que las demds se vean arrastra-
das & seguir sus determinaciones,
como ko demuestra el hecho de que
a instancia de ella, surgiera el tema
de las posibles tocamientosy.

La juez del juzgado adnamanti-
no sefiala en la resolucion que de
las diligencias practicadas, que las
declaraciones de las menores re-
suitan «poco concluyentes, ademés
de contradictoriass.

delito de omision del deber de asistencia

El Juzgado de lo Penal también absuelve al acusado de un delito contra la integridad moral

J.R.R./Soria
El Juzgado de lo Penal de Soria ha
absuelto a un médico del sistema
asistencial de la provincia de un
delito de omisién del deber de asis-
tencia sanitaria (articulo 196 del
Cédigo Penal) y de un delito contra
ta integridad moral (173.1 del C6-
digo Penal) de los que le acusaba
la mujer de un paciente terminal.
Los hechos probados de 1z sen-
tencia, contra la gue cabe recurso
de apelacién, explican que el pa-
ciente terminal sufria dificultades
para respirar sobre las 6,30 horas
del dia 17 de septiembre de 2011 y
que su mujer telefoned al médico
de guardia del Centro de Salud de

Medinaceli que se persond ensu
domicilio comprobando que el en-
fermo se encontraba en estado ter-
minal, «pautando que se siguiera e

‘mismo tratamiento de analgesia

que tenia instaurado y recomen-
dando el ingreso hospitalario del
paciente en Ia Unidad de Cuidados
Paliativos del Hospital de Seria, a
lo que su esposa se negon.

Sobre las 13.00 horas, segin los
hechos prebados, la esposa telefo-
neé denuevo al médico para co-
municarle gue no conseguia des-
pertar a su marido, relatando un
cuadro de disfuncién cerebral glo-
bal unido a somnolencia, ante lo
que el facultative le recomendd

que s¢ dejara descansar ai pacien-
te. Cinco horas m4s tarde, la espo-
$a Hamo6 al médico para comuni-
carle que su marido sufria dolores.
El facultative le indico que le pusie-
ra al paciente medio parche de fen-
tanilo para calmar el dolor y le vol-
vid a recomendar el ingreso del pa-
ciente en el hospital para cuidados
paliativos, «a io que ella se negdy».
Al continuar con dolores y no
poder tomar el analgésico por via
oral, a las 22.40 horas, la esposa
volvit a llamar al médico y este en-
vid 2 la enfermera, perteneciente al
Centro de Salud de Arcos de Jalén
ya que en Medinaceli no presta
servicio de guardia una enfermera

sino séio el doctor, que «administrd
el farmaco al paciente para calmar
los doloresn. Alas 2.49 horas del
dia 18 de septiembre, la esposa vol-
vi6 a lamar af facultativo manifes-
tando que su esposo tiene dolory
necesita analgésicos a lo que el
médico considerd que no existia
otro tratamiente que continuar con
la analgesia.

La esposa, al no estar conforme
con ¢l diagnostico médico, Hamd al
Centro de Salud de Arcos y conver-
56 con una doctora que conocia pa-
ra quejarse de la conductor del mé-
dico que recibid una llamada de
aquella que le trasladé las quejas
de la esposa del enfermo.

Retiran el camet
a un conductor
que atropello

a un peaton

1. R.R: ! Sorla
La Audiencia Provincial ha de-
sestimado ¢l recurso interpuesto
por el representante legal de un
conductor que atropellé a peaton
en un paso de cebra en la capital
y al que el Juzgado de Primera
Instancia e Instruccién niimero
acordé privarle de manera provi-
sional el derecho a conducir vehi-
culos a motor durante la tramita-
cién de la causa.

El auto dei Juzgado de Prime-
ra Instancia e Instruccién nime-
0 1 de Soria acordd con fecha
del 20 de agosto, a través de un
auto, ta intervencién del permisoe
de conducir de J.L.A., quien el
pasado 4 de julic de 2013 atrope-
116 a un hombre de 85 afios en la
Avenida de Valladolid, en un pa-
s0 de cebra, que fallecio,

Detenido porun
presumto delito
deviolencia

de género

Sorla
Agentes de Ja Comisaria de Soria
del Cuerpo Nacional de Policia de-
tuvieron el jueves a C.T,, de 38 afios
¥ veding de 1a capital, como presun-
fo autor de un delito de malos tra-
tos en el Ambito familiar (violencia
de género). Presuntamente agredié
asu pareja sentimental. Se recibié
una llamada al servicio de emer-
gencias policiales 091 en la gue se
informaba de una fuerte discusién
entre una pareja en un domicilio de
esta ciudad. Coando Jos funciona-
rios policiates llegaron al lugar de
los hechos vieron a una mujer fum-
bada en fa cama con un fuerte he-
matoma en un hombro. Al parecer
la noche anterior se habfa preduci-
do una discusién con su pareja ef
cual le habria gelpeado.

¢ 1. Recogida de vehicutos
i 7. Valoracion del vehiculo.

3. Tramitacidn de [a baja correspondiente.

4. Recogida de chatarra en general,
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Dr. Juan Cabrera

CLINICAS

La Escleroterapia con la Microespuma Patentada

elimina, sin cirugia, varices de cualquier tamano

SIN CIRUGIA
La escleroterapia ecoguiata con Microespurna es la 1écnica mas avanzada y menos
agresiva para el lratamiento de enfermedades venosas sin cirugia ni anestesia.

TRATANMIENTO INTEGRAL

Unico procedimiento capaz de eliminar odas las varices en lodos 105 pacienles,
desde las pequefias arafias vasculares hasta tas grandes varices, ademas de dlceras
venosas, malformaciongs vasculares y también hemarrolges.

ALTA TECNOLOGIA

El procedimiento consiste en fa inyeccién intravenosa mediante puncién ecoguiada
da fa Microespuma, Esta se obliene de fa exacta combinacion de polidocanol con
ura exclusiva mezcla de gases fisiologicos que generan esta patenitada microespu-
ma-de caracleristicas fisico-quimicas Gnicas y probadas.

MINIMA AGRESIVIDAD .
La nula agresividad del procedimiento permite a 1os pacientes, inmediatamente des-
pués del tratamiento, relomar su actividad diaria sin limitaciones.

GRANADA

irFQuieriia

BARCELONA
Frsagiy de
a3 a6

% e
2 INSTITUTO
] ] IHTERNACIONAL

" flebologia

@&

RECONOCIMIENTO MUNDIAL

Et Dy Juan Cabresa, Miembro de Honor de fa Unidn Internacionat de Angiologia v
Cirugia Vascular, Miembro de Honor de la Socledad Francesa y Miemira de Honor
de fa Sociedad Brasilena, es un referente mundial en el camipo de fas enfermedades
VENDSAs.

EXPANSION INTERNACIONAL

En 1993 & Or Juan Cabrera v su hijo, Master en 1+D-+ de nuevos medicamentos,
patentaron esla nueva forma farmacilica, 1a Microespuraa invectalvie. Actualmente
de la mano de fa compadia Britanica BIG, se encuentra, tras finglizar con éxito los
ansayas clinices, en fase fingl de aprobacion anle fa FDA en EEUL.

CENTROS ESPECIALIZADOS
Las Clinicas Dr .Juan Cabrera son Centros médicos con personal 12cnico, facullativo
y de enfermeria altamente especializado. Estan dedicados en exclusiva al lratamiento
de enfermegages venosas, mediante este innovador tratamiento, considerado "Una
revolucion en &l ratarmiento de enformedades venosas™
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www.clinicasdoctorjuancabrera.com
902 15 15 92

Mas de 25.000 pacientes se han tratado satisfactoriamente en nuestras ch’hicas desde 1993
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La carrera contra el cancer ‘Camino
del agua’ acoge 2.200 participantes

Masivo apoyo a la lucha contra €l cincer de mama en la capital que retine hoy a asocia-
ciones deportivas y ptblico en general en un recorrido por las margenes del rio Duero

SORIA. Superando las expectativas
delos organizadores, que hasta ha-
ce pocos dias s6lo contaban con
1.800 inscritos, la carrera-marcha
no competitiva que se desarrolia-
14 hoy en Soria como parte de Ja
campana nacional de lucha contra
el cancer de mama, reunirs'a mas
de 2,200 participantes en un even-
to solidario que'se llevard a cabo
por Ias riberas del Duero,

«Creimos que con 2,000 pafiue-
los color rosa para repartir entre
10% que se inseribieran seria sufi-
ciente pero nos han desbordado.
Se han acabado fos pafiuelos y los
dorsales con los nimeros y he-
mos superado 1z cantidad de par-
ticipantesy, indicé Fernando Li-
gero, presidente de la Asociacion
Contra el Cancer en Soria.

Cada persona que llegaba a
apuntarse recibfa el paiiuelo rosa,
simboto de la campaiia, y un dor~
sal con un nimero para la carrera
que les daba derecho a un peque-
fio avituallamiento pero la canti-

. dad de personas que harespondi-

" do al llamado de la dsociacidn ha
sido mayor y ahora los organiza-
dores intentarén ‘que todos sean
atendidos al final de la carrera.

Esta carrera solidaria se enrnar-
ca dentro del programa ‘Muche
por vivir' que es una iniciativa pa-
ra la mujer diagnosticada de cén-
cer de mama que se desarrolla a
nivel nacional v que en Soria ha

. adquirido un tinte local ¥ ha sido
denominada ‘Camino del agua
contra el cincer’,

«El objetivo principal de este,
evento eslalucha contra el cancer
de mama pero en Soria le hemos
querido Hamar ‘Caminoe del agua
contra el cancer’ para que tenga
alguha denominacién soriana
porque se realiza por el Camino
del Agua y porgue no queremos
excluir a los hombres de esta en-~
fermedad, puesto que también
hay un 1% de varones que sufren
cdncer de mamay, comentd el
presidente de la asociacion,

Segin informd, esta enferme-
dad no sélo afecta a las mujeres

-

Miembros de la asociacién contra el cdncer de mama en Soria en una de sus actividades. neraoo

sino también a los hombres, hay
un 1% de incidencia de cancer de
mamd ¢n varones. En Espafia hay
22,000 nuevos casos anuales de

este mal en mujeres. «Unadeca- .

da acho mujeres en el futuro pue-
de que tenga cancer de mama de
todas maneras, esta cifra estd en-
tre las mis bajas de Europa a pe-
sar de su incidencia tan fuerten»,
acotd Fernando Ligero.

La primera edicién de esta ca-
rrera, que saldra de Los Pajaritos
alas 11.30 horas, estard encabeza-
da por el corredor maratoniano
Abel Antdn seguido por varios
grupos de deportistas de las aso-
ciaciones que apoyan el evento y
el ptiblico en general.

«Primero se desarrollard como
unacarrera y luego serd unamar-
cha, ambas no competitivas. El
Club de Atletas Populares llevala
carrera pero también estardn los
miembros del Club del Puente dei
Canto, fos colaboradores -ha habi-
do una llamada al mundo genera-
lizado del deporte de Soria que
nos est apoyando mucho- y el

ptblico. Abriremos la marcha con
las autoridades sorianas y enca-
bezard la carrera Abel Anton», se-
fialé Ligero.

La ruta partira de Los pajaritos,
bajard por la depuradora y, al le-
gar al aparcamiento de San Satu-
rio, seguird por la ‘senda de los
pescadores’ para luego subir al
Pereginal y bajar por la margen
derechadel ric hasta los Arcos de
San Juan de Duero donde habra
un avituallamiento y el sorteo de
alguna prenda deportiva.

Esta es una actividad que se
combina con la denominada ‘Ca-
rrera de la Mujer’, que se lieva a
cabo en otras ciudades espaiiolas
como Madrid, Sevilla y Zaragoza,
entre otras, perc dentro de la -
campaiia nacional contra el cdn-
cer. «Para nosotros no es una ca-
rrera solo de la mujer porque la
mujer es madre, esposa, hermana
¥ porque creemos que todos te-
nemos que luchar contra este
mal», precisaron desde el colecti-
Vo soriano.:

PATRICIA MICHILOT

En Espafia hay 22.000 nuevos
casas anuales de este mal en
mujeres. «lna de cada ocho
mujeres en el futuro puede
que tenga céncer de mama de
todas maneras, esta cifra estd
entre Jas més bajas de Europa
apesar de su incidencia tan
fuertex, acotd el presidente
de la Asociacién Contra el
Cancer en Soria, Fernando Li-
gero. Esta carrera solidaria se
enmarca dentro del programa
‘Mileho por vivir' que es una
iniciativa para la mujer diag-
nosticada de cancer de mama
que s¢ desarrolla a nivel nacio-
nal y que en Soria ha adquirido
un tinte personal v ha sido de-
nominada 'Caming del Agua
Contra el Cancer'.

Presentacion
oficial del nuevo
grupo Roca

SUBDELEGACION. 1.asubdclega-
da del Gobierno se redne ma-
flana lunes a las 11.3¢ horas con
las organizaciones profesionia-
les agrarias y representanies de
los municipios para presentas-
les el nuevo grupo provincial
contra los robos en instalacio-
nes agricolas y ganaderas del
Plan contza las Sustracciones
en Ingtalaciones Agricolas y
Ganaderas (ROCA), que arran-
cb en el afio 2011, y al que se le
han incorporado nuevas medi-
das con ¢l fin de revitalizarlo.

Fray Tomas de
Berlanga, ‘Patron de
la dieta mediterranea’

SORIA SALUDABLE. La Fundacién
Cientifica de la Caja Rural De
Soria dard a conocer mafiana
en la sala de juntas de su insti-
tucién, el programa Soria Salu-
dable 2013 correspondicite al
XIX Mes de la Salud quc este
afio s¢ realiza en homenaje a
Fray Tomds de Berlanga y al
que $e le va a conocer como el
‘Patrdn de ia dieta mediterra-
nea’. Lstardn presentes ea el
acto, el presidente de Caja Ru-
ral, Carlos Martinez Izquierdo,
su director General, Domingo
Barca, y Juan Manuel Ruiz Li-
50, director de ta FCCR.

Nuevas Generaciones
de Soria aumenta su
representacion

PARTIDO POPULAR. Dentro delos
‘drganos de direccién, Nuevas
Generaciones del PP de Soria
awmnenta su representacion en
el organigrama de Nuevas Ge-
neraciones de Castilla y Ledn
con los nombramientos de Na-
talia Gdmez como vicesecreta-
ria de Accibn Territorial, Esther
Pérez, secretaria de Prensa, y
Almudena Mufioz, vocal. De la
misma forma, Angel Molina si-
gue siendo secretario de la In- -
termunicipal, y Elias Areibas y
Estrella Delgado- siguen como
. vocalesdelaJunta DirectivaRe-
gional, todos ellos miembros de
Muevas Generaciones de Soria

Trabgjos programadas de mefora y ucondiclonandento de la red
TA

BEE. 444439
EfCT MOLING SOLIEDRA de la localidad de SOLECRA.

2901042013 o 08:30 © 13:30 horas

BEE, §86557
ECT MOUNO SOLIEDRA de la locolidad de SOLIEDRA.

29/10/2013 de 08:30 0 13:30 horay

ECT FAUSTO SANZ de lo locolidad de MORON DE ALMAZAN.

REF, 445557 /664438

294104

2013 de 08:30 ¢ 13:30 hotay
Los iocalidodes de BORCHICAYADA, ESCOB0SA DE ALMAZAN, NEGUILLAS y

SOLIEDRA.

22/10/2013 de 09:00 o 11:00 horas

REf...487783
La localidad de VALYERDE DE AGREDA.

30/10/2013 de 08:30 0 13:00 horas

Los fransiormadores de sector ALMAZAN TENERIAS, ALMAZAN ARBOLEDA, ALMAZAN
BENITO ROMERA, ALMAIAN CTRA. MATAMALA y ALMAIAN HUERTAS NUEVAS de io
jocalidod do ALMATAN y los CCIT ALMAZAN ARBOLEDA, EMILIANG GOMZALEZ,

RORMIGONES BENITO y MARCCS GARCIA.

REF. $867867

20/10/2013 de 09:00 0 11:00 hora

La focalidad de DEVANOS,

Averias:

902 511 551

Atencion al cliente:
9022 509 600

El segundo trimestre del
presente afio hubo cinco
procedimientos mientras
que ¢l afio pasado fueron
registrados solo cuatro

SORIA. La provincia registrd, du-
rante el segundo trimestre del
afio cinco concursos de acreedo-
res mientras que en el mismo pe-
riodo de 2612 hubo cuatro proce-
dimientos registrandose este afio
un incremento del 25%, seg(in los
datos publicados en el dltimo in-
forme elaborade por el Consejo

General del Poder Judicial.

El documento también sefiala
que el primer trimestre de 2013
fue mas alentador con cuatro
concursos de acreedores mien-
tras que durante el primer tri-
mestre de 2012 estos procedi-
mientos declarados y tramitados
en los Juzgados de lo Mercantil
fueron 12, registrandose un des-
censo, en este primer periodo
del afio, de un 66%. Entre estos
procedimientos se incluyen tan-
to los concursos ordinarios co-
mo los abreviados, asi como fos
voluntarios y necesarios.

Los despidos
Por otro lade, ¥ segiin los datos

Los concursos de acreedores suben un
25% respecto al mismo periodo de 2012

ofrecidos en el mismo informe
del Consejo General del Poder

-Judicial, en Soria fueron presen-

tados 41 despidos en los Juzga-
dos de lo Social durante el se-
gundo trimestre del presente
afio mientras que en ei mismo
pexfodo de 2012 hubo 55 despi-
dos, un 25% menos.

El documento oficial también
registra que las cifras varfan du-
rante ¢l primer trimestre de 2013
en el que se presentaron 54 des-
pidos mientras que en el mismo
periodo del afic anterior hubo
s6lo 39, comparativamerite un
38% mds que el afio pasado.

. MICKILOT



Aguado no descarta acudir al juzgado
en el caso del copago hospitalario

El consejero de Sanidad
admite no entender una
. medida que no contribuye
alas sostenibilidad de [a
sanidad publica

VALLADOLID. El consejero de
Sanidad, Antonio Marfa Saez
Aguado, asegurd ayer en Sala-
manca que la Junta esta dispues-
ta a presentar un recurso judi-
cial, por la via de lo contencio-

so-administrativo en el copago

hospitalario, en el caso de que el
Ministerio de Sanidad responda
de forma negativa al requeri-
miento formal de Castilia y Le-
6n. Siez declard que antes de
dar ese paso y tomar decisiones,
hay gque esperar a la respuesta
ministerial.

En ese sentido, el consejero
manifestd no comprender esta
medida porque «la recaudacién
va a ser muy limitadax» y «no va
a contribuir a la sostenibilidad
de la sanidad piiblica», y matizé
que larecaudacién estimada en
la Comunidad por esta medida

Sdez Aguado, icaL

seria de 200.000 euros, «solo el
0,07 par ciento del gasto de me-
dicamentos en los hospitaless
de Castilla y Ledn. Una medida
que no puede ni debe ser disua~

soria porque estamos hablando
ade enfermedades graves», re-
sciid.

Faltan sistemas

Sdez asegurd que no se esta apli-
cande en ninguna comunidad
«qguizd por el aprobacién de esa
resolucidn fue un tanto precipi-
tada» y no estaban dispuestos
los procedimientos «ni los sis-
temas para poder realizario»,
destacd,

El consejere quiso aclarar que
esta medida no afecta a los pa-
cientes hospitalizados, sino a
aquellos pacientes «ambulato--
rios» que acuden 2l hospital a
receger su medicacion, la cual
se prepara en los servicios hos-
pitatarios, por razones de «se-
guridad, de calidad u otras».

Antonio Maria Sdez Aguado
asistié a la entrega de los ‘Pre-
mios Castitla y Ledn por la Vi-
da’, de ia Federacion de Donan-
tes de Sangre de Castilla y Ledn,
que¢ premid a 48 castellanos y
leoneses por su generosidad co-
mo donantes de sangre.

ICAL
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Cerca de 400 nifias comienzan a

'vacunarse el lunes contra el papiloma

La campafia del VPH. estd dirigida a
las menores-nacidas en el afio 2000

VALLADOLID. La Junta de Casti-
lla y Leén comenzard el préximo
lunes fa campaiia autondmica
2013-20}4 de vacunacidn frente al
virus del papiloma humano
(V.2HL), dirigida en esta ocasién
a las nifas que cumplan catorce
afios a lo largo del proximo 2014,
que en Soria son 387 {diez menos
que en la campafia anterior) y
que en Castilla y Leén llegan a
10.00¢. Ademas de esta horquilla
poblacional, determinada por el
afio de nacimiento, la Direccion
General de Salud Piblica realiza
una recaptacion destinadaa jove-
nes de hasta diecioche afos de
edad que no hayan iniciado o

* completado la pauta vacunal es-
tablecida, ofreciéndoles el acce-
$0 a la vacuna.

Las previsiones con la que la
Consejeria de Sanidad trabaja en
el desarroilo de esta accidn pre-
ventiva frente al V.BH, se refie-
ren a un total de 9.894 nacidas en
el afio 2000, segin el censo del
Instituto Nacional de Estadistica.
Por provincias, en Avila se conta-
bilizan 727; en Burgos, 1.557; en
Leon, 1.730; en Palencia, 669; cn
Satamanca, 1.319; en Segovia, 704;
en Valladolid, 2.186; y en Zamora,
615,

La vacunacién frente al V.ILH.
precisa de tres dosis para garan-
tizar su eficacia por lo que laJun-

ta ha planificado la campafia
2013/2014 a través un calendario
de fechas que, de acuerdo con el
desarroilo del actual curso acadé-
mico, establece tres perfodos pa-
rala administracion de las pautas
vacunales; primera dosis, entre ¢l
4y eli5de noviembre de 2013; se-
gunda dosis, del 10 al 20 de di-
ciembre de 2013 en el caso de las
vacunas coii un mes de intervalo
entre ka inoculacién y entre el 13
y el 20 de enero, en las que nece-
sitan dos meses; v tercera dosis,
del 12 al 23 de mayo de 2014, El
presupuesto aprobado para esta
campafia anual asciende a 972,192
euros, sefiala un comunicado de
prensa. :

Laestrategia de sensibilizacion
y captaci6n seguida.mantiene la
informacidn directa a las nifias
nacidas en el 2000 y a sus padres
¥ tutores através del material que
se les ha facilitado en-sus centros
de ensefianza, compuesto por
una carta dirigida a los padres y/o
tutares, la hoja de autorizacion y
hoja y folleto informativos,

La poblacién a vacunar con tar-
jeta sanitaria lo podra hacer en su
centro de salud paralo que es ne-
cesaric que pida cita previa, de-
biendo acudir con la cartilla de
vacunacion y el consentimiento
informado; por el contrario, la po-

blacion no cubierta por Sacyl po-

Vacuanclon contra el Virus del Paplioma Humano

Poblacién diana | Poblacién diana | Vacunadas| Coberlura vacuna

2013-2014 2012-2013 2012-2013 2012-2013

= Aviia BRI 673 634 .42
u Burgos - 4657 1.523 . 4374 50,2
# Ledn 1.730 1.582 1487 93,4
a Palencia B89 659 596 04
# Salamanca e 1.264 1.246 05,5
® Seqovia TG4 680 604 | {18
= Soria 387 366 347 248
u Valradolid '2.186 2172 1932 mses
" # Zamora 615 620 560 | NS0,

ICAL

FUENTE: Sonsajoria oo Sondad

dra acceder a la vacuna en los
centros de vacunacidn autoriza-
dos de cada provincia de 1a Co-
musidad, :

Alta tasa de vacunacién
La campafia autondmica de vacu-

nacién frente al ¥irus del papilo-’

ma humano en Castilla y Ledn,
durante el curso.2012/2013, ha
presentado unas tasas muy eleva-
das, gue se sitiian en casi el 92%
de la poblacién diana.

De las 9,559 nifias inicialmente
determinadas via INE fueron va-
cunadas 8.780, lo que supone el
91,85% de} total,

Este dato se eleva aiin mds sise
considera respecto a las que ini-
ciavon la pauta vacunal, es decir,
las que recibieron la primera do-
sis, que fueron realmente 8.996,
de manera que las nifias que com-

pletaron la vacunacién fueron el
976%. Por provincias de Castilla
y Ledn, la tasa de vacunacion se
situd entre €1 98,58% de Salaman-
cay el 87,54%o0 de Segovia. En So-
ria, estos pardmetios alcanzaron
cl 94,81% (347 de 366).

Todas las mujeres estin ex-

‘puestas a adquirir una infeccion

por el virus del papiloma huma-
no (VPH), significan los exper-
tos, y aungue la meayerfa de fasin-
fecciones por VPH desaparecen
por sf solas, al menos un 15% de
las mujeres va a tener una infec-
cién persistente por un tipo on-
cogénico dei VPH que, si no se
detecta con una citologia, podrd
causar cambios celulares anor-
males y precancerosos en el cue-
ilo del dtero, que con el tiempo
pueden convertirse en cancer.
HERALDO/ICAL

Las prestaciones
por maternidad
caenun 10%
durante 2013

YALLADOLID. La Seguridad
Social tramitd 367 procesos de
maternidad en Soxia, que hare-
gistrado una caida del 10,05%
conrelacién alos nueve prime-
ros meses de 2012, Tales expe-
dientes supusieron una cuan-
tia de 1,8 millones (+0,29%).

El descenso medio en la re-
giénen el mismo periodo se si-
tha en el 5,96%. Del total de ex-
pedientes, 9449 se cotrespon-
dieron con los solicitados por
madres y otros 183, por padres,
segiin la informacidn facilitada
por el Instituto Nacional de la
Seguridad Social (INSS), La
cafda registrada en la Comuni-
dad es superior en dos pugntos
a la registrada er el conjunto
de Espafia, donde en los nueve
primeros meses se tramitaron
219.248, un 3,98% menos.

Lacuantia de gsta prestacion
es equivalente ai cien por cidel
salario y se abona directamen-
te por el Instituto Nacional de
la Seguridad Social (INSS) du-
rante las 16 semanas de permi-
sa (ampliables en caso de par-
to miltipie en dos semanas
mas por cada hijo a partir det
segundo). ‘

Ademas, el padre puede dis-
frutar del tiempo cedido por la
madre al mismo tiempo .que
ella o a continuacidn, excepto
en las geis primeras semanas
de descanso obligatorio parala

~ madre.

ICAL
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PROVINCIA

> BERLANGA DE DUERO

Fray Tomas sera nombrado
patron de la dieta mediterranea

Hoy se presentan los actos del programa ‘Soria Saludable’

. Soria
El presidente de Caja Rural, Carlos
MAurtinez, el director general de la
entidad Dominge Baxcay el directer
de la Rindacién clentifica Caja Rurai,
Juan Manuel Ruiz Liso, preseniatdn
hay el progra de ‘Soria Saludable
2013". Desde la Fundacién Clentifica
indicaron que este aio se realizard
un homenaje a Fray Tomas de Bez-
Janga al que se va a reconocer como
pattén de la dieta mediterranca.
‘Tomés Martinez Gomez -tal era su
nombre- nacié en Betlanga -en la lia-
mada calle de las Monjas- hacia
1487, e modesta familia de agricul-
tores, su infancia y primeros afos de
juventud transcurren en la terva de
los Velasco, seforio del condestable
de Castilia. De sus estudios primaios
se sabe que fue un muchacho de in-
genio, aplicacion y virtud. M4s ade-
lante, parece que estudié en Ei Burgo
de Osma, donde ensefiaba Domingo
de Guzméan, fundador de ta Orden de
los Dominicos segiin explica JA. Pé-
rez-Rioja en los Apuntes para un

ray Tomas de Berfanga.

Diccionario Biografico de Soria.

El alcalde de Berlanga, Jess He-
1rero, se moslrd muy satisfecho por
el brombramiento con el que se¢ va
distinguir al l:ijo del pueblo y quiso
llamar fa atencién scbre uno de los
aspectos que han propiciado este
nombramientos y es el emperio de
Fray Tomé#s en ensedar a Jas pobla-
ciones indigenas a procurarse su

pricpio sustentos a fravés de los ra-
bajos agricolas.

Segin Péres Ricja en-1510, em-
bared para América formando parte
de Ja segunda expedicion de domini-
oos que envid aquel Convento bajo Ja
direccion de fray Domingo de Men-
doza. En La Espafiola fue elegido
fray Tomds prior del convento de
Santo Domingo, donde impuso
(1522) el hébito ¢ esa Orden a fray
Bartolomeé de Las Casas. Alli llevo las
primeras plantas de plitano.

Elafio 1531 es enviado a Méjico
como viceprovincial de su Orden. De
1531 a 1545 es obispo de Panamé. Ya
habia recibido, en 1533, el titulo de
conscjero de Su Majestad, y en 1535,
el de fegado regio para intervenir co-
mo mediador en las disputas que sos-
teaian les conquistadores de Perd,
Almagro y Pizarro: con ocasion det
viaje que hubo de hacer por esa cau-
sa, las corrientes marinas le Bevaron
aun archipiélago que &l descubrio y
bautizé con el nombre de Galdpagos,
por los que alii abundaban tanto.

Sinl pan,
_ no hay paz

KOTE RODRIG

'Duodécima protesta en Madrid en defensa de la sanidad puiblica

Mil.es cig personas se manifestaron ayer en Madrid en defensa de la sanidad priblica y en contra de su pri-
vatizacion, convocados por varias asociaciones y sindicatos, en la que ha sido la duodécima protesta de la
wmarea blancay. Se trata de la segunda manifestacién tras la paralizacién cautelar del proceso de privatiza-
ci6n de la gestién de seis hospitales por el Tribunal Superior de Justicia de Madrid (TSM), porloqueasu
lema habitual ‘Lasanidad no se vende, se defiende’, en la pancarta principal, han incorporado otra con la
frlase ‘Hay motivos para seguir luchando’. La protests, iniciada en Cibeles, mas numerosa que en otras oca-
siones segiin algunos observadores, ha tenido un caracter festivo v reivindicativo en tedo momento. Efe
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Desarroflo de la marcha contra el cdncer ayer. £ DIEC6 MAYOR

La marcha contd con més de 3.000 participantes. /0.4

Mas de 3.000 personas participan
en el ‘Camino contra el cancer’

La AECC recauda més de 9.000 euros para invertir en iniciativas contra la enfermedad

J.M. 7 Sorla
Mas de 3.000 personas participa-
ron ayer en el '‘Camine del agua
contra €] ¢éncer’, que tifid de rosa
el tramo del Duero que atraviesa
la ciudad en unz iniciativa organi-
zada por la Asociacién Espaiiola
Contra el Céncer (AECC) para

sensibilizar a la sociedad sobre es-
ta enfermedad,

La iniciativa coincidi6 con el se-
senta aniversario de la AECCy el
vigésimo de la delegacion soriana,
en la que se recorrieron seis kilo-
metros por las margenes det Due-
ro, desde el estadio Los Pajaritos

hasta los arcos del antiguo monas-
terio de San fuan de Duero. En to-
tal participaron unos 400 corredo-
res que salieron desde el estadio a
las 1,30 horas de la mafana e in-
mediatamente después salid la
marcha con el resto de gente, en-
cabezada por una pancaria donde

se podia leer 'Lucha contra el can-
cer de mama',

La arganizacién se vio superada
en sus previsiones de participa-
cidn, segln reconocid el presiden-
te de la delegacion soriana de la
AECC, Fernando Lige-
o, porque habjan pre-
visto en torno a 2,200
participantes, que son
los panuelos rosas que
se habian preparado, y
se alcanzaron mas de
3.000.

Teniendoe en cuenta
que la inscripeidn as-
cendi6 a los tres euros
por persona, la recau-
dacion por parte de jas
AECC super6 fos 9.000 euros, a
cambic de lo cual a cada partici-
pante se le dio una bolsa de avilua-
llamiento con un bocadillo y una
bebida energética.

El presidente de la AECC sefa-
16 que si bien en otras provincias
en esta marcha contra el cincer de
mama s6lo participan mujeres, «en
Soria hemos querido que participe
todo el mundo, porgue si ne es di-

DIECO MAYOR

rectamente a todos nos puede
afectar de forma indirecta, Se tra-
ta de un céncer que tiene una cu-
racion del 85%, y si se detecla de
forma precoz del 100%», explico.
«fis una manifesiacidn de Ja gente
hacia los enfermos y familiares pa-
ra trasladartes una sonrisa con el
color rosar, subrayd.

«La prevencidn es tan funda-
memal como el diagndstico precor
y cuando una sociedad esta sensi-
bilizada atiende mejor a los habi-
tos de vida saludabiess, resaltd,

Ligere explicd que la curacién
del céncer de mama esté muy

avanzada pero 1o que hay que in-
tentar os que «esta lacra» desapa-
rezca de una vez.

Uno de los parlicipantes en la
prucka fue el exatleta y actual se-
nador Abel Antén, quien destacd
la solidaridad de la sociedad en fa
lucha contra e} ¢cdncer y animb a
mejorar el nivel cientifico para
erradicar «lo antes posibler esta
enfermedad, informé Efe,
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3.000 razones para luchar contra el cdncer

Mis de 3,000 personas participaron ayer en e}
‘Camino del agua conira el cincer’, que tind de
rosa ¢l tramo del Duero que atraviesa la ciudad

en una iniciativa organizada por la Asociacion
Espanola Conira el Céncer Se recorrieron seis
kilémetros por las mérgenes del Duero, desde

et estadio Los Pajaritos hasta los arcos del an-
tiguo monasterio de San Juan de Duerc y la re-
caudacién fue de 9.609 euros. Pagina 7




DIARID DE SORIA, LUNES 28 DE OCTUBRE DE 2013

SORIA

>INVESTIGACION

El temor de no molestar a la famlha llegado el caso es una de las principales retlcencsas

P.PEREZ SOLER/ Soria
Siete personas han donado su cere-
bro & la ciencia para la investigacién
del alzheimer y otras enfermedades
neurcdegenerativas y mentales. To-
das ellas han respondido asi al lama-
miento realizado por la Asociacion
de Famifiares de Enfermos de Alzhe-
imer {AFA} en Soria, que hace un
mes tanzd a la calle una campatia de
captacion de donantes. La iniciativa
forma parte del programa de dona-
cién de tejido cerebral, con el que we
pretende apovar el conocimiento de
la enfettnedad de alzheimer» y tam-
bién a los profesionales que llevan a
cabo investigaciones relacionadas
cen este tipo de enfenmedades. Asilo
explica Beatriz Aldea Lafuente, una
de las profesionales encargadas del

_programa en la asociacién.

12 iniciativa se enmarca en el con-
venio firmado entre Alzheimer Soria
y la Fundacién Cien (Centro de In-
vestigacion de Enfermedades Neuro-
16gicas), de la que pasa a set socio
colaborador. De dmbito nacional, es-
te organismo, gue dispone de un
Banco de Tejidos, nacié con el fin de
crear un centre enred que coordine
la investigacitn en todos los campos
g¢ la neurologia,

«Todos estn muy convencidoss,
apunta Beatriz Aldea sobre los do-
nantes, cuyas edades estan entre los

35y los 55 afios. Por un lado, «los

hay muy concienciados sobre Iz im- -

portancia de la investigacion, algu-
nros de los cuales ya lo son de 6rga-
nos». Mientras, la sensibilizacion de
otros sobre [a importancia de este

gesto viene de que tienen allegados

con enfennedades mentales ¥ «pien-
san que si pueden ayudar poniendo
su granito de arena, pues mejors.
Una de las reticencias de los inte-
resados es «su preocupacidn de no
molestar a la familia cuando legue el
moirento, Ponerles en esa responsa-
bitidad puede echar para atras. ‘No
$€ a quien poner como persona de
contacte’, te dicen, poniendo en du-
da que después la familia comunique
la muerte... s una situacién delica-
dav, indica ta trabajadora social sig-

nificando la importancia de que las .

familias «también vengan y consui-
ten sus dudas».

Dentro de la informacién que se
facilita al potencial donante estéd to-
do la relativo al momento més cerca-
n¢ a la donacion y como se articula
todo el dispositivo. «Existe un proto-
colo sobre el particular. Estd organi-
zado para que se haga fodo en Soria.
Como en todo, hay un porcentaje pe-
querio de posibilidades de que pudie-
ra complicarse, pero tendrian que
darse bastantes circunstanciasen
contran, comenta Aldea refiriéndose

«Soy donante para que mi
cerebro sirva a la ciencia
y eso ayude a los demas»

Mercedes Vizcaino dice tenerlo «claro»

P.P.S./Sorla
Un diz oy6 hablar de la donacién
de tejido cerebral y su importancia
para avanzar en la cura de enfer-
‘medades «de la menten. Y la posi-
bilidad se quedo ahi, como una luz
intermitente, como esperande el
momento. Y llegd. Mercedes Viz-
caino Santiago es donante de {eji-
do cerebral desde hace unos me-
ses, una decision que adopto6 en so-
litario pero que cuenta con el
respaldo de su esposo y sus dos hi-
jos. Apenas le costd tomariay la
seguridad se le escapa por los ojos
al hablar de porqués ¥ cémos: «5i
‘mi cerebro puede servir para ayu-
dar a otras personas, sera algo
buenro ¥y me aiegro. Es necesario
que los investigadores sepan més
cosas. Se necesita avanzars, afiade
Mercedes,

‘Vecina de Soria desde hace casi
una veiniena de afios aunque cor
dobesa de nacimiento, respondié al
famamiento que hizo hace urn mes
la Asociacitn de Familiares de En-

fermos de Aizheimer, en busca de
donantes para lz investigacion de
enfermedades neurodenerativas.
«Es algo que tengo superclarc. Soy
donante para que mi cerebro sitva
para la investigacion en el futuro,
para ayudar a los demds...». La mu-
jer, de 49 afios, no se cansa de re-
petir la importancia del gesto, algo
que «puede hacer cualquiera», Au-
xiliar de enfermeria en el centro de
alzheimer de la capital, Vizcaino
conoce por su trabajo los devasta-
dores efectos de las enfermedades
mentales ¥ neurodegenerativas.
Pero no sélo. También més de cer-
ca porgue su madre es una de las
afectadas. «Convive conmigo y con
otre hermanon, explica subrayan-
do los beneficios terapéuticos de
asisfir a actividades en el centro. La
enfermedad de su madre le hizo
ser mas decidida ante la donacidn,
pero su sensibilizacion venia de
atrds.

Fue en el propio centro donde

acabt de informarse, «Estuve en

2 que la Fundacién Cien, con un

equipo de personas, os la que envia.

al personat encargado de ta extrac-
citn. «Si abora fatleciera alguno de
elios (de los donanies) el protocolo
ya estaria en marcha».

Este protocols incluye 1a participa-
citin de lanatorios y funerarias, por
lo que se ha firmado un convenio
con algunos de ellos para facilitar el
proceso de extraccidn, que tendria
lugrar en una sala de autopsias, se-
gin fuentes de! centro de alzheimer

en Soria. Lo conveniente es que la
extraccidn de fejido cerebral se pro-
Guzca en Jas seis primeras boras del
Shito, «pero hasta las 12 horas, el ce-
rebro puede ser Glil para la investiga-
cidtm, concluye la tralajadora social,
que ofrece a los interesados la posi-
bitidad de recabar més informnacion
¢ concertar una entrevista en los te-
1éfonos del ceniro de alzheimer en

* Soria, 975 240 745, y de la Fundacién

Cien, 689 037 844.
La campania informativa sobre la

i

i
i
i
1
!’E

Mercedas Uiz:alnu subraya la importancia de ser donante A MARTINEZ

danacitn de tejido cerebral prosegs-
réintentando incorporar el progra-
ma a diversas entidades como con-
tros de salud y residencias de ancia-
nos. «Es importante que los médicos
conezean todo el programan, dijola
{rabajndora social.

La asociacion lleva trabajandoe
desde 2014 en la creacién de este
prolocolo gue formalice y asegure el
trabajo sobre la denacion de tejido

Son mujeres y
hombres muy
sensibilizados de
entre 35 y 55 afos

La asociacién de
Alzheimer llama a
la poblacién a
concienciarse

cerebral, asi como en la coordina-
ci6n de todas las entidades implica-
das en el proceso, Desde la asociar
¢idn se anima a la poblacidn a infor-
marse sobre la donacién de tejido
cerebral. «Si queremeos encontrar
una cura para el alzheimer, que afec-
ta a muchisimas personas y que, se-
gin dicen los expertos la incidencia
va en aumento, i que se necesita es
investigar. Y para ello, ademnds dera-
{ones, también es necesario hacerio
con la materia prima que es el cere-
bro. Necesitames muchos, muchos
cerebros para luchar contra el Alzhe-
imem, acgumenté Beatriz Aldea.

una charla y la verdad es que me
sentf segura y estaba decidida»,
afiade ja donante

«Imaginate que en el futuro al-
guno de los tuyss, 0 i misma, pue-
da desarrollar algiln tipo de enfer-
medad: mental, pues con las dona-
ciones se adelantandoe el
conocimiento y a solucion». Mila-
gros no entiende de protocolos
post morten ni maneja 1€rminos
cientificos, pero sabe que «si no
fuera por el cerebro, no moveria-
mos nada. TG puedes perder una
mwano y te queda la ofra; un ojo, &
iguai. Lo digo con todo el respeto:
<eh? Pero si pierdes la cabeza, la
mente... eso es 1o més duros.

Respeto a la voluntad

Vizcaino cree fundamental el apo-
ye de la familia en estos casos de
donacidn. «Si eilos ven que es mi
voluntad, mi flusién..., que ser do-
nante es una decisién mia, ¢por
Qué ne van a respetarla? Al fin y al
cabo cuando me muera para qué
va a servirme el cerebro, como
cualquier otro érgano. Yo es lo que
suelo decirn, comenta Mercedes.
Del mismo modo, anima a las pet-
sonas sensibilizadas con el particu-
lar a ser donantes de tejido cere-
bral y ensalza la contribucion que

" se hace a la ciencia. «Hay mucho

por saber y mucho por hacers,
conciuye,
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CAMINO DEL AGUA PRIMERA EDICION

Seis kilometros de recorrido por el Duero
en apoyo a la lucha contra el cancer

Unas 2600 personas participan en la marcha, desbordando la prevision de la organizacion

SORIA. Sin duda un éxito de par-
ticipacion, como lo calificd el pre-
sidente de ka Asociacidn contra el
Céncer en Soria, Fernando Ligero,
hasta el punto de que los més de
2.600 participantes en el I Cami-
no del Agua, entre lamarcha vy la
carrera por el Duero, sobrepasa-
ron las previsiones de ia organi-
zacion.

Unas 400 personas se quedaron
sin dorsal, sin el pafiuelo rosa que
la Asociacidn contra el Cincer ha-
bia distribuido para los que se ins-
cribieron en esta iniciativa, que
este afio ha tenido como lema la
tucha contra el cancer de mama.
«Ha habido gente que se ha que-
dado sin dorsal y sin bocadillo, pe-
ro va he dicho, que me hagan to-
das las criticas que sean necesa-
rias para poder mejorar el afio que

vieney, apunté Ligero. Yes quela
cita tiene vocacién de continui-
dad, dado el tir6n de piblica.
Los pafiuelos rosas se habtan
vendido en dfas anterfores a un
precio de tres euros y sirvieron de
dorsal para fa marcha. Aunque se
habjian agotado tras varios nuevos
pedidos, guienes se acercaron
ayer mostraron su deseg de cola-
borar. «Esto es fant4sticon, expre-
$¢ uno de los participantes en la
prueba, Para el corredor actos co-
mo el de ayer indican la capaci-
dad solidaria de ias personas, y
luego decimos que no nos preo-

cupamos de los demdsy, apunté. |

«86lo tes pudimos dar un lazo
rosa pero todo el que quiso pudo
hacer la marcha o la carreran, re-
calcd el presidente de la delega-
cidn soriana de ia Asociacion cop-

tra ¢l Cdncer. Ademds, participa-
ron voluntarios de distineas eda-
des que quisieron sumarse ala ini-
ciativa contra la enfermedad del
cdncer de mama.

El desarrollo de la marcha se
realizé conunabuena temperatu-
raen una maiana soleada, lo que
también contribuy6 a que a ulti-
ma hora trataran de apuntarse
muchos participantes,

Una fiesta del deporte

L2 prueba no competitiva fue pa-
ra buena parte de los participan-
tes una fiesta del deporte popuiar
y de la solidaridad, especialmen-
te con las mujeres que sufren cén-
cer de mama. El recorrido se ex-
tendid por seis kilémetros, por las
mdrgenes del zio Duero, y termi-
né en el centro de recepcién de

Tl

visitantes, donde a los participan-
tes les esperaba el bocadillo para
reponer fuerzas.

.La marcha duré en torno auna
hora y mediz, pero alos que opta-
ron por participar en la carrera,
abierta por el bicampedn Abel
Antén, apenas les llevo media ho-
ra culminar el recorzrido. «Han si-
do, creo, unas 600 personas en la
carreray, indict Ligexo poniendo
de manifiestc la buena respuesta
también de los atletas y aficiona-
dos.

Ladelegacién soriana de la Aso-
clacidn Espafiola contra el Céncer
(AECC) quedé muy satisfecha
por la respuesta del piiblico y una
«multitudinaria participacién»,
seglin manifestd uno de sus repre-
sentantes. La organizacion agra-
decid alos sorianos lasolidaridad

demostrada en esta actividad que
usca sobre todo concienciar so-
bre la enfermedad.

La marcha partié del complejo
deportivo de Los Pajaritos pasa-
das las 1130 de la mafiana. Los
participantes recorrieron un tra-
yecto de unos seis kildbmetros,
principalmente por las mérgenes
del ri6 Duero. La carrera teymind
enel Centro de recepcidn de visi-
tantes, junto al puente de piedra
del rio Duero.

La marcha y ia carrera no com-
petitiva organizadas por la Aso-
ciacidn espafiola contra e} cancer
tenfan como objetivo la solidari-
dad con lalucha diaria y continua-
da con enfermos v familiares con-
tra el cAncer, al igual que se estd
realizando en otras ciudades dela
regidn. Estaban especizlmente
dedicadas al cAncer de mama, que
lo sufren en Espafia 22.000 muje-
res. La prueba contd con el apoyo
de instituciones publicas y nume-
rosas entidades deportivas y co-
lectivos diversos, segiin ia organi-
zacién, que destacd la «concien-
ciacidén sobre la enfermedad por
parte de los sorianos», como reco-
nocid Ligero,

M.H./ICAL
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detalle sobre las

central

| . iniciativas
permite concluir que el Ejecutivo
hace poco caso al

Parlamento de Castilla y LeGn. La
Junta s{ asume los deberes,
aunque la oposicién cuestiona la

CASTILLA Y LEON

pone en marcha. Son, por otra

efectividad de las medidas que ;
parte, tareas faciles, puesto que la

El Gobierno escucha poco al Legislativo

Solorla lucha por la norma del ibérico se resolvi6 a favor de Castilla y Le6n / La ofensiva
contra la reforma local ha dado un resultado parcial y la judicial ha caido en saco roto

R. SASTRE / Valladotid
El Gobierao central ha convertido
en pape! mojado la mayoria de las
iniciativas gue le han hecho llegar
ias Cortes de Castilla y Le6n. Daba
igual quién fuera el inquilino en la
Moncloa. José Luis Rodriguez Zapa-
tero y Mariano Rajoy han ignorado
sus requerimientos. Veinte proposi-
ciones no de ley (PNL) han dirigido
los Grupros al Gobierno -aprobadas
en plene- desde que comenzo la Je-
gislatura y sélo dos, las relacionadas
con 1z norma del ibético, han tenido
una resolucion favorable para los in-
tereses de Ja Comunidad.
Por iniciativa de los sociatistas pri-
mere, y en unién con los populares

después, con el aval del sector, 1a
Conscjerfa de Agricultura logd que
el Ministerio eliminase el porcenta-
je de pureza racial en la denomina-
cién de los productos ibéricos.

Miguet Arias Cafiete cedid ante
sus pretensiones iniciales, mientras
st homélogo de Hacienda, Cristébal
Montare, candidato a ganarse el tf-
tule de persona non grata en Casti-
Hay Le6n, es mis reacio a dar su
brazo a torcer,

Su agresiva reforma local para el
municipalismo ha tenido una con-
festacidn undnime en Jas Cortes, En
marzo, pace tiempo después de co-
nocerse el primer borrador de la
norma, PP, PSOE y Grupo Mixto

plasmaron en una PNL el blindaje
de las entidades Jocales menores: Jas
declavaron wesenciales» y reclama-
ron «garantias de continuidad»,

En junio, Ia ofensiva se intensilicé
con dos iniciativas socialistas, res-
paldadas por ¢l resto de Grupos.
Una solicitaba la retirade del por en-.
tonces proyecto de ley. La segunda,
aprobada 15 dias después, dejaba
claro el «rechazox de Castilla y Ledn
ala «supresién o fusién de ayunta-
mientos»; se oponia a la «reduccién
de servicios publicosy; y soficilaba el
reconocimiento de las wsingularida-
desn de fa Comunidad.

Las enmiendas del PP en ¢l Con-
greso han tenido en cuenta parcial-

mente esas peticiones. A prior, ofte-
cen mis facilidades paca salvar las
pedanias o mantener servicios, Pero
Ja reforma sigue adn en plena trami-
tacién partamentaria,

Cristébal Montoro rivaliza con su
companiero José Manuel Soria en la
carrera por zancailidear a Castilia y
Leén. El carbén ha ocupado duran-
te meses sesiones en las Cortes. La
mayoria popular llegd a validar pro-
posiciones en las que se reclamaba
al Gebierno su intermediacion ante
Bruselas para «defender la mineria
mas alld de 2018». El conflicto mi-
nero no se resolvié hasta finales de
septiembre, con la firma de un Plan
del Carbon agridulce.

W ECONOMIA.
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£l 23 de noviembre de 2011, 2 ins-
tancias del PB, las Cortes aproba-
ron una PNL reclamando al Go-
bierno [a definicién de «un calen-
daric concreto y cierto de
ejecucién de Ja A-11». Lo lamativo
&5 que entonces Rajoy era presi-
dente in pectore desde hacia tres
dias. Aunque Zapatero ejercia de
presidente en funciones, fa inicia-
tiva de los populares de la Comuni-
dad se dirigia ya & un Gobierno de
su mismo color. Y de etlo sacd pe-
cho et procurador que la defendid,
Jesis Angel Peregrina.

E127 de junio de 2012, a propues-
ta de los Grupos Socialista y Mix-
to por peticién de Amnistia Inter-
nacional, las Cortes aprceharon una
PHNL por la que instaban al Gobier-
1o & impulsar «una posicion activa
a favor gel texto sobre el Tratado
det Comercio de Armasn ¥ «reali-
zar todos los esfuerzos posibles
para que el texto [acordado en Na-
ciones Unidas] sirva para garanti-
zar los derechos humanes {...)».
Cabria preguntarse si no habfa
asun({os m4s urgentes que tratar
en una CAmara autondmica,

En septiembre de 2011, cuatro
meses antes de que, ahogado por
la crisis y presionado por Obama,
Zapatero decretara un conjunto
de recortes que ala postre cava-
ron su tumba politica, el Grupo
Popular en las Cortes insté a su
Gobierno a arestituir la deduccién
en el IRPF por inversién en vivien-
da habitual y el tipo superreduci-
do al 4% para primera viviendas,
Poco tiempo después, Rajoy tomé
€l relevo en el Gobierno y no solo

ne hizo aqueilo, siro que subid -

ambos impuestos,

PP y PSOE tienden a rebajar tanto
sus pretensiones en el contenido
de las PNL cuando el mandatario
tiene el mismo color politico que
en algunos casos su redaccidén aca-
ba siendo una obviedad. Por ¢jem-
plo, las Cortes instaron a la Conse-
jeria de Formento a «ntensificar la
colaboracion con el Gobierno y las
fuerzas de seguridady para perse-
guir a los incendiarios, como sino
fuera obligacién hacerio ya. Recla-
maron a Agricultura que recabase
la opinién del sector para redactar

la Ley Agraria. De perogrullo.

mayoria ‘popular’ en la Cimara
rebaja el contenido ambicioso de
las propuestas de PSOE y Mixto.

La Junta también ha recibido
mandaios de tas Cordes en esie sen-
tido. Y, aunque sus competenciag
son Jimitadas y esta maniatada por
acuerdos del Gobierno de Zapatero
con Bruselas, no ha hecho piiblico,
por ejemplo, el informe «sobre las
consecuencias del cierre desordena-
Gon de Jas explotaciones,

La guerra con Soria por el cierre
de Paradores también se libroen el
Parlamento autondmico, El Grupo
Popular requirit al Gobierno emedi-
das para reabrir y evitar nuevos cle-
rees», El Ministerio sélo accediéa
flexibilizar ¢l calendario de apertura
de Villafranca del Bierzo

El titutar de Justicia, Alberto Ruiz
Gailardén, ha levantado poivaredaa
cuenta del informe que debia servir
de base para cl anteproyecto de ley
de Plania Judicial, gue arrasa con el
actual mapa de partidos judiciaies,
EI PP apoyo una iniciativa dej PSOE
contraria a ese documento y ambos
grupos presentaron dos PNL con-
juntas rectamando al Gebierno que
en las demarcaciones atendiera las
wpeculiaridades sociales y demogyd-
ficas# de Caslilla y Ledn. La norma
no ha llegado ni al Consejo de Mi-
nistros, pero Gallardén no parece
dispuesto a dar su brazo a torcer.

Sobre ta mesa del despache de
Ana Mato descansa la dltima PNL
aprobada el miéreoles por unanimi-

Las cinco peticiones
en dos meses a un
Zapatero ‘de retirada’
tampoco prosperaron

dad de las Cortes, pidiendo que deje
sin efecto ef copago hospitalario,

La sordera ante las peticiones de
1a Camara aulondmica no es un mal
exclusive del gabinete de Rajoy. En
los dos meses y medio que transcu-
rren desde gue arranco la legislatu-
ra en la Comunidad hasta las elec-
ciones generales, el Grupo Popular
aproho seis PNL. Se concentraron
en septiembre y octubre, cuando Za-
patero estaba ya de retirada (anun-
cith el 29 de julio de 2011 comicios
anticipados). Ninguna prosperé.

Elena Salgado, por entonces mi-
nistra de Hacienda, retraso a no-
viembre la convocatoria de un Con-
sejo de Politica Fiscal clave, que fas
Cottes pidieron con urgencia para
gue la Junta pudiera elaborar sus
presupuestos. El resultado es que
hubo de prorrogar los de 2011. Tam-
poco autorizé a las autonomias la
devolucion en diez afios -y no en
cinco- de las liquidaciones negativas
del modelo de financiacion. Peticién
que s asumié Rajoy a 1as pocas se-
manas de llegar al Gobiemmo.

Miguel Sebastidn se marchd de
Industria tras sentenciar a muerte a
la central de Garofia. Ignoré ia PNL
de las Cortes, que le pedia un wnfor-
e de evaluaciénn det Plan Garofia.
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Actividad legislativa. Desde que
comenzo la octava legislatura en
las Cortes de Castilla'y Leén, los

Grupos  han

El mandato para
‘desnudar’ las
cajas llego cuando
ya eran bancos

&5

W

Economia acatd la orden de las

Cortes, pero las remuneraciones
de directivos siguen siendo opacas

RAQUEL SASTRE / Valladolid
Las cajas de Castilla y Ledn se dilu-
yeron en grupos financieros y pasa-
ron a convertirse en bancos sin des-
nudarse ante sus impositores. Las
Cortes mandataron a la Junta a rea-

lizar cambios normativos para obli-
garlas a hacer un gjercicio de trans-
parencia, pero lo acordaron en no-
viembre de 2011, cuando ya habian
traspasado su hegocio a bancos. Sus
resoluciones fueron un brindis al sol.

S debatido
proposiciones no de ley (PNL) en
pleno, de las que han aprobado |

142

Conacidos por entonces muchos
~no lodos~ de los escindalos y exce-
505 que cometieron las cajas en fos
aiios de bonanza, Jos Grupos Socia-
Jista y Mixio impulsaron en noviem-
bre de 2011 una proposicién no de
ley (PNL) y una mocion, respectiva-
mente, reclamando a la Consejeria
de Economia modificaciones legisla-
livas para dar una «mayor publici-
dad» a la gestion de las cajas. La ma-
yorfa popudar apoy6 estas iniciativas,
con un grado de concrecion en los
mandatos a la Junta poco habilual, s
se compara con las 61 PNL restantes
aprobadas por ¢l plenario en lo que
va de legislatura,

El 23 de noviembre, ¢l Pleno de
Jas Cortes requiri6 al Ejecutivo «las
reformas normativas necesarias» pa-
ra exigir a estas entidades «la misma
informacidn que Ja Comisidn Nacio-
nal del Mercado de Valores exija a
las instituciones que emiten valores
admitidos a negociacion (..

Dichoe de otro modo, los Grupos
querian hacer pliblico, hasta donde

62, Todas incluyen mandatos,
mas ¢ menos exigentes, al
Gobierno central o al de la

la ley de proteccién de dalos permi-
fiera, la informacion sobre «@ercep-
ciones, créditos, avales o acuerdos
de prejubilacion de personal de di-
reccion y de plantillar de las cajas.
Radl de la Hox y José Francisco
Martin, los procuradores popular y
socialista que protagonizaron ¢f de-
bate, comparticron la necesidad ge
promover el «buen gobiernos y ge-
nerar «confianza», Dela Hozlleg6 a
tildar de «barbaridades» algunos de
los sueldos ¢ indemnizaciones de
consejeres que, por entonces, iban
saliendo a la luz piblica. «Por fin
aparecen los milagrosy, reflexiond el
pertavoz del Mixto por [U, José Ma-
ria Gonzélez, que dio su voto a favor.
Econornia acaté la orden con dos
modificaciones de la Ley de Cajas a
través de [as Leyes de Medidas de 28
de febreroy 16 de julio de 2012, Por
la primiera, obiigo a las entidades a
remititle cada afio un informe de go-
bierno corporativo y otro de remu-
neraciones, con mandato expreso
para las entidades rescatadas por el

Comunidad. Pero, dcudntas de
estas U
efecto préctico? Un repase con

resoluciones tienen un

rob. Por la segunda, adaptd ia nor-
maliva a dos decreto-ley de febrero
de 2012, para limitar las «remunera-
ciones, indemnizaciones y supuestos
de extincidn y suspensién de contra-
{ox alo fijado por el Gabierno, El re-
suttado es que esa informacion sigue
siendo opaca; estd disponible par-
cialmente, sin detallar y camufluda
cn la web de las entidades.

£l 30 de neviembre, y 2 propuesta
del Mixto, el Pleno refrendd uia mo-
<i6n, por la que la Junta debia solici-
tar a las cajas «el inventario acluali-
zado de bienes y derechos afecios a
su obra socizh ¥ «promover (..} su
defensa y su afeccién a su funcion
benéfica social en Ja Comunidad».

A principios de 2012, Lconomia
requiri a las cajas informacitn mas
amplia sobre dos medios materiales,
personales y financierosy» de cada
una, (ras la segregacién de su nego-
¢io, seguin fuentes de la Consejeria.
Datos que recibio y que le servirdn
para supervisar Ja transformacion de
estas entidades en fundacienes.

m Proposiciones no de Ley (PNL) aprobadas en las Cortes en lo que va de legisiatura

Desde que comenzd la legislatura, fas Cortes han aprebado el 42%
de las proposiciones no de ley debatidas, aunque menos del 20%

fueran por Iniciativa de la oposicién. €1 Gobierno central es el mis
incumplidor y en la Junta, hay diferentias segdn la consajeria.

A PROPOSICIONES DEBATIDAS
TOTAL: 142

Rechazadas
7

" PP-PSOE
1

PSOE-Mixto

PP-PSDE-Mixto
2

2

B GOBIERND
i)

& reformade JapaC
% valuatién del Plan Garoba

o GOBIERND

{2 Reforma Local

?ﬂ fFinanciacion autonémica z Norma del Ibérico

W PRESIDENCIA

M HACIENDA

Psotecciér; de |£ }ﬁiné;ia José Ariterms de Fitar del Gima Moo
Jcgetder(i | Gitay oa techo
L¥ Loy de Planta guy de Ordenacién de gasto
; Paradores Desarzollo Lhriedidas de
* Infraestructuras (A-11) reglamentario establlidad
1 {opage hospitalaric Ley 1/1998 .

FUENTE: Cortes de Castitla y Ledn / Elaboraci6n propia

Hacienda efectiva,
Familia obediente y
Sanidad rezagada

Las Consejerias cumplen en general las
encomiendas ‘dulcificadas’ por el PP

R. 5./ Valladolid
Al contrario de lo que ocurre con
las iniciativas legistativas dirigidas
al Gobierno central, la Junta es mas
cbediente con los mandatos de las
Cortes. Cuestién aparte son la cele-
ridad o efectividad con que los lleve
ala préctica, Hay que matizar, tam-
bién, que es el Grupo Popular, del
misma color politico que ef Ejecuti-
vo autondmico, el que tiene capaci-

dad de aprobar o rechazar propues-
tas y, sobre todo, modularlas para
que resulten menos incisivas.

Del repaso a las 62 PNL valida-
das por Ja CAmara desde el inicio de
{a legislatura, puede concluirse que
Hacienda es efectiva, Familia obe-
diente y Sanidad rezagada, Son los
tres departamentos que han debido
acatar més deberes de la oposicion
socialista, A Fomento, Agriculturay

Cultura les han puesto tareas 1os su-
yos, con mds condescendencia.

El Parlamento autonémico recla-
mé a Pilar del Olmo en tres ocasio-
nes la adopeidn de medidas para
garantizar la estabilidad presupues-
taria, entre ellas, la redaccién de un
proyecto de ley de techo de gasto,
Ambos compromisos son efectivos
y Castilia y Leén ha cumpiido el ob-
jetivo déficit. Aunque los Grupos
Socialista y Mixto no estan confor-
mes con su visto bueno al techo de
déficit individual, ya flexibilizado,
qué le asignéd el Ministeric.

Mifagros Marcos, al frente de Fa-
milia, ha asumido los muchos man-
datos de PF, PSOE y Mixto para ac-
tuar ante el drama de los desahu-
cios. Con el servicio de proteccidn a
las familias en riesgo de perder su
hogar o, de la mane del consejero
de Fomento, Antonio Silvan, a tra«

vés del decreto ley de medidas ur-
gentes para favorecer el acceso ala
vivienda, estd cumplida la literali-
dad de las proposiciones.

Si las medidas han sido efectivas
© no deben valorarlo los ciudada-
nos. La oposicién socialista, por
ejemplo, se canst de exigir un de-
crete a la andaluza, por el que la
Junta pudiese expropiar & los ban-
¢08 y ceder esos pisos a fas familias,

Antonio-Séez va dando pasos pa-
ra reestructurar el sistema sanitario,
pero no ai ritmo que mandan las
Cortes. En enero present6 la Estra-
tegia de Atencitn al Paciente Créni-
co, que incheye la creacién de unida-
des de referencia en todos los hos-
pitales, el refuerzo de la
coordinacion sociosanitaria y de la
cohesién Primaria-Especiatizada.
Medidas en Ja direccitn, pero no
idénticas, a III Plan de Coordinacion

Socivsanitaria o el de cuidados pa-
liativos que pidieron las Cortes,

Alicia Garcia ya presento ef Plan
de Turismo, reivindicado por la Cé-
mara en dos ocasiones; y Silvia Cle-
mente ha incluido en la Ley Agraria
algunos mandatos, como la rees-
tructuracién del cooperativismo o la
lucha contra plagas.

Una de cal y una de arena para el
consejero de Educacion, Juan José
Mateos: ha buscado el méximo con-
senso para reformar el mape titula-
cienes, pero ha cargado a las uni-
versidades ef Fondo de Solidaridad
para atumnos sih recursos,

El consejero de la Presidencia, Jo-
sé Antenio de Santiago-Juérez, ya
present6 un decreto para facilitar la
rendicién de cuentas de las entida-
des locales. El resto de mandatos so-
bre ordenacién quedaror superados
por el acuerdo politico PP-PSOE.
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>PERSONAJES UNICOS / JARA VALTUENA

Es soriana y con 28 afios acaba de recoger e Premio al Mejor investigador
Internacional Joven por sus estudios en nutricién, Colabora con la NASA enun
programa para divulgar habites de vida saludable entre nifios. Por N. Ferndndez

TUS IDEAS

Entrenamiento con la NASA

o ha subido ea un

cohete, pero co-

noce bien cudl es

el entrenamiento y
la alimentacion que tienen
que seguir los astronautas
que se preparan para subir al
espacio. La joven investiga-
dora soriana Jara Valtuena
participa en un grupo de in-
vestigacién que colabora con
la NASA para promover el
buen estado fisico y la co-
mrecta alimentacidn enire ni-
fios espafiofes con edades en-

exigencias de Ja mismisima
NASA.

El organismo y otras agen-
clas internacionales estan muy
involucradas en colaborar con
programas educativos dirigi-
dos alos nifios porque la obesi-
dad infantil es un grave proble-
ma de salud publica,

Elinterés por el deporte eslo
que ha levado a Jara Valluefia
a convertirse en una destacada
investigadora del campo de la
nutricién y de Jos hébitos de vi-
da sajudables, como pilares 4~

dentro del Departamento de
Salud y Rendimiento Humane
en el drea de Fisiologia y Nutri-
c¢ién aplicada ai deporte.

Con su tesis doctorat desa-
rroli6 un estudio epidemiol6gi-
co entre 3.400 adolescentes de
10 ciudades europeas a fos que
realizé un seguimiento de sus
hébitos de vida, actividad fisica
y de estado de saiud.

Entre las conclusiones del
estudio extrajo que el 80% de
Tos jévenes analizados presen-
taron carencia de vitammina D,

é

T

tre los 10 y 11 afios. ‘Mision
X Train fike an astronaut’ es
un programa que se desarro-
ila con escolares de 28 paises.

En Espafia, el grupo de in-
vestigacién en nutricion, ejer-
cicioy estilo de vida satudable
ImFINE, de la Universidad Po-
litéenica de Madrid, al que per-
tenece Valtuenia, es el encasga-
do de poner en contacto a los
escolares que participan en el
programa, facilitarles el mate-
tial y orientarles en los refos y
en Jas pruebas que tienen que
seguir para superar el entrena-
miento que les permitiré con-
vertirse en astronatas bajo las

ara Valtuefia, en el laboratorlo de la Universidad Politécnica de Madrid.

«lreoquefa
investigacion espafiola
no est4 todavia metida
en la sociedad»

$iC0s para prevenir las enfer-
medades, .

Practica pade), esqui, patina-
je, natacién, piragiiismo y
montaiiismo por eso ¢ursd
Ciencias de la Actividad Fisica
y del Deporte, en la Politécnica
de Madrid, donde se inicid en
Ja investigacion al tener un ex-
pediente académico excelente;

{an importante para conservar
la sahzd de los huescs. Jara Val-
tuefia colabora, dentro del gru-
po ImFINE, en otros estudios
de investigacion.

Estd a punto de culminar
uno sobre la nutricidn en los
deportistas de elite. Compatibi-
liza su tarea de investigadora
con los estudios de Medicina
porque en ei futuro quiere
wcompaginar la investigacién
<on la prestacion asistencial en
un hospital, en el drea de ia
prevencidn que no estd muy
desarroliadan,

A pesar de su juveniud, 28

! ‘difos, Valtuena tesaridlld drid - seridna e 0"

intensa actividad investigadora
gue ha sido reconocida por la
Plataforma Furopea de Lide-
razgo en Nutricion y ofros tres
programas internacionales re-
lacionados con Ja alimentacién
que e han concedido el Premio
al Mejor Investigador Joven a
nivel internacionai de 2013. Se
convoca cada cuatro afios y en
la edicién de 2009 se entregd al
investigador Reginald Annan,
de Ghana.

Valtuedia cree que la investi-
gacién espaiola «no esié meti-

da en Ja sociedad, no solo se
debe ver como un trabajo aca-
démicor y considera gue debe-
ria estar més refacionada con
cualquier actividad diaria.

A eso 5e suman las dificulta-
des que hay en Espaia para
acceder a la investigacion,
weuando en otros pafses la in-
corporacion es inmediatar, ma-
tiza, y el recorte de fondos que
ha sufrido a causa de la crisis.
«Creo que la situacién no es
nueva y gue en ios afios 83 ha-
bia las mismas dificultades tal
y como me han contado mis
comparieron, concluye la joven

A
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>MATERIA GRIS

Javier
Lopez Tazén

Las razones
del agua

Independienternente de las valoraciones
que lan hecho tos politicos sobre 1a inver-
sién de Bill Gates en FCC, me quedo ¢con
tas declaraciones que realizé Juan Béjar,
vicepresidente y consejero delegado de la
companifa constructora espafiola,

La semana pasada, poco antes de que la
prensa nos despertara con la buena nueva
de que ya no estamos oficialmente enre-
cesién (oigan, yo no to he notado}, el pre-
sidente del Santander comentaba que es-
taba llegando dinero a espuertas a nuestro
pais. Parecia que los miles de millones de
euros que nos habian dado la espalda, es-,
taban ansiosos por regresar. Y, como para
darle la razén de forma muy vistesa
(siempre hay recalcitrantes que no se van
a creer una noticia que sea buena) llega
Bill Gates y compra el seis por ciento de
Fomento de Construcciones y Contratas,
bueno, ahera creo que nadie la llama de
esta forma sino FCC. La inversion no es
ninguna tonteria: 113 millones y medio de
euros, aunque igual para el fundador de
Microsoft no ¢s una cifra tan exorbitante,

Decla en las primeras lineas que no me
quedo con las frases grandilocuentes de
los politicos del 4rea econdmica: que sila
inversién supone «una mayor confianza
en la economia espafiotar (José Manuel
Soria, ministro de Industria); que es por-
que «el Gobierno ha hecho sus deberes»
(Ana Pastor, ministra de Fomento)... Tam-
poco creo que Bill Gates esté involucrado
directamente en la operacion, sino los ges-
tores de su fondo de inversidn, Pero tien-
do a pensar gue Ia afirmacién de Juan Bé-
jar da en ei clavo: el fondo de Biii Gates
invirtié en FCC «porque {enemos unos ac-
tivos @nicos, que no tiene nadie, en los
sectores del agua y de jos servicios ciuda-

€Es relativamente tan
escasa y mas necesaria el
agua que el petréleo

danos»,

Me quedo con el primero de los secto-
res, el del agua. Ya $é que si preguntdra-
mos por un bien escaso y necesario, la
mayoria responderia el petréleo, pero es
relativamente tan escasa y mas necesaria
el agua ¥, sobre todo, se trata de un ele-
mento muy mat distribuido. Nosotros lo
sabemos bien porque vivimes de primera
mano los preblemas derivados de esa ma-
1a distribucion: norte verde y sur amarillo.
Y precisamente de esa necesidad se ha he-
cho cierta virtud: somos buenos en la tec-
noiogia de obtencién y gestién del agua y
la investigacin y desarrollo en ese terre-
no dan sus frutos. favierdepez@elmundo.es

Javier Lopez Tazén es redactor jefe de
Ariadna, el supiemente de tecnologfa de EL
s UMD, T TR TR
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DEL MERCADO
Eckermann

ENRIQUE MARTINEZ

En un libro de largo recuerdo Conversacio-
nes con Goethe, Eckermann -su secretario-
desgrana conversaciones con el maestro. Al
abrirlo no he podido resistirme a la oportu-
nidad de una cita, vista al azar, en la que el
poeta recrimina a su secretario algo que tal
vez nos afearia a nosotros: «Va usted a ser
el segundo Shandy... a quien molesto du-
rante toda su vida ef chirrido de una puerta
sin tener nunca fa resolucién de hacer desa-
parecer aquella diaria melestia con unas
cuantas gotas de aceite. Pero a todos nos
pasaigual... Ef buen espiritu nos abandona

i

> VALLADOLID

La mayor parte de los mlembros del grupo Bioforge, de la Universidad de Ualladoll‘di,

y desmayarmos, caminando a tientas en la
oscuridady.

Siempre me ha intrigado el origen del
‘desmayo colective’ que nos hace enunciar,
unay etra vez, propositos y diagndsticos
que parecemos incapaces de alcanzar. Qué
olra sensacién cabe albergar cuando se lee
Claves de la competitividad de la industria
espaiiole. Un informe patrocinado por Sie-
mens y realizado por Price Waterhouse Co-
opers, que vuelve a poner sobre la inesa da-
tos sobre la industria espanola.

Datos criticos, los de siempre: pegueno

LU ELASTR

tamaito de las eopresas es-
pafivlas, que dificulta su in-
ternacionalizacion y merma
su la capacidad para atraer
profesionales, la mejorable
inversion en [+D... Nada
gue no equivalga a una me-
ra aclualizacion -solida, eso
si~ de los datos y las reco-
mendaciones que ya cono-
cemos.

La industria aporta al PL3
un 13,3%. Sumando Ja aportacion indirecta
y [a inducida se alcanzarian el 25,8% del
PIB y ef 23,4% del empleo. No son datos
menores. Seguro gue no dedicamos el
25,8% de nuesiros esfuerzos a forlatecer el
tejido productivo realmenide existente. E
tinice que puede crecer con rapidez para
dar respuesta inmediata a los problemas dei
presente.

Frente a estos hechos, poco disculidos,
los mismos énfasis: 1z apuesta por icrea-
cioni de empresas y 'los emprendedores’,

dejunde de lado la consoli-
dacidn del tejido industrial
existente; proliferacion de
‘ayudas’ basadas en visio-
nes generalisias... Enfo-
ques gue nos condenan a
leer regularmente los mis-
maos informes, escribir los
mismos arlfcuios y seguir
en la mistna situacién.

Rosa Garcla, presidenta
de Siemens, decfa en estas
mismas paginas que ¢n un pais en ‘nuestra
situacién econdmica no puede vivir det bro-
te, sino de la rama que soporte su creci-
mieato’, Somos muchos 10s que pensamos
que esa rama es [a industria: gente real, y
empresas reales, gue produce cosas reales
para necesidades reales, Seamos originales,
pongaimos aceite en la puerla, Necesitamos
un palrdn solido de crecimiento, necesita-
mos ampliar nuesira base industria.

Enrique Mariinez ¢s socidlogo

perto en blomateriales./ REPORTAE GRAFILG: PHOTOGENIC 7 MIGUEL ANGEL SANTOS

Bioingenieria para regenerar el corazon

Bioforge disefia materiales inteligentes para favorecer la recuperacion de tejidos cardiovascufares. Por Alicia Calvo

cdrian ser el equivalente

imaginado & una pequena
ambulancia o una de las
vagonetas de los dibujos

de los 80 titulados Frase una vez...,
que recotre el interior del cuerpo
humano llevando cada medicamen-
to hasta su destino, a la zona dafia-
da exacta, asegurandese de que no
se equivoca y de que por €l camino
no provoca ninglin efecto adverso.
£s5 mds, también.controlando cugn-
- do y cdmo actia el ‘remedio’ sobre

.dad de Valladolid disefia bicmate-

€l grupodela UVA es
¢l inico espaifiol en un
proyecto internacional
€on otros seis paises

su objetivo,
El grupo Bioforge de la Universi-

riales ~sustancias naturales— inte-

ligentes destinados a regenerar te-
jido cardiovascular, a revertir situa-
ciones 4e isquemia, Es decir, a re-
cuperar la actividad de zonas -teji-
dos u Organos— que por ia
ausencia o disminucién del riego
sanguinec pierden sus funciones.
El caso més comiin es el de infarto
de miocardio. Aunque también hay
otros tipos tristemente conocidos
como el ictus.

La ciave de los biomateriales en
los que trabaja Bioforge reside en

€ste consorcio europeo
busca terapias para zonas
afectadas por pérdida
del riego sanguineo

que actiian comeo “vehiculo” que so-
porta en su interior la combinacién
terapéutica indicada -f4rmacos, cé-
lulas, nanoparticulas..~y 1a implan-

ta con éxito.en el organismo.

Son materiales de nueva genera-
cion. En su mayoria, liquidos inyec-
tables que una vez dentro del cuer-
PO se convierten en una especie de
hidrogeles y portan €l medicamen-
to hasta la zona que lo requiere,

Estan inspirados en la composi-
cidn de proteinas naturales y son el
resultado de técnicas de bioingenie-
ria genética,

«5i uno se hace una herida su-
perficial ve come en poco tiempo se
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DE LA SALUD

Investigacion de medicamentos

ALBERTO ORFAO

El gasto en sanidad representa una de lag
pariidas presupuestarias a las gue las CCAA
dedican mas atencitn y recursos econémi-
cos. Los ciudadanes respaldan esa politica
manifestando su compromiso con una asis-
tezicia sanitaria publica, universal y de cali-
dad como pilar furdamental del estado del
bienestar. No obstante, algunas voces ad-
vierten sobre la falta de sostenibilidad a me-
dio plazo, y se adetantan férmulas que po-
nen en peligre la equidad del Sistema Na-
cional de Salud. En la factura
correspondiente al gasto sanitario. (8,4% del

cura de forma natural», Cuando
1a extensién es mucho mayor, ha-
ce falta ayuda extra. Esto sucede
en los infartos, que llevan apare-
jados una reduccion severa del
riego sanguineo y provocan gue
parte de los tejidos ‘mueran’ y, en
el caso del corazén, que el érga-
no pierda capacidad de funciona-
mienton, explica José Carlos Ro-
driguez, coordinador del grupo.
Este es uno de los principales
casos sobre los que trabaja un
consarcio europeo en el que se
enmarcan los sofisticados mate-

Los materiales de
Bioforge actdan como
‘vehiculo’ trasladando el
farmaco en el organismo

«No hay terapias
efectivas, Por eso el
proyecto ha despertado
tanto interés»

riales de Bioforge, que van més
aild de localizar y ‘acudir’ a la zo-
na que deben recuperar. «Son
sensibles a estimulos externos y
estén disefiados para que armo-
nicen esa orquesta de células,
factores y farmacos. Para que se
aseguren de que actian cuéndo y
donde corresponiden, indica José
Carlos Rodriguez.

Txar con la ‘orguesta’ idénea es
unc de los pilares del proyecto
internacional que busca «nuevas

PIB en 20G6) tiene especial impacto el gasto
en farmacia (21,5%), partida que por otra
parte, muestra un mayor incremento relati-
vo en el tiempo (9,1% entre 2006 y 2009).
Elincrementa det gasto farmacéutico re-
fleja, al menos en parte, el éxito de la inves-
tigacién con ¢i desarrollo y aprobacién de

nuevos firmacos para un nimero creciente -

de indicaciones médicas. Sin embargo, en
este incremento del gasto farmacéutico ga-
na peso también el aumento del coste medio
por farmaco, amparadoe en una reduccion de
su vida media en el mercado. A ello se aha-

Una de las integrantes de Bloforge trabajandae en e laberaterio.

de la aplicacién de un
namero creciente de
medicamentos  cuyo
mecanistne de accion
no lleva a la curacién de
la enfermedad sino a su
control, con la consi-
guiente prolongacion
del tratamiento en el
tiempo.

Dado que es previsi-
hie ¢t éxito de Ja investigacion y deseablela
disponibilidad de un nimero creciente de
medicamentos innovadores, es fambién pro-
bable un incremento significative del gasto
en farmacia, que podria afectar aun mas la
sostenibilidad del sistema. Ante tal situa-
cién, cabe plantearse écome revertir esta
tendencia? La inversién piiblica en investi-
gacitn enfocada af desarolio de nuevos me-
dicamenios constituye un elemento clave
sobre el que poder acluar. No obstante, se
trata de una de las vertientes de la investiga-
¢ién biomédica dende la iniciativa privada

indica Rodriguez.

Cada miembro del consorcio
tiene un cometide. Unos disefian
la composicidn celular, otros
aportan nanoparticulas... y en
medic de este repario cobran re-
Jevancia los disefios ‘guia’ de es-
te equipe de fa UVA. «Sin nues-
tros materiales estaria tedo inco-
nexo, su funcidn es a conexion,
PEre no ung conexién puramen-
te fisica que mantiene los ele-
mentos en una posicion, sino que
ademiés sean capaces de acercar
uno a otro cuando es necesario y
mantenerios apartados el resto
del tiernpor, apunta el coordina-
dox

Para alcanzar esa unién tienen
que reunir una serie de condicio-
nes. Deben cumplir «biocomprati-
bilidades muy altas para ser re-
conocidos por el organistno co-
mo elementos endégenos y no
fordneosn, para que no se pro-
duzea un rechazo inmune y para
que vademas interactien con fas
células y las ayuden a realizar
sus propias funciones sin gue és-
tas perciban que estan en un en-
torno sintético, extrafion, explica.

Una vez que se depositan en el
organismo, estos biomaterialeg
tienen que garantizar «que se
mantenga la estructura adecuada
durante ¢l periodo en el que ¢l
proceso de reparacion de los teji-
dos ¢ de los rganos esté tenien-
do lugary, una vez hayan cumpli-
do su misién, desaparezcan de
forma natural, sean ‘digeridos’
por las células y sustituidos por
tejidon.

El extenso bagaje del grupo ie
ha permitide involucrarse en es-
{a aventura con solvencia. De he-

-estrategias para recuperar condi-
ciones de isquemiax». En él parti-
cipan nueve centros de investiga-
citn de universidades, hospitales
y empresas de siete paises: Irlan-
da, Grecia, Italia, Reino Unido, Is-
rael y Suiza. El grupo de la UvA
es el Gnico representanie espa-
fiol.
Y es que Bioforge, formaco por
22 personas, tiene una dilatada
¢ experiencia de mds de I5 afios
' con materizles que regeneran

con éxito tejidos dseos y cartila-
gos y ha participado en otras dos
propuestas de naturaleza cardio-
vascular

Esta iniciativa, segtin reconoce
Rodriguez, supone un desafio
pues «no existe apenas compe-
tenciz al no haber terapias efecti-
vas que logren Ja recuperacién
buscadax». Considera esta la cau-
sa porla que «ha generado tanto

" interés el proyecto y ha logrado

financiacién entre casi-200 pro-

puestas, dentro del Séptimo Pro-
grama Marco».

Entre todos los participantes
det proyecto pretenden conseguir
una acertada «conjugacion de
tecnologian. «Son ferapias y tec-
aclogia que existen de forma in-
dividual pero que cada una por
su lado —et uso de células solas, el
de nanopariiculas...~ no estin
funcionando como tratamiento

efectivo. No tlenen esa capacidad;

de regeneracién que buscamos»,

cho, fos materiales que enfran en
juego ahora responden a evolu-
ciones y adaptaciones de innova-
dores desarrollos previos de Bio-
forge que han tenido utilidad en
diferentes aplicaciones biomnédi-
cas, «Esto nos garantiza una pro-
babilidad muy alta de éxitos. Un
pase mds cerca de halfar una te-
rapia que, ak fin, logre reparar los
tejidos cardiovasculares dafiados
y asi el paciente se recupere lo
‘méximo pesible. .

ha superado con creces
a la inversion piiblica.
Hoy por hoy, la indus-
tria farmacéutica dispo-
ne de extensas librerias
de compuestos activos,
a la vez que es duena
de la tecnologia més
avanzada ¢ innovadora
para sumodificacién y
mejora. Por-elio, la
apuesta por la invesligacitn sobre nuevos
medicamentos reguiere de un plan robusto
a corto, medio ¥ largo plazo, que permita
aprovechar las fortatezas del sistema pabli-
¢o de investigacion y orfentar las colabora-
ciones con la industria a la generacion de
medicamentos innovadores preferentemen-
fe ¢uralivos, al objeto de dotar al sistema pu-
blico de recursvs que amineren la faciura en
farmacia. .

Alberte Oifao os direclor del Bance Nacional de
ADN e investigador del Centre el Cancer (CIC)

~J. CARLOS RODRIGUEZ /
_{:uordinadur de Bioforge

-:«Competlmos
‘con-los primeros
puestos a nivel
mternacmna »

Pregunta.~ Bioforge tiene muches pro-
yectos de I+D en marcha ¢Cédmo io ha-
e paga sortear la crisis?
; ReSpuesia.-Aduras penas. Cua.ndo .
'hay crisis hay crisis pamtodos Aungue
sobrevivimos gracias a gue tenemos
proyeccion internacional y participamos
“en proyectos europeos, incluso a nivel
bilateral.con paises con financiaciones
ajenas a financiaciongs nacionales.
P~ éVe diferencia de Ja financiacion
. nacionaly regionalala et.a.wpea'J .
. R 51 Losdos (timos afios la finan:
ciacion reglonal y nacional es muy baja,
- mientras que la financiacion europea se .
ha mantenido en un nivel semajante,
B-<Cud es su competencia?
R~ Nuestra competencia estd anivel . °

losé Carlos Rodrlguez ;

B mtemaclonai Queremos estaren, Ia..
: oompeuaén absolita. Compehmos con
quienes estén comiendo en la misma di-
. repcidnique nosotrog y enlos pnmeros. .
. puestos:Entendemos que en ciengia no
hay segundos puestos, QuienTo descy-
bre; 1o descubre, El quelo descubre un
“es fespuss no ha descubierto nada.
- Que sus proyectos tengan una
aplicaci6n préctica ses ghligado? )
R.- Hacemos una combinacién entre
investigacién basicay aplicada Perosi
desarroliamos un concepso nuevo inme-
diatamente pensamos en apticaciones
que emanen de esa aplicacion basica,
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SORIA

Matesanz dara la conferencia estrella
de la Soria Saludable sobre trasplantes

La Fundacién Cientifica impulsa el 16 de noviembre como Dia de la Dieta Mediterranea

J.M./Soria
El director de la Organizacion Nacio-
nal de Trasplantes, Rafael Matesanz,
ofrecerd la conferencia de clausura
de Ja XIX novena edicién del Mes de
1a Salug del Soria Saladable, organi-
zado por la Fandacion Cientifica de
Caja Rural de Soria, Recogerd en
nombre de la organizacién de tras-
Mantes el premio nacional de inves-
tigaci6n, dotado con 12,000 euros,
que ofrece la institucion bancaria. La
cita serd ¢l dia 26 de noviembre a las
19.00 horas en el Aula Magna Tirso
de Molina.

Asl lo anuncio ayer el director de
1a Fundacién cientifica Caja rural,
Juan Manuel Ruiz Liso, que confir-
mdIa colaboracién de Ja entidad con
representantes de varias ciudades
europeas para impulsar el 16 de no-
viembre como Dia Mundial de la
Dieta Mediterréinea. La organizacién
inaugurard el 6 de noviembre el mes
de la saiud en Berlanga de Duero
con un homenaje a Fray Tomés de
Berlanga, descubridor de las islas
Galapagos, y que logré introducir en
Europa el tormate, la patatay el pere-
jil, fres productos bésicos de a dieta
mediterrdnea. La decisién del gia
mundial el 16 de noviembre se adop-
t6 en el tltimo encueniro internacio-
nal en el que participaron represen-
tantes de Jas ciudades que lograron
la declaracién por la Unesco de la
dieta mediterrinea como pairimonic
inmaterial de la humanidad. En el
acuerdo participaron promotores de
Italia, Grecia, Marruecos y Espaita
quienes hicieren ceincidir el dia
mundial con la jornada del calenda-
rio en la gue jograron la declaracion.

Segun se incluye en la programa-
cion, Ja Fundacién cientifica presen-
tara el sébado 16 e parque de la sa-
lud integral infantil en La Alameda
de Cervantes, concebida como 'La
alameda de la dieta mediterrénea’.
En esa jornada se dard a conocer el
meni Fray Tomds entendido como
laaportacion a la gastronomia pro-
vincial , y elaborado por el restauran-
te Casa Vallecas. El mes de la salud
arrancars este afc con ¢l homenaje
y reconocimiento a Fray Tomés de
Berlanga como patrén de la dieta
mediterrdnea en un acto que tendsé
tugar el miéreoles 6 de noviembre en
Berlanga de Duero.

La conferencia inaugural tratard
sobre Ja dieta mediterrdnea en las
politicas atimentarias y sera pronuxn-
ciada por Fernando Bugaz Morena,
director generat de industria alimen-
taria del Ministerio de Agricultura,
Alimentacién y Medio Ambiente.
Juan Manuel Ruiz Liso destacd ayer
laimportancia de la figura de Fray
Tomas de Berlanga.

Enlo que se refiere al programa
de conferencias el director de la Fun-
dacion Cientifica ser4 el encargado
de hablar de "Los hospitales de Soria

técter voluntario, unidad y universai-

gad. Protegiendo la vida y fa salud de
los sorianos y.residentes en nuestra
provincia, respetandoy haclendores- .
petar prioritariamente la dignidad-de
la persona con independencia de su
origen, condicion, raza o seligién,

L .
SIRO

capital: De la Aljarma judia a Santa
Riérbara, el 7 de noviembre. Elinves-
tigador Jesiis Herrerin informard so-
bre los nuevos descubrimientos en
las técnicas de momificacién egip-
cias el 12 de noviembre y el doctor
Manuel Diaz Rubio hablaré de las
patologias digestivas més frecuentes
en personas de edad avanzada. Enel
programa de este afio participard el
doctor Justo Garcia de Yébenes, que
abordar4 el ‘Abce de las enfermeda-
des neurolégicas’ el 18 de noviem-
bre. El presidente de Caja Rural de
Soria, Carlos Martinez [zquierdo,
destaod ef esfuerzo para mantener la
fundacidn y que «a pesar de la crisis
se est4 destinando recursos como en
los momentos de bonanzan.

POTH

>Pedro Navalpotro. Recibird el pre-
mio Soriano Saludable 2013 por su
apuesta permanente «desde hace
‘muchos afios en pre del bienestar de
otros puebios, aportando entre otras
_soluciones .econdmicas. para lo .més
bésico de. la existencia, ef aguan. La
* fundacién persigue como fines dein-
terés general ei desarrollo con cardc-

0.y:5in dpimo de Jucro de
idades sociales, cul-

p f
turales formatwas, asistenciales, de

ifusion, : dwulgauén.

| “promocion y.estudlo, entra otras, que
tengan como obieto el agua, en su di-
“mensitn como fecurso natural,.:

PROGRAMA DE CONFERENCIAS

¥ Dia 7. Ruiz Liso serd el encargado
de hablar de "Los hospitales de Scria
capital De la Aljiara 3 Sante Bérbara!

¥ Dia 1.2, Jess Herrerin informard
sobre los nuevos descubrimientos en

las técnicas de momificacion egipaias.

¥ Dia 14, i doctor Manuel Diaz
Rublohablard de las patologlas
digestivas més frecuentes en
personas de edad avanzada.

¥ Dia 18, El doctor justo Garcia de
Yébenes, que abordard el ‘Abc de 13s
enfermedades neurolgicas.

¥ Dia 19. josé Angel Garzén dardla
chara £l Abc de la otorinolaringologa.
Del tapdn de cera 8l cénger.

B Dia 21. Angel Campos hablard
sobre las evoiucion de las infecciones
en Soriaen 30 afios.

b Dia 25. Jestis Argente charlard
sobre la obesidad enlainfanciayias
influencias de la nuticidn,

pb- Dia 26, Rafael Matesanz ofiecerd
la charia de clausura sobre los
frasplantes y sus posibiidades para el
futuro,

Soria acoge una
jormada sobre
]a sucesion
empresarial

Sorla
La Chmara de Comercio & in-
dustria de Soria v la Junta de
Castilla y Ledn, a través de la
Agencia de Innovacion, Finan-
ciacién e Internacionalizacién
(ADE), organizan mafiana a las
18.30 horas una jornada infor-
mativa para presentar ias venta-
jas del servicio de sucesion em-
presarial impulsado por ambas
ofganizaciones.

Esta iniciativa se enmarca en
el convenio de colaboracién en-
fre ¢! Consejo Regionat de Cé-
maras Oficiales de Comercio e
Industria y la Administracién Re-
gional Junta de Castillay Le6n
para promover la prestacion de
servicios a las empresas, asi co-
mo la difusién de los compromi-
505 sociales,

Lajornada contard con la pre-
sencia de diferentes asociaciones
empresariales, emprendedores,
empresarios, asesores juridicos,
abogados, agentes de desarrolio
local, etc. Durante el desatrolio
de la misma se presentard la web
www.creacionysucesion.es don-
de quienes estén interesados en
comprar @ vender una empresa
encontrarn oda la ayuda nece-
saria para ello.

La Cuerda
del Pozo esta
al 61,63% de
su capacidad

Sorla
El embalse de la Cuerda del Po-
zo contiene actualmente
153,318 hectémetros cibicos de
agua, el 61,63% de su capaci-
dad total que asciende a
248,776 hectdmeiros cubicos,
segiin datos de la Confedera-
cién Hidrografica del Duero
(CHD) facilitados por la Subde-
legacién del Gobierno. La se-
mana pasada contenfa lo mis-
mo.

El afio pasado por estas mis-
mas fechas el embalse de ia
cuenca hidrografica del Duero
recogia 67,543 hectémetros cd-
bicos de agua, 1 27,15% de su
capacidad, por lo qué en un ano
el agua embalsada ha crecido
34 puntos.

La salida media diaria de
agua se sitGa actualmente en
2,60 metros cabicos por segun-
do. El balance hidrico de Ia se-
mana ha sido de 0,803 hecté-
metros ciibicos. Esfa semana se
han registrado precipitaciones
de 32,9 litros por metro cuadra-
do en }a zona dej embalse.
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Fray Tomas de Berlanga, protagonista
del mes de la salud de Soria Saludable

La FCCR pretende dar a conocer la contribucion del religioso a la dieta mediterrénes

SORIA, Berlanga de Duera sexd el
epicentro de la decimonovena
edicién del Mes de 1a Satud de So-

ria Saludable y Fray Tomds de’

Berlanga el homenajeado. «Por su
aportacion en la introduccién de
la dieta mediterrdnea en Europa
y por la agricultura que organizd
en Américan. «500 afios después
queremos homenajear a Fray To-
mas de Berlanga, un gran desco-
nocido para todos en cuanto a la
importancia gue tuve en lo que
hoy conocemos como dieta medi-
terraneax, afirmé Juan Manuel
Ruiz Liso, doctor y director de la
Fundaci6n Cientifica Caja Rural
{FCCR).

Fn torno a la figura del religic-
50 se ha configurade un progra-

ma de actividades que pretenden

dar a coneocer la importancia que
tiene la salud alimentaria en el
bienestar de las personas. El pri-
mer dia de celebracidén serd el
proximo miéreoles 6 de noviem-
bre, en la localidad berlanguesa,
donde tendrd lugar el descubri-
miento de una placa en honor al
‘Patron de la Dieta Mediterranea’
y una visita guiada por los distin-
tos puntos del municipio por don-
de pasd Fray Tomds.

Ese mismo dia, en el Ayunta-
miento de Berlanga tendrd lugar
unaconferencia inaugurai a cargo
de Fernando Burgaz, director de
1a Industria Alimentaria del Mi-
nisterio de Agricultura, Alimen-
tacion y Ambiente, asi como laen-
trega de nombramientos alas per-
sonas e institucionies mias involu-
cradas con el estilo de vida salu-
dabie.

Con esta jornada, la FCCR pre-
tende ademuds, potenciar «las ca-

beceras de provinciaw, dedicando °

su esfuerzo a transmitir a aquellos
jévenes y mayores que residan en
el medio rural los valores de esta
alimentacidn, «Fray Tomés intro~
dujo en Europa alimentos como
el tomate, la patata o ¢l perejil y
dedicd su vida adignificar ala po-
blacién americana, lleyando has-
ta allf productos como el platano
canario. Por eso, ahora es nuestra

N\ D

Ruiz Liso, directar de la Fundacidn, junto a 105 directivos de Caja Rural, Carlos Martinez y Domingo Barca, mc

Juan Manuel Ruiz Liso, doc-
tor y director de la Fundacidn
Cientifica Caja Rural de $o-
ria, recalcé la labor llevada a
cabe por los centros educati-
vos y et profesorado de la
provincia como promotores
de una dieta saludable entre
los més pequenios. «La labor
realizada por los profesores es
de ‘chapeau’ en este sentido.
Como congecuencia, la tasa.de

COMPARATIVA

«LATASA DE OBESIDAD EN SORIA ES MUCHO MENOR»

obesidad de Soria no tiene
nada que ver con la de otras
regiones y eso que somos una
provincia pequefia y que pin-
tamos lo que pintamos en la
comunidads», agregd el doctor,
que echa en falta un apoyo
mayor de las instituciones re-
gionales. «Desde la Direccién
de Educacion el trato no
puede ser mejor, pereme
preccupa que a nivel regional

no se ayude tanto, Me duele
que e Castilla y Lednno se
dedigue un esfuerzo mayor a
este aspecto, Serfa bonitox.
Ademis, Liso se mostrd
«preocupados por la calidad
en la alimentacién de la pobla-
¢i6n inmigrante. «A los padres
de-estos nifios va a ser muy di-
ficil hacerles cambiar esos ha-
bitos, pero habra que incidir
en este aspecion, afirmé. P.G.V.

responsabitidad transmitir la im-
portancia de su aportacién a la
dieta mediterrdneas.

Esto intentardn conseguir, yaen
Soria, con una serle de conferen-
cias programadas del 7 al 26 de
noviembre en el Aula Magna Tir-
s0 de Molina, El cuerpo humano,

la sanidad espafiola y la nutricién -

serdn los temas a tratar en estas
ponencias, antes de'que el dia 26,
como colofén final al X1¥ Mes de
ia Salud, se cetebre la entrega' de

- premios.

A ella deberan acudiy, Pedro
Navalpaotro, a quien a Fundacion

ha decidido otorgar cl galardén
‘Soriano Saludable 2013’ «por su
apuesta permanentes en pro del
bienestar apostando por el repar-
to del agua» y Rafael Matesanz
Acedos, director y fundador dela
Qrganizacién Nacional de Tras-
plantes, ganador dei ‘Premio Na-

BERLANGA DE DUERC

6 de noviembre .

La dieta sediterrdnea en las
politicas alimentarias

AULA MAGNA TIR50 DE
MOLINA (SORIA)

7 de noviembre

Los hospitales en Soria Capi-
tal: De {a Aljama a Santa
Bérbara

12 de noviemhbre

Nuevos descubrimientos en
las técenicas de momifica-
cidn egipcias

14 de noviemhre

Patologfas digestivas mas
frecuentes en personas de
laterceraedad -

18 de noviemhre

El ABC de las enfermedades
neurolégicas

19 de noviembre

El ABC de la otorrincrangilo-
gla. Del tapdn de cera al
céncer .

21 de noviembre

£l ABC de las infecciones en
Sorta. 30 afios de evolucién

25 de noviemhre

Crecimiento y obesidad enla
infancia. Influencias de la
nutricion y el ambiente

cional de Investigacion 2013' va-
lorado en 12.000 curos.

Por ultimo, el ‘Premio de Valo-
res Humanos 2013 josé Luis Ar-
genie Oliver' serd en esta ocasién
para Cruz Roja Soria y su voluz-
tariado social, «por el compromi-
50 ¥ cooperacidn a lo largo de
mas de 100 afios en favor de toda
1a sociedad»,

Mendi de Fray Tomdas
Al margen de conferencias y pre-
nios, el préximo dia 16 de no-
viembre que desde este afio es
considerado‘El Dia Mundialde la.
Dieta Meditetranea’, en colabora-
cidn con el restaurante ‘Casa Va-
llecas’ de Berlanga se creard el
‘Mend de Fray Tomas', Una carta
que conjugara os productos que
introdujo el religioso conlosdela
provincia, Pero siempre, respe-
tando los cdnones de la dieta me-
diterrdnea divuigados por la Fun-
daciér Cientifica Caja Rural de
Soria. .

P.G.V.

Cruz Roja entregard 2.165 desayunos y

meriendas a nifios de familias necesitadas

La organizacion ha recau-

dado 700 kilos de alimentos

en colaboracion con Simply
v los destinard a cubrir
necesidades de menores

SORIA. La campana ‘Desayunos y
meriendas con corazdn' dlevada a
cabo por los voluntarios de Cruz
Roja encolaboracién con el super-
mercado Simply ha permitido re-
caudar 700 kilogramos de alimen-
tos que serdn destinados a fami-
lias con hijos pequefios a su cargo
ensituacién de necesidad. Este vo-
Jumen de productos que confor-

man galletas, leche, zumos, cacao
o cereales, entre otros, servird pa-
ra cubrir hasta 2.165 raciones de

" desayuno o merienda de menores

en riesgo de malnutricidn, A nivel
nacicnal, explican desde la ONG,
se han computado mds de 384.000
kilogramos de alimentds, lo que
supone mas de un millén de desa-
yunos y meriendas, al caleularse
unos 300 gramos de producto pa-
ra cada servicio, La campaifia en
Soria se llevd a cabo el 18 y 19 de
octubre en las instalaciones de
Simply en ¢l Centro Comercial
Camaretas, siendo los propios
clientes los que desinteresada-
mente sumaban a su cesta de la
compra alimentos gue posterior-

«Abiertamente no he-
mos detectado desnu-
tricion en nifos aun-
que si hay familias que
nos piden productos
como eche o galletas
para completar su ali-
mentaciony»

«Por ejemplo, para dar-
les un vaso de feche
antes de irse a dormirs

CRUZ ROJA DE SORIA

mente donaban al ‘stand’ coloca-
do por Cruz Roja para la ocasion.

Fuentes de Cruz Roja consulta-
das por este medio detallan que es-
tos lotes serdn derivados a las en
torno a 450 familias con hijos que
en la capital proviacial se apoyan
enCruz Roja para poder comer. Sin
embargo, matizan desde Cruz Ro-
ia, si desde algin Centro de Accidn
Social (Ceas), encargados dela dis-
tribuzcion en el Ambito rural tras la
recepciondel Banco de los Alimen-
tos, «nos piden alimentos para cu-
brir desayunos o metiendas tam-
bién se los enviaremos».

La entrega coincidird corn la dis-
tribucion que a primeros de no-
viembre realizari el Fondo Espagiol
de Garantia Agraria (FEGA), érga-
no dependiente del Gobierno ¢en-
tral, a través de Cruz Roja. Al mis-
nio tiempo, la ONG destina sema-
nalmente alimentos a determina-
das familias que se encuentran «en

peores circunstanciasy. En este
sentido, cabe preguntarse si en-el
casode la provincia de Soriase han
detectado carencias en la alimen-
tacion de menores.: A elio respon-
den desde Cruz Roja: «Abierta-
mente no lo hemos detectado aun-
que si existen familias que nos ma-
nifiestan que necesitan algunos
productos como leche o galletas
para completar la alimentacién de
los nifios. Por ejemplo, poder ofte-
cerles unvaso deleche a mediatar-
de o justo antes de irse a dormir».

Con el fin de mitigar el impac--
to de la crisis en las familias que
atiende, Cruz Roja lanzd en 2012
un llamamiento excepcional de
ayuda, ‘Ahora + que nunca’, cuyo
objetivo era atender a 300.000
personas mds en situacién de ex-
trema vulnerabilidad, ademés de
las 2.400.000 a las que anualmen-
te ofrece cobertura,

OSCAR ESTEBAN SANZ
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Lonrad Murray, en una imagen dei juiclo por la muarte de M|

)

chael Jackson, en octubre de 2011./4fP

le devuelvan la licencia médica.
(Otra cuestion muy distinta serg
-en cas0 de obtener el permiso
de nuevo- que ia gente olvidey
s¢ ponga en manos de un hombre
que enlrd en panico al ver que se -
e escapaba la vida de Jackson

Sale de prision
debido al exceso de
poblacién carcelaria
en California

El ex médico de

‘Jacko’ abandono

la carcel por una
puerta frasera

‘Conrad Murray, un hombre libre

El galeno condenado a cuatro afios de prision por la muerte de Michael Jackson
sale a la calle dos afios antes, rodeado de polémica y con la idea de volver a trabajar

PABLO SCARPELUINI/ Los Angeles
Especial par ELMUNDD
Conrad Murray eligi6 una puerta
trasera de la prisién de Los Ange-
les en la que estaba confinado pa-
ra no tener que dar ia cara. De
acuerdo a fa oficina:del sheriff del
condado de Los Angeles, salié un
minuto después de la medianoche
-volando bajo el radar, sabedor de
gue fuera le estaban esperando
unos cuantos periodistas y algunos
seguidores de Michael Jackson
con ganas de insultarle por la
muerte del fdolo musical.
Esa carga se la dejd a su aboga-

da Valerie Wass, que finalmente ng
pudo cen las voces que la increpa-
ban y que tachaban de asesino a
su cliente, Visiblemente afectada
porlo que estaba oyendo, se enca-
ré con una joven afroameticana a
la que llamé ignorante pot pensar
que Murray es un asesino. «No fue
juzgado por eso, sino por un homi-
cidio involuntario. Hay mucha
gente ignorante que no lo entien-
den, dijo muy molesta,

Es un karma con el que previsi-
blemente tendra que lidiar el ga-
leno de origen caribefio, un hom-
bre libre dos afios después de su

ingreso en prision y pese a que su
condena por la sobredosis de Pro-
pofol gue le administrd a Jacko
en junio de 2009 le obligaba a ser-
vir cuairo entre rejas.

Como dijo su abogada, su libe-
racién temprana no se ha debide
a su influencia o al hecho de ser
un personaje conocido, sino al ex-
ceso de poblacién carcelaria que
afecta desde hace afios a Califor-
nia y que ha obligado a defar en li-
bertad a muchos Teos con un per-
fil més violento que el suyo.

Por eso, y por muchas otras ce-
sas, Murray dice que sale de pri-

516m aliviado y con la conciencia
tranquiia. Siempre dijo que él no
hizo nada malo y que en realidad
fue una victima de Jas circunstan-
cias, de la atroz adiccion de su
cliente a los medicamentos de
prescripeion facultativa,

Sir embargo, al jurado que se
ocupé de su caso no le parecié
tan normal que tuviera un anesté-
sico como Propofol lejos de un
hospital y acabé por sentenciarle
y retirarle la licencia. Es una si-
tuacién que espera revertir para
lograr una recuperacion total,

Wass confla en gue a su cliente

entre los dedos, El, por su parte,
cree gue no ha perdido credibili-
dad y que la prueba estd en ol
dictamen del juez en el siltimo
proceso por la muerte de
Jackson, el que sentd en el ban-
quillo de los acusados & la pro-
motora de concierios AEG Live,
En ese proceso s¢ considerd com-
petente a Murray, aunque tam-
bién se pusiera en cuestion su es-
caso sentide ético,

«Voy a comenzar mi vida de
nuevo y, si Dios quiere, seré un
modelo para demostrarle a la gen-
te que pese a la adversidad, la gen-
te buena puedes, dijo.Murray en
su (tima entrevista con un canal
de teievisién antes de abandonar
la cércel.

Su satida de prisién deja abier-
tas varias cuestiones, empezando
por la cantidad de dinero que po-
dria cobrar por su primera entre-
vista como hombre libre, si se que-
dar4 o no en California, y si tiene
intencién de visitar la tumba del
que fue su amige Michael Jackson,
entre otras cosas.

También es previsible que tenga
que soportar las descalificaciones
de Ja familia def cantante y que su
presencia en la calle reabra algu-
ras heridas, con el genio siempre
en el recuerdo.

Cultura / Habitos de consumo

Las artes escénicas

se vacian de publico

"El Anuario de la SGAE constata el mal
estado del teatro y la danza en Espafia

DARFO PRIETO / Madrid
Por cuarto afio consecutivo, fos datos
recogidos en el Anuario SGAE de las
artes escénicas, musicales y audiovi-
suales dibuja una curva descenden-
te. El estudio, la herramienta cuanti-
tativa més importante para el estudio
del consume culfural en Espaiia, re-
coge en su edicién de 2013, presen-
tada ayer ent Madrid y confecciona-
da con las cifras de 2312, que los es-

pectéculos de artes escénicas
perdieron en un afio més de un mi-
lién de espectadores, hasta llegar a
10s 13,4 millones y muy lejos de los
19,5 de 2008, Esto significa quealo
largo de los Gltimes 5 afos el nime-
ro de espectadores ha caido un
31,4%. Especialmente dramdtica es
1a situacién de la danza, con una cai-
da del 34,4% en el mismo periodo.
Los datos del cine, sin ser tan dra-

En millones de espectadores
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maéticos, si que registran la misma
tendencia descendente. En 2012
asistiercon a los cines de Espafia 93,4
millones de espectadores, 4,8 menos

Jesiis Escudero f EL MUNDR

que en 2011 y 17,3 menos gue en
2009. Las bajadas se repitenenla
asistencia a los conciertos de musica
popular (33,6% de espectadores me-

nos) y de venta de miisica grabada
(48,5%) contrastan con el aumento
en e} consumo televisivo, hasta llegar
a los 246 minutos diarios de media .
DOY persona.

Por primers vez, Ja presentacion
del Anuario ha estade acompafnada
de debates y mesas redondas para
estudiar la situacién del sector cuitu-
ral en Espafia, con especial atencién
a temas como fa subida del VA a es-
pectaculos culturales del 8 al 21%,
una variable que en el Anuario no
aparece especificamente cuantifica-
da, ya que entrd en vigor en el filtimo
cuatrimestre de 2012. En ellos, el ac-
tual presidente de la SGAE sefialé
que «la reforma de la futura Ley de
Propiedad Intelectual no transmite
voluntad de querer mejorar la ges-
tién colectiva» y que su reforma «es-
conde un debilitamiento de la ges-
tién colectiva para explotar la Red
contra el autom,



52

£L MUNDO. MIERCOLES 30 DE OCTUBRE DE 2013

EM2 / CIENCIA

JAVIER BARDANCHO

JOSEP BASELGA Director del Memorial Sloan-Kettering de Nueva York

Hace un afo que este oncologo catalan ‘emigré’ de Barcelona para dirigir el centro oncoldégico mas veterano y
puntero de Estados Unidos. Maneja un presupuesto de 700 millones de euros y una plantilla de 12.000 personas

MARTA VALERIO / Madrid
Hace un afie que Josep Baselga
{Barcelona, 1959) fue nombrado
director del Memorial Sloan-Kette-
ring Cancer Center de Nueva York
(Estados Unidos), uno de fos cen-
tros oncolégicos més importantes
det mundo. Ademds de dirigir un
equipo de 12.000 trabajadores, sus
estudios han permitido la aproba-
¢ién de dos nueves farmacos para
céncer de mama este anoy no ha
dejado de ver pacientes.

Pregunta.- Estd en Madrid invi-
tado por ef Centro de Investigacio-
nes Oncoldgicas, de cuyo comité
cientifico asesor forma parte, écé-
mo ve la situacién del CNIO?

R.- Me preccupa la financiation,
pero ademds hay un problema gra-
visimo de gobernanza. Estd la di-
rectora cientifica [Marfa Blasco]
~que yo ni ataco ni defiendo-y una
direccién econbmica por otro lado.
<Como se puede gobernar una ¢o-
sa as{? Es una locura. La gerencia,
en todos los sitios sin excepcién, re-
porta al director del centro, que a
su vez informa al patronato. Pero
en estos momentos tenemos una si-
tuacitn de absoluta pardlisis. Esto
se ve fuera y hace dafio a Esparia.

P- Hacienda ha sefialado que la
labor de direccién es incompatible
con la investigacitn. {Qué opina?

R.- Es algo inaudito. Yo nunea fi-
charia a un director gue no investi-
. Bue y no hay excepciones. Yo no

s6lo conserve mi laboratorio, sino

que mantengo mi consulta de pa-
cientes. ¢éQué director quieres te-
ner entonces? Sobre todo cuando
en Espania hay gente de primer ni-
vel, hay un comité cientifico asesor
con nombres de lujo, como Joan
Massagué, esclichenlos, por favor.

P- Hace un afig hablaba en EL
MUNDO de la herida de la clencia
espaficla, écémo lo ve ahora?

R.- Vamos a peor, No es s6lo el
dinero, hay un problema gravisimo
de como entender la clenclay la
gobernanza. Espafia ya tenfa unos
fondos muy por debajo de lo que
deberian estar y uno de los presu-
pueste de ciencia més bajos de to-
dos los pafses avanzados. Si a este
sistema le metes una reduccion del
30%-40%, lo matas. Es algo incom-
prensible, lo mires por donde lo

«El CNIO esta en
una situacion de
paralisis que hace
dafio a Espafia»

«Con un recorte en
el presupuesto de
ciencia del 30-40%,
matas al sistema»

mires no tiene justificacién,

B- ¢Tiene alguna relacién con el
Gobierno central para poder hacet-
le tlegar este mensaje de alerta?

R.- Ninguna, Quizés con la Ge-
neralitat hay una relacién més flui-
da porque el consejero [Andreu]
Mas-Colell es un académico y jugd
un papel importantisimo en los
programas de ciencia de Catalufia,
Con ¢l hay un cierto didlogo, pero
con el Gobierno central, no.

P~ ¢C6mo ha sido este primer
afie al frente del Memorial?

R.~ Es un sitio maravilloso, que yo
ya conocfa [inicid alll su carreral,y
del que me admiran dos cosas. Por
un lado, Ja voiuntad sin ambages de

curar el cincer. Ademds, es un cen- .

fro con una plantilla de expertos im-
presionante. Tenemos 2.500 millo-
nes de délares [1.800 millones de
euros] para nuevos edificios y esta-
mos empezando a delinear las li-

neas de futuro y a contratar alos .

nuevos lideres para cuando haya un
recambio generacional. A
P {Por dénde pasa ese futuro?
R.- Hemos cambiado la manera
en que afrontamos los estudios cli-
nicos, creande una subdireccidn
que nos ha permitide acortar la eva-
fuacion de ios nuevos ensayos de
200 a 60- gias. Hemos firmado
acuerdos con la industria para tener
derecho de acceso a la mayoria de
farmacos nuevos y probarlos en en-
sayos fase I Ademds, hemos conse-
lidado la secuenciacidn de los tumo-

res de todos los pacientes rutinaria-
mente (10.000 este afo), cuya infor-
macion va no solo a la historia clini-
¢4, 5ino a la oficina de ensayos.

P- Cada vez est4 més claro que
tumeores originados en diferentes
tejidos cormnparten mutaciones...

R.- 51, hay mutaciones que no
estéin adscritas a un solo tumor.
Por ejemplo, el gen BRAT estd mu-
tade en ei 40% de los melanomas,

pero no s6lo. Nosotros tenemos-

seis estudios cesta que incluyen a
todos los pacientes con esta muta-
cién, independientemente del ori-
gen del tumor. Eso nos ha permiti-
do, por gjemplo, tratar con un inhi-
bidor de BRAF {ya autorizado para
melanoma) a un paciente que su-
fria un linfoma cerebral intratable.
Ahora estd en remisién completa,

«El conocimiento
del cancer nos ha
permitido logros
espectaculares»

«Me preocupa
como se estan
tomando decisiones
en la sanidad»

«kn Espana hay cientificos de lujo, esctichenlos»

B- Cuanto més sabemos del cén-
cer, mayor &5 la complejidad. éNo
da cierto vértige?

R No, al revés. Es una falsa apa-
riencia, porque esa complejidad es
finita y estamos viendo resultados
clarisimos. Mire 1o que ha pasado
en melanoma, 0 en fumores de ma-
ma con la protefna HER2 positiva,
que eran los més agresives y ahora
précticamente hemos dejado de es-
tudiarlos por el buen prondstico.

P- iY céme de cerca esta Espatia
de ese umbral? éComo afectaran
los recortes al paciente con cincer?

R. En Sanidad me preocupa mu-
che cédmo se estan tomando Jas de-
cisiones, La atencidn al céncer se
debe dar en centros especializados
y la financiacién de Ja sanidad pi-
blica por zonas no facilita esa con-
solidacioén, Los presupuestos cerra-
dos de los hospitales a principios de
aiio, independientemente de ia ac-
tividad que tengan, son un error. Lo
Gptime sexig marcar unos baremos
y dejar que tus pacientes vayan a
los sitios donde hay mejor atencién
¥ mayor experiencia. En lugar de
trabajar come islas, los hospitales
deberian crear redes, alianzas lide-
radas por centros académicos.

B- Los oncélogos esparioles de-
nunciaban hace poco desigualdades.

R.- 5i, es cierto. 5i yo en Madrid
tengo un protocole que puede ayu-
dar a un paciente de Galicia, éicémo
pueden no permitirlo? Eso sf que es
un elemento de cohesitn territorial,
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>COMPARECENCIA DE PRESUPUESTOS {/ Sanidad

Sacyl incorpora tecnologia para reducir
los conciertos en pruebas diagndsticas

Saez prevé limitar al 4,3% la externalizacion asistencial, aunque el plan para rebajar
listas de espera la ha elevado / La cirugia mayor ambulatoria se incrementaré un 5%

RAQUEL SASTRE / VaHadolid
Los hospitales y centros de salud de
Castilla y Ledn contardn con nueva
tecnologia el préximo afio, que per-
mitird a Sanidad reducir los con-
ciertos privados, especialmente pa-
ra pruebas diagnésticas. El objetivo
es situar en ¢l 4,35% la actividad ex-

ternalizada en la clinica prividada-

(frente al 9% de media en: Espaiia),
segun explicd ayer en tas Cortes el
consejere de] ramo, Antonio Sdez
Aguado, durante su comparecencia
ante la Comision de Hacienda para
explicar los presupuestos de su de-
partamento.

1a red piiblica asurmird en 2014 la
cirugia estereoatdxica, PETTAC,
pruebas de laboratorio ¢ lectura de
mamografias, entre otras, que.antes
$e derivaban a la privada. Sin em-
bargo, el plan de fucha contra las
listas de espera, activado en abril y
que por el niomento seguird opera-
tivo, elevé la concertacidn por lo
que, segin fuentes oficiales de Sa-
nidad, la reduccion efectivano sera
visible hasta que ese plan coyuntu-
ral remita.

PSOE: «Insultaala
inteligencia mantener
que se blinda el
nucleo esencial»

IU: «Cuandoel
Partido Popular habla
de sostenibilidad,
ciudadanos a temblar»

En esa rebaja progresiva de los
conciertos se apoy6 el consejerc pa-
ra rechazar e debate sobre la priva-
tizaci6n del sistema. «Ese discurse
(.- puede contener razones ideolé-
gicas interesantes, pero estd muy
alejado de la realidad en Castiliay
Ledan, asegurd,

La otra idea central de su inter-
vencién fue que, pese a los ajustes,
el presupuesto salvaguarda el
wmantenimiento del ntcleo de los
servicios esenciales». Junto al goteo
de nimeros -més moderado que en
otras comparecencias de sus com-
pafieros-, S4ez enumerd las «34
nuevas prestaciones, programas o
tecnologias» que agregaré el siste-
ma piiblico en 2014, cifra en 1a que
incluy6 las inversiones en infraes-
tructuras. :

Con estos dos mensajes Sdez
Aguado se adelantaba a las criticas
de la oposicién, que ademas de lan-
zar dardos al consejero, también
apuntaban a la ministra Ana Mato.

!i :
|

|

|
i

El consefers Antonio Sdez saluda a la procuradora soclalista Mercedes Martin, ayer enjas Cortes, 1 €Fe

«i489 millones de recorte acumula-
do! No se puede insistir en que esto
no repercute en la calidad; insulta a
ia inteligencia colectiva mantener
que se blinda el niicleo esencial de

. la Sanidady», subrayé la socialista

Mexcedes Martin, «Ser enfermo, ser
mayer y vivir en Castilla y Le6n, es
pecialmente en el medio rural, es
muy peligroso con el PPy, agregé
en un receso de la sesién.

«Pronto tendréa que cerrar el es-
pléndide edificio de su Consejerfa,
en cuanto ¢ulmine su labor de derri-
bo total del sistema piblico de sa-
ludy, le reproché José Marfa Gonzé-

tez (1), muy cxitico con la «poda
despiadada» al presupuesto en
Atencién Primaria. «Cuando ¢i PP
habla de sostenibilidad, ya sabemos
qué significa: fuera derechos de ¢iu-
dadanos y ciudadanos a temblars,
afladié.

«Digame gue servicios hospitala-
rios hemos desmontado, qué presta-
ciones hemos eliminadoy, replicé
Séez, quien destac6 que en Castilla
y Ledn no se ha cerrado ningiin
centro de salud ni consultorio, y
contrapuso el descenso del 1,4% del
presupuesto de su 4rea frente al
10% de caida en Andalucia.

‘No hizo demasiada sangre ia
oposicién con el aumento de las
listas de espera, seguramente por-
que este asunto Tue objeto de deba-
te reciente en las Cortes. El conse-
jero comprometi6 seguir avanzan-
do en su reduccidén con varias
medidas: establecimiento de proto-
colos de inclusion con una nueva
clasificacion de pacientes en fun-
ci6n de fas prioridades clinicas; la
puesta en funcionamiento de cinco
nuevos quiréfancs en el Clinico de
Valladolid; ¢ el aumento en un 5%
de la cirugia mayor ambulatoria,
de forma que el 67,8% de los 25

>E| Complew de Safamanca'--
‘BSUMIrA Radioc!rugfa crapeal y

‘el Rio:Hortega de. Valladolid,

»Puesta.en marcha de nuevas
“unldades de conualecencia 3-8
“ciosanitaria-en Burgos,’ Palen-
cia, Lebn y Zamora, con'la crea y
cl6n de 127:plazas ‘mds; eim- .
plantacién progresiva en todas
Jas &reas desalud delas unida- .
des de continuidad asistential,
‘dentrodela Estrategia demen
cién al Paciente Crénico o

>Mejora: de Ia |nformac|én sani-.
taria delRegistro de: Cancer. el
de’ Enfermedades R ras. yel de :

>lmplantam6ndela s
“nica’electrénica: en todos los
“hospitales de la Comunidad, .

procesos seleccionados se realicen
mediante este procemiento gue Ji-
bera camas en los hospitales. Sin
embargo, Shez no verbalizé en es-
ta ocasion su compromiso de redu-
cir a 73 dias la demora media.

En materia de infraestructuras,
el consejero afirmé gue existe can-
signaci6n presupuestaria para con-
tinuar con las cbras del Clinico de
Salamanca y de Valladolid, y del
Hospital de Zamora. También se
redactard en 2014 el anteproyecto
del futuro hospital de Palencia, asi
come la gjecucion del primer edifi-
cio, el blogue téenico.

50 unidades de gestion clinica previstas para 2014

Saez promete.mantener las retribuciones del personal y suprimird las gerencias de drea

R. $. 7 Vatladolid
Sanidad prevé pener en marcha al-
rededor de cincuenta unidades de
gestidn clinica en la-Comunidad, a
imagen y semejanza de las que fun-
cionan como experiencia piloio en
Valladolid {Cardiologia del Clinics)
v Zamora (Salud Mental). Asilo in-
diet ayer a los periodistas el conse-
jero, Antonio Séez, tras afirmar en

el transcurse de Ja Comision de Ha-
cienda que «mnds de 90 responsa-
bles de centros de salud y servicios
hospitalarios se han interesado por
participar en el proyectos.

Los sindicatos de clase y algunos
del sector como Satse han criticado
este modeto, que definen como de
«privatizacién encubiertar, donde
los profesionales tienen mayor au-

tonomfia de gestién y, en funcién
del cumplimiento de unos objetivos
de eficiencia, reciben incentivos.
Hasta ahora, Ja Consejeria ha re-
gulado los correspondientes a las
dos unidades operativas, pero el ca-
pitulo de personal del presupuesto
de Sanidad crece el préximo afo
un 1,64%: 1,738 millones para
«mantener los conceptos retributi-

vos» et lo que concierne a la Junta;
abonat la productividad adeudada
de 2011; y pagar incentivos, entre
otros compromisos.

Desde el punto de vista'organiza-
to, Sdez Aguado destacd que la
Junta «avanzard en la integracién
de Ja Atencién Primaria y Especia-
lizada» y «suprimir4 las gerencias
de drea de saluds.
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ElPSOE critica
que no hay
fecha para el
fin del hospital

Sotfa
El procurador socialista en las
Cortes de Castilla y Leén, Ja-
vier Mufioz, criticd ayer que
«el consejero de Sanidad de |z
Junta no pone fecha a cuando
habrd dinero para 12 segunda
fase del hospitals. En la comi-
sién de Sanidad, celebrada
ayer, referente a los presu-
puestos de la Junta para 2014
el PSOE le pregunté por el
compromisa del Gobierno con
el hospitai Santa Barbara.

Et procurador Javier My-
Aoz sefiald que «consideramos
la partida més importante que
deberia contemplarse en los
presupuestos de la Junta y que
por segundo afio consecutivo
el gobierne del PP hurta a los
ciudadanos sorianos, la segun-
da fase de la reforma del hos-
pitat de Soziax,

«Desde el gobierno del PP
se ha vuselve a reiterar la inca-
pacidad para poder invertir en
la segunda fase del hospital.
Sorprende esta contestacién
cuardo se analiza el presu-
puesto presentado por la Jun.

tan, concluyd.

Sanidad creara protocolos de inclusion
en las listas de espera quirtirgica

Hard un seguimiento de las patologias mas relevantes, anuncia el consejero en Cortes

SORIA. La Consejerfa de Sanidad
de Castilla y Ledn se ha fijado co-
mo objetivo prioritario para 2014
incidir en algunas de las medidas
del‘Plan de mejorade listas de es-
pera’ donde se establecerdin pro-
tocolos de inclusién en listas de
espera quirdrgica con seguimien-
ta de las tasas de inclusion de las
patologias més relevantes, Ade-
mds, el departamento que dirige
Antonio Sdez Aguado trabajari en
1a mejora de la cirugia ambulato-
ria con el objetivo de que el pré-
ximo afio el 679% de los 25 proce-
sos scleccionados se realicen me-
diante cirugia mayor ainbulatoria
{CMA}, alo que se suma ¢l com-
promiso ya avanzade por ¢l con-
sejero de insistir en la clasifica-
cién de los pacientes por priori-
dades para dar mayor relevancia
a los criterios clinicos e interve-
nir alos pacientes con prioridad 1
antes de 30 dias y con un segui-
miento a través de las nuevas co-
misiones quirdrgicas.

Asi lo avanzd el consejero de
Sanidad en su comparecencia,
ayer, en la Comisién de Hacienda
deias Cortes donde detallé el pro-
yecto de Presupuestos de su de-
partamento para 2014 y donde
aproveché la ocasién para ratifi-
car su cermpromiso conla sanidad
pliblica de Castilla y Lebn y para
abogar por un aumento de la ca-
pacidad y la productividad de es-
te servicio.

«Nuestra previsién s gue en
2024 el 95,6% de la actividad sani-
taria se produzca en los centros
pliblicos y sélo ¢l 4,35% se con-

cierte con centros privadess, pre-
cisé Sdez Aguado, que cifrd en
«poco mis del 3%» la actividad
directamente asistencial (consul-
tas, ingresos, intervenciones qui-
rargicas) concertada, exciuido cl
trangporte sanitario. En 2014 [a
Consejeria de Sanidad asumird
con medios pablicos aigunas ac-
tividades antes realizadas me-
diante conciertos, como cirugia
estercoataxica, pruebas PET-TAC,
pruebas de faboratorio y centro de
lectura de mamogzaffas, entre
otras. Con estos datos, Sdez Agua-

do aclard que el discurso sobrela .

privatizacibn o sobre el pesodelo
privado en sanidad que «puede
contener razones ideoldgicas in-
teresantes» estd wimuy alejado»
de la realidad de la sanidad de
Castilla y Ledn.

En cuante al programa de Asis-
tencia Sanitaria, con 304 millones
de euros y el 95% del presupues-
to total (3,19 millones), el conscje-
1o hize especial hincapié enlane-
cesidad de mejorar Ja eficiencia
del sistema sanitario con medidas
como la puesta en marcha de las
unidades de gestién clinicaento-
das las dreas de salud, un objetivo
«estratégicon que ird en parajelo
alareduccién de distintas estruc-
turas administrativas,

Segun preciso, en 2014 se podra
contar con las primeras unidades
y Areas de gestidn clinica «con ei
objetivo de dar mayor autonomia
y capacidad de decisién alos pro-
fesionales para organicen su tra-
bajo de forma gue les pexmita ob-
tener mejores resultadosy». El con-

Vi
El consalero de Sanidad ica

HAN DICHO

«Estar enfermo, ser
mayor y vivir en Casti-
llay Ledn, fundamen-

talmente en el medio
rural, es muy peligroso
con el PP ’

MERCEDES MARTIN
Procuradora socialista

«l.a Sanidad de lare-
gion es la mejor dota-
da de toda Espana y
mantiene los ratios
mas favorabless

A. M. SAEZ AGUADD
Consejero de Sanidad

sejero avanzé a este respecto que
hasta la fecha més de 70 respon-
sabies de centros de satud y de
servicios hospitalarios han mani-
festado su interés en participaren
este proyecto,

Criticas de la oposicién
La oposici6n politica de los gru-
pos Socialista y Mixto en las Cor-
tes cruzaron acusaciones con el
conscjero de Sanidad, Antonio
Maria Sdez Aguado, sobre los re-
cortes aplicados por la Junta en
este servicios publico. La procu-
radora socialista Mercedes Mar-
tin denuncid que los Presupues-
tos Generales de la Comunidad
para 2014 consolidan el «sufri-
mientor ¥ las «bavrerass en el ac-
¢os0 al sistema de salud, micntras
el dirigente de Izquierda Unida
José Maria Gonzélez sostuvo que
son una muestra de «clasismon.
En su intervencion, el conseje-
ronegdlos recortes que expusola
aposicidn y ofrecié come dato,
que en 2012 la Gerencia Regional
de Salud ejecutd un presupuesto
de 3.351 millones, mientras se Jia-
bfa consignado 3.324 millones. 54~
ez Aguado defendid que el pasa-
do aito fue el mejor en términos
de cumplimiento de los presu-
puestos. Precisamente, explicd
que por este motive se generd una
deuda en la cartera de sanidad en
tode el pais, algo que no satisfizo
a la representante socialista, que
repitio en varias ocasiones que fa
«sanidad ha cafdo en picado» en
los Gltimos tiempos.
HERALDO/AGENCIAS

La Consejeria de Sanidad sigue sin aclarar cuando
potenciard las obras de rehabilitacion del hospital

EIPSOE acusa a la Junta

de favorecer avances en los

complejos de Zamora,

Valladolid o Palencia mien-

tras en Soria los ralentiza

SORIA, El procurador del PSOE
por la provincia, Javier Mufioz Ex-
pésito, tuvo la eportunidad ayer
en las Cortes de Castilla v Leén
de preguntar al conscjero de Sa-
nidad, Antonio Siez Aguado,
cudndo se llevard a cabo el impul-

¥

Guarda tu ticket del
comedor del dia 31
Entraras en

un sorteo
al mejor
disfraz

50 definitivo a las obras de la se-
gunda fase de rehabilitacion del
hospital de Soria, toda vez que las
cuentas anuales elaboradas por fa
Junta para 2014 incluyen tnica-
mente cuatro millones de euros a
tal fin. Para el PSOE soriano se
trata de la partida «mds importan-
tex que para la provincia «debe-
ria contemplarse en los presu-
puestosy regionales. Sin embar-
g0, lamenta Mufioz Exposito a tra-
vés de una nota de prensa, la Jun-
ta «por segundo afio consecutivo
hurta a los ciudadanos sorianos»
la siguiente fase del proyecto.
En este sentido, el socialista la-
menta que Sdez Aguado declind
«poner fecha» ala intensificacion
de las Jabores, Un aspecto que de-
saté su enfado: «Desde el Gobier-
no del PP se ha vuelve a reiterar
la incapacidad para poder inver-
tir en la segunda fase, Sorprende
esta contestacién cuando se ana-

liza el presupuesto presentado
por la Junta para el proximo afio
¥ se comprueba que el resto de
complejos saritarios cuya trami-
tacidn arrancd a la par que la del
de Soria si cuentan con partida
presupuestaria para sureforma o
construcecidny. De este modo, re-
cuerda Mufioz Exposito, para los
complejos de Zamora, Salaman-
ca, Valladolid y Palencia la Junta
sf ha consignado partida presu-
puestaria hasta 2016, «de lo que
se deduce ura continuidad en las
obras», Algo que «por el contra-
rio no ocurre en Soriax, reprochd,

Desde el PSOE se sigue solicitan-
do que la tramitacién de la segun-
da fase «debe llevar consigo la anu-
lacidn la resolucion del 13 de Sep-
tiembre de 2012 que aparecid en el
Bocyly que renunciaba ai contra-
to para fa ejecucion de las obras de
ampliacion y reforma» det comple-
jo asistenciat de Soria por 34,7 mi-

La junta destinara cuatro mi-
llones de euros en 2014 alas
obras de rehabilitacién del
hospital de Sorla, cuantfa in-
¢luida en el proyecto de ley
de los presupuestos,

llones de euros y un pericdo de eje-
cucion de 40 meses. A partix de es-
te hecho, expone el socialista, se de-
beran contemplar las distintas par-
tidas presupuestarias afio tras afio,
coma ocurre en el resto de la Co-
munidad, para poder realizar laxe-
forma integral «que el complejo
merecey. Antes de finalizar, Muitoz
Expédsito acusé al PP soriang de fa-
vorecer «parches» sobre lo ya exis-
tente y no dar un empujén defini-
tive al proyecto. «Parches que se
sustentan scbre las mentiras que
afio tras afio nos ofrecen cuando
liegan estas fechas», culmin.
0.ES.
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El cambio necesario

TRIBUNA LIBRE
SILVIA SAEZ BELLOSO

| sistema sanitario espafiol, af igual

que la sociedad a la que atiende,

est& envejeciendo cada vez mas y

est4 cronificando problemas es-
fructurales y crganizativos que tienen una
incidencia directa en los pacientes y sus
profesionales,

Es cierto que es un sistema sanitario que
ha funcionado razonabiemente bien pero
también lo es que, en estos momentos, no
ofrece una respuesta adecuada a las necesi-
dades actuales, y sobre todo futuras, de sus
usuarios. Los pacientes actuales no son los
de hace unos afios, y fa atencién y cuidados
que requieren no son los mismos.

Ante esta realidad incuestionable, existen
dos alternativas. El inmovilismo o el cambio.
No hacer nada o apostar por ofrecer una
flueva respuesta a fa realidad presente y fu.
tura del Sistema Nacional de Salud que sea
sostenible socizl y econémicamente.

Los profesionales-de Enfermeriz aposta-
mos por el cambio. Entendemos que hay
que aprovechar y coordinar los recursos
existentes hacia un modelo orientado al pa-
ciente, donde el niclec es la persona, la
atencion es integral, integrada y continua, y
la gestién es compartida por el equipo alo
largo de todo el preceso vital.

Un modelo que acerca los cuidados a las
personas y su entorno, garantiza la continui-
dad asistencial y ahotrra gastos innecesarios
al sistema. En definitiva, una inversién ren-
table para el sistema, tanto en términos so-
ciales como econémicos.

Hay que dejar atrés, por tanto, el actuat
modelo asistencialista er ei que el nicleo es
el drgano enferme y que se centra en ia
atencion hospitalaria segin el grado de
afectacion. Lo hace, ademds, de manera se-
cuencial, por episodios, y también de forma
aislada en cada nivel, como si fuera un pa-
ciente distinto.

Ertendemos que el modelo del cambio
por el gue apuesta la Enfermeria va a poder
dar respuesta satisfactoria, por ejemplo, a
dos de tos principales retos de futuro de
nuestro sistema sanitario, como son ¢l enve-
jecimiento de la poblacién por el aumento
de la esperanza de vida y la reduccién de la
natalidad, y el incremento de las necesida-
des de cuidados por la cronificacion de en-

RODERA

fermedades.

Y también creemos gue en este nuevo mo-
delo organizativo y asistencial ja profesién
enfermera constituye, sin lugar a dudas, una
pieza fundamental para la consecucién de
los objetivos perseguidos, porque sus cono-
cimientos, habilidades y juicio profesional
para promover, mantener y mejorar el bie-
nestar de los ciudadanos, hardn posible el
entorno de cuidado seguro que todo ciuda-
dano se merece.

Esta apuesta por el cambio es la que ha
hecho que la Mesa Estatal de la Profesion
Enfermera haya suscrito recientemente el
Pactc para la Sostenibilidad y Calidad del
Sistema Nacional de Salud, junto a ja admi-

Si que se ven desde aqui, si.
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nistracion y otros profesionales.

Un acuerdo que hace posible un espacio
de participacidn de todos los "actores’ sani-
tarios (politicos, gestores y profesionales), y
que, por tanto, permite a los enfermeros ser
corresponsables del mantenimiento future
de un sistema que, como nuestros pacientes,
queremos proteger y cuidar.

Con el acuerdo, el cambio, ciertamente
necesario, ahora también es posible. Depen-
derd de todos el que, adermés de necesario y
posible, sea una realidag,

Silvia S4ez Betloso, es secretaria general del Sin-
dicato de Enfermeria, SATSE, de Castifla y Ledn

>CARTAS
AL DIRECTOR

Las carlas ¢nviades no excederdn de 20 §-
neag mecanagrafiadas, EL MUNDO fDIA-
RIC DE SORIA se reserva el derecho a resu-
mir ¢ refundir los textos. No se devolverin
originales ni se mantendrd comunicacién
con el remilente. Los cartas éeberéin incluir
ol niinera del DN y la direccion de quien las
envla. EL MUNDO / EIARIO DE SORIA po-
dré dar contestacion a las cartas denlre de fa
misma seccién. Correo elecirdnico:
cartasaldirector@ds-eimundo.com

ALSr. Chicharro
Sr, Director:

Lsta todavia juvenil’ secretaria de fa
UGT de Soria, se dirige austed no sor-
prendida de sus declaraciones pero sf
sobrecogida ante tanto 'pasteles’ mal
entendido, La gente estd harta de un sin-
dicalismo mal vendido y de tanto agra-
vio; et ser sindicalista no significa ne ser
femenino ni guerrero. Le puedo asegu-
rar que me sobran arrestos para capear
contra viento y marea las iras de dioses
renegados y vencidos. «iQué tengo yo
que mi amistad procurash, (Qué le de-
be esta casa hacia la cual arremete con
violencia cada vez que tiene oporturi-
dad?. Tal vez es porque crea que le de-
bamos algo?..., para nosoires, nada,

iNunca morderia la mano de quien
dirige algo en lo que creo. Usted fal vez
yano cree en nadal,

Soy hierro forjado’ a golpes, no ‘mu-
selina vaporosa’; en la UGT no se han
equivocado, el equivocado es usted. Du-
re, agrio y dolido, poco conocedor del
trabajo bien hechio.

iLa lucha porla clase obrera no me la
va a enseflar usted, llevo muchos afios
rodando y con falda o pantalones lucha-
ré siempre por 10 que creo!

Soy ugetista hasta la médula, no sélo
porgue pague la cuota religiosamente,
sino porque asi lo siento; mis premios
son mis hijos y el trabajo bien hecho.

No me quita el suefio Sr. Chicharro,
hoy por hoy s6lo es capaz de eso, un
mal acuerdo ¢ un mal convenio o los
miles de parados que ro pueden como
usted vivir comodatnente.

Soy enfermera, pores0 he colgado un
fonendo en mi cuello, sifuese minera
ltevaria un pico con la misma dignidad
¥ por eso se que hay patologias degene-
rativas que dejan huella en uno alo far-
go del iempo, por eso y por educacién
me contengo...

Siempre nos arrepentiremos en esta
casa de dejarle escapar «iQré gran ico-
no de fa clase obreral»

iCuéntas mafianas mientras muevo
graciosamente ‘mi falda de museling’
poresta casa le echo de menos!

Gran conocedor de todas las puertas
trageras de laizquierda y mejor conver-
sada en tertulias colladescas con los
‘contrarios’...

iQué gran perdida Sr Chicharro!

Usted sin conocerme ya me ha subes-
timado, éno esconderi misoginia esta
gran obra literaria que me ha dedicado?

Seguiré aqui trabajando porgue es al-
ga que se hacer, manteniendo e} espiri-
tu sindical, porque es algo en lo que
creoy luchando rodeada de losAas me-
jores,

i0jald fuese Blancanieves para salvar-
me de la manzana envenenada de la de-
sigualdad y la hipocresfa!

Aqui tiene su casa, con la puerta
abierta para que la frecuente cuando es-
té cerrada y no estemos ninguno.-M? Jo-
sé Lopez Calvo.
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Sanidad recomienda la
retirada preventiva de las
protesis mamarias PIP

La operacion, que no es urgente, solo serd sufragada por el Sistema
Nacional de Salud para las mujeres mastectomizadas

MADRID. E] Ministerio de Sani-
dad aconseja la retirada preventi-
va de las prétesis mamarias fabri-
cadas por la empresa francesa
Poly implant Prothése (PIP). Es-
ta recomendacién no supone que
las prétesis tengan que ser ex-
plantadas de manera urgente, ya
que la Agencia Espaiiola de Me-
dicamentos y Productos Sanita-

rios {Aemps) «confirma una ma- ~
yor tasa de rotura a partir de los |

10 afios de su implantaciony.

Las prétesis PIP fueron retiradas
del mercado en 2010 y prohibidas
en Espaiia, despucs de que Francia
detectara que estaban relienas de
manera fraudulenta con un gel de
silicona diferente ai declarado pa-
ra ser comercializadas en Europa,
lo que ponia en duda sus garantias.
Con posterioridad, las autoridades
sanitarias francesas informaron
del alto riesgo de rotura,

La decisién del departamento

dirigido por Ana Mato de realizar-

ahora esta recomendacion se de-
be al estudio realizado desde 2012
por el Centro Nacional de Epide-
miologfa con tos datos recabados
de 2,000 portadoras de los P12 Por
ello, Sanidad aconseja a las muje-
res que tengan prétesis que com-
prucben, a través de la tarjeta de
implantacién o el informe clfnico,
si son PIP. En caso afirmativo, de-
beran contactar con su cirujano
paia someterse a un examer.

En caso de que se detecte 0 $0s-
peche la rotura de proétesis, debe
sustituirse. Sin embargo, Sanidad
adwvierte de que, en ausencia de sin-
tomatologfa clinica o deterioro de
las prétesis, «se aconseja planifi-
car una eéxplantacién preventivay.

Asi ]aretirada «serd planificada
por el cirujano y la paciente, al no
tener cardcter urgentes. Ladltima
palabralatendrinlos cirujanos pa-
ra valorar «si existieran razones
médicas que aconsejen no realizar
la explantacione, Si no se retira la
protesis, lo aconsejable es «un se-
guimiento clinico y radiologico ca-

Protesta de mujeres afectadas, en imagen de archivo. e5:

da seis meses». Lo que Sanidad si
deja claro es que el Sistema Na-
cionat de Salud retirard y reem-

plazard los implantes solo «si la .

cirugfa original fue realizada por
¢l mismo, de acuerdo a sus proto-
colos clinicos en mujeres mastec-
tomizadas -cirugla reparadora—».

Intervencién sencilla
La Aemps informa de que la inter-
vencion paralaretirada de las pro-
tesis intactas sigue «un procedi-
miento conbaja probabilidad de
complicaciones». En cambio,
cuande las prétesis se encuentran
rotas la intervencién puede pre-
sentar «mayores dificultades».
Segin el estudio realizado por el
Centro Nacional de Epidemiolo-
gia, tras la puesta en marchz en
2012 del protocolo para la extrac-
ci6n de estas prétesis mamiarias, en
1a mayorta de los casos (69,7%) las
pacientes no experimentaron sin-
tomas de rotura, ‘contractura cap-
sular, dolor, inflamacion, infeccién
u otras alteraciones, No obstante,
en un cierto nimero de casos
(6,4%), al explantar las prétesis al-
guna se encontrd rota, «lo que sig-
nifica que no siempre una rotura

da lugar a sintomas».

Cuando ha babido una.indica-
cién médica para retirar las prote-
sis, esta ha sido mayoritariamente
la sospecha de rotura. Al retirar-
las, ademds de las roturas (26,3%)
se ha encontrado una sintormato-
logia que en ninglin case supone
un riesgo grave para la salud: cam-
bios en el color del relleno (11,2%),
adencpatias (2,4%), contracturas
capsulares (2,2%), depdsitos de
calcio (3,0%), siliconomas (0,7%)
¢ inflamacién (0,3%). )

El andlisis estadistico de Ios da-
tos permite estimar gue la proba-

bilidad-de que la protesis se dete- | |-

riore alos 5 afios es de un 9,7%. Es-
to significa que, de cada100 perso-
nas portadoras de protesis PIP ca-
i 10 sufrirdn surotura a los 5 afios
de la implantacién. Esta probabili-
dad puede aumentir hasta mds del
40% al llegar a los 10 afios,
Epidemiologia también ha he-
cho una estimacidn estadistica del
tiempo en gue las prétesis perma-
necetian intactas: se estima que la

mitad de ias personas tendria al- |

guna de sus protesis rotas a los
10,9 afios de su implantacidn.
JOSE LUIS ALVAREZ
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El ahorro en
farmacia
alcanza 74
millones de
euros este ano

VALLADOLID, El gasto farma-
céutico en Castilla v Ledn se si-
1}16 enios 5198 de cures en el (-
timo afio, entre octubre de 2012
y septiembre de 2013, lo que re-
presentd un ahorro de 744 mi-
2lpncs ¥ una caida del 12,5 por
clento respecto al mismoa perio-
do de hace un cjercicio. Las
comparaciones s¢ producen en
MOmMentos en que ya se aplica-
ban el copago farmacéutico, que
$€ puso en marcha en julio de
2012. Mientras desciende ¢l de-
sembolso ¢n medicamentos en
e} acurmulade interanuat hay un
ligero repunte en la comparati-
vamensual. E} gasto farmacéu-
tico el mes pasado se situ6 en la
Comunidad Autéroma en 43,8
millones frente a los 38,8 milio- -
nes de septiembre del afio pasa-
do. En cambio, se mantiene
practicamente igual el gasto me-
dio por receta, que se situé en
1,0Z euros.
El ahorro es mas importante
al comparar el gasto en medici-
.nasale large del dltimo afio con
respecto a dos ejercicios ante-
riores cuando ain no estaba en
marcha el copago por parte del
usuario, Bs, precisamente, ef da-
to que destaca el Ministerio de
Sanidad, Servicios Sociates ¢
Igualdad, enuna nota de prensa
al apuntar que ef gasto en medi-
camenty en Castilla y Leén ca-
¥6hastalos 5198 millones de eu-
ros (ur 11,6 por ciento menos) al
comparar octubre de 2012 y sep-
tiembre de 2013 con octubre de
2010 a septiembre de 2011 En
£s€ mismo periodo, Castilla y
Leon fue una de las comunida-
des con mayor descenso del gas-
to farmacéutico ¢n el acumula-
doigzteranualy, entodo caso, por
encima de la media nacional,
ICAL
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